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《图解周易》

内容概要

《图解周易:成功人生的哲理解析(引进版)》仿真的情境设置，指导读者灵活运用古典智慧；小知识、
小词典、六十四条名言，提供大量《周易》进阶知识；详解各卦卦形、卦名、卦辞大意，从根本出发
认识《周易》；重新编排六十四卦，依据人生的坐标再建《周易》的卦序。
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《图解周易》

作者简介

王春永，男，20世纪70年代出生，文学学士、法学硕士，曾在洛阳、兰州和内蒙古等地读书和工作，
观居深圳。出版的主要著作有《最小笨蛋＝最大赢家》(香港中华书局)、《三国100名言》(香港中华
书局)、《图说庄子100名言》(广西人民出版社)、《博弈论的诡计》(中国发展出版社)、《生活法则
》(中国发展出版社)、《住在隔壁的财神爷》(海天出版社)。
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《图解周易》

书籍目录

上篇：“易”知识  1  周易是什么？  2  《周易》的作者是谁？  3  如何解读卦象？  4  何谓吉？何谓凶？ 
5  《周易》等同占卜指南？  6  什么叫阴阳？  7  易学传承的流派  8  社会生活中的周易  9  绝非万能与至
高无上的周易  10  我们学《周易》做什么？下篇：国解六十四卦壹  矫若游龙，随时而动  人生不同境
遇的应对策略  1  乾：在生命的轨道中不息前行  2  屯：动荡中萌发生机  3  豫：创业难，守成更难  4  坎
：立志如山，行道如水  5  遁：退一步海阔天空  6  明夷：困境中，自助人助  7  升：有所援引才能升进 
8  困：把绊脚石变成垫脚石  9  革：顺应潮流与时俱进  10  鼎：耐心地等待成熟  11  震：外乱而心不乱 
12  归妹：处下以守拙为上  13  丰：如日中天须有戒惧  14  旅：动荡中坚持诚信  15  涣：恩威并施瓦解
对手贰 或蹶或渊，进退有据  理性地追求成功、面对得失  1  履：前进路上有老虎  2  大有：高度由气度
决定  3  观：多角度观察事物  4  噬嗑：有节度地进行约束  5  贲：向别人展示自我  6  剥：衰败时静候时
机  7  无妄：投机取巧只能招灾  8  恒：坚定而不要拘泥  9  大壮：强大时不可白矜  10  损：受损了要能
放得下  11  益：有舍方能有得  12  渐：循序渐进地前进  13  小过：做事应讲一个敛字  14  既济：成功时
戒骄戒躁  15  未济：正确地看待遗憾叁  张弛有度，涵养自我  如何调整自己的身心  1  坤：顺应时势，
力戒浮躁  2  需：耐心是成功的基石  3  小畜：积累等待是必然的过程  4  谦：得意时勿忘谦卑  5  随：放
软身段，随机而行  6  复：适时休养生息  7  颐：节制饮食，以正养生  8  大过：阳刚阴柔须平衡  9  夬：
当机时必须立断  10  艮：时止则止注意分寸  11  节：适当地节制自己肆  和光同尘，圆融外物  妥善处理
矛盾、协调关系  1  蒙：因势利导说服他人  2  讼：理性地面对争执  3  师：化干戈为玉帛是上策  4  泰：
沟通包容可得安泰  5  否：莫为浮云遮望眼  6  蛊：定力如山排除内忧  7  临：感化为交际妙方  8  睽：求
同存异化解分歧  9  蹇：变阻力为动力  10  解：置身事外，纷扰立解  11  巽：春风化雨润人心田  12  兑
：赠人玫瑰己手留香伍  群龙有首，众志成城  在伙伴的帮助下走向成功  1  比：四海之内皆兄弟  2  同人
：好搭档能取长补短  3  大畜：择得人才共谋大事  4  离：依靠朋友讲究诀窍  5  成：动之以情交真朋友 
6  晋：以德服人，光明恒久  7  家人：家和万事兴  8  垢：结善缘，了恶缘  9  萃：慎重选择交际圈  10  
井：好处莫忘惠及他人  11  中孚：诚实中正方得人心附录  《周易古经》  易学参考书目
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《图解周易》

章节摘录

伏羲生活于大约公元前三四千年，当时洪荒初开，人们环顾四方、举目六合，对身边的世界可以说是
茫然无知：为什么月有阴晴圆缺，人有生老病死？伏羲观察日月经天、斗转星移，思索大地寒暑、花
开花落的变化规律，又揣摩鸟兽，推拟人情，终于悟出天地之间的千变万化，其本质无非一阴一阳而
已。这种道理，他要如何表达，方能让人们明白呢？有一天，有人跑来告诉伏羲说河里又出了怪物。
他来到河边一看，只见那怪物说龙不像龙，说马不像马，在水面上如履平地般走来走去。伏羲认出这
是一匹龙马，于是走近水边仔细审视。那龙马背上长有花纹，而且有五十五个亮点子，像天图一样。
伏羲便折了一截草梗，在一片大树叶上照着龙马背上的花纹画了下来。他刚画完，龙马就长啸一声，
腾空飞走了。伏羲整天拿着那片叶子，琢磨上面的花纹，怎么也解不开其中的奥妙。不久，他在河里
捕鱼，提到一只大白龟。他发现白龟壳上的花纹十分有趣，就把它养在一个大水池里，每天聚精会神
地观察。渐渐地，他看明白了白龟壳上的花纹形态：中间五块，周围八块，外圈儿十二块，最外圈儿
二十四块。
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《图解周易》

编辑推荐

　　用古老的智慧破解现代的困惑，什么是卦形、卦名、经卦、重卦、互卦⋯⋯周易对我们的人生有
何意义？如何解读卦象？何谓吉？何谓凶？本书运用图片、专题、概念等现代要素，进行综合创意，
全新演绎了这本古老的经典，使它的智慧的光芒重新绽放，堪称是一本好读易懂的、初学者的最佳入
门读物。
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《图解周易》

精彩短评

1、开始看标题，以为看了会有大收获，看过了觉得没原来期望这么高，不过标题挺醒目：成功人生
的哲理解析。
2、64卦、道家
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版权说明
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