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内容概要

《张居正讲解〈大学·中庸〉》是儒家的基本经典，欲读圣贤书、求真实理者，不可不读。内阁首辅
、两朝帝师张居正讲解的《大学·中庸》皇家读本，更值得今日国人品读。其内容包括有:序言、大学
、中庸上、中庸下等。
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作者简介

张居正，字叔大，明神宗朝执掌大权的内阁首辅，雷厉风行的改革家。居正有天造之才，几乎以一己
之力实现了明代中兴，成为世界名相。其卓越的政治智慧和对权谋术的谙熟使他对人、事的掌控几乎
达到随心所欲的地步。这本尘封的残卷《权谋书》正是对一代权相张居正处世兵法的最精彩总结。
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书籍目录

序言大学中庸上中庸下《大学·中庸》原文
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章节摘录

（张居正讲解）诚，是真实无妄。明，是事理洞达。子思承孔子天道人道之意以立言说道：“人之造
道等级虽有相悬，及其成功，则无二致。固有德无不实，而明无不照，由诚而明的，这叫做性。盖圣
人之德，不勉而中，不思而得，天性本来有的，故谓之性。性，即天道也。有先明乎善，而后能实其
善，由明而诚的，这叫做教。盖贤人之学，以择而精，以执而固，由教而后能人的，故谓之教。教，
即人道也。夫日性日教，虽有天道人道之殊，然德无不实者，固自然清明在躬，无有不明，而先明乎
善者，也可以到那诚的地位，及其成功，则一而已矣。”所以说诚则明矣，明则诚矣。右第二十一章
。（今评）无论是天性还是后天人为的教育，只要做到了真诚，二者也就合一了。明道向善不问先天
后天。这里说明了先天因素和后天的教育应该结合起来，提高人们的素质，毕竟天资聪慧的人还是少
数。（原文）唯天下至诚，为能尽其性；能尽其性，则能尽人之性；能尽人之性，则能尽物之性，能
尽物之性，则可以赞天地之化育；可以赞天地之化育，则可以与天地参矣。（译文）只有天下极端真
诚的人能充分发挥他的本性；能充分发挥他的本性，就能充分发挥他人的本性；能充分发挥他人的本
性，就能充分发挥万物的本性；能充分发挥万物的本性，就可以助长天地的演化繁育；能助长天地的
演化繁育，就可以与天地并列为三了。
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编辑推荐

《张居正讲解〈大学·中庸〉》由中国华侨出版社出版。
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精彩短评

1、站位高，皇帝平民都受用。
2、可以放在床头慢慢看，慢慢消化，相信收获肯定不小。
3、我比较倾向于南师怀瑾的《论语别裁》、《原本大学微言》及《孟子旁通》，大家可以对比一下
学习！！
4、张居正讲解《大学.中庸》,对于深入了解《大学中庸》的含义，很有帮助。
5、君子之道 暗然而日章 小人之道 的然而日亡
6、一句话：只有张阁老能把大学中庸讲的那么生动，真不知道万历小皇帝是不用功还是脑子笨~~
7、帮同事买的，还行。
8、该书是古代入门书籍，内容丰富。主要从正心，诚意，修身，齐家，治国，平天下的大纲写起。
主要是张居正讲解，通俗易懂。对国学理解极有帮助。受益匪浅。适合多读。
9、很好 不错 有张居正的注释 还有今译
10、一直都想读大学 中庸的讲解版,这本很喜欢.
11、有译文、张居正讲解、今评，很全面。就是偶尔有错别字，稍影响理解
12、冯友兰小时候，初读诗经，在接论语孟子，其次大学中庸。儒家的这一套理论系统自有其中的奥
妙，只要与时俱进，用新的眼光去审视，经典仍旧散发着魅力之光。
况且张居正作为帝王师，其讲解自是深入浅出，鞭辟入里。大学生可读之，与其魔兽荒废时日，倒不
如读些经典儒家的文章，修身养性！！
13、还行吧。这本书是按照朱熹《四书章句集注》来解释的，如果朱熹注不懂的话，可参考本书
14、很喜欢的一本书，值得一读。
15、张居正的角度很有特点，推荐阅读。
16、非常值⋯⋯⋯⋯⋯⋯张先生给万历小皇帝讲课的东西，，，不多说了，，，对四书五经的理解，
，现代人恐怕又得努力了，，毕竟古代的书生，，几十年就读那么几本书！！！
17、很好的书，发货速度也很快，但是包装的不是很好！
18、忘记得差不多了。
19、收到书后，读了几页，内容精，质量好。强力推荐！
20、国学经典书目，大学讲解张居正版本为佳。
21、古人的观点，很多地方值得现在学习。
22、张居正这套讲解四书内容非常好
23、嘉靖享国45年.盖因崇道家丹术,数十年不朝,以致严氏父子专权,阉竖祸国,官场腐败,国力凋蔽久矣.
及至隆庆,欲振朝纲而无力,沉缅酒色而不能自拔.继位数年而薨.万历冲龄践祚,值太后盛年,弃高拱,逐旧
臣.张居正以帝师而膺内阁首辅.居正隐忍数十载,终究拨云见日,抱负伸展.扫除旧弊,开启新政,仅十年之
功,国入骤增至千万,国力遂至三朝之鼎盛.居正少有才名,学识淹博.“张居正讲解《大学.中庸》”乃教
授万历的教材之一.四书五经为历代学子必修之功课.居正讲解的《大学.中庸》,《论语》,《孟子》,《
资治通鉴》等,均深入浅出,力求简洁生动,言简意赅.惟恐万历年少不耐枯燥,厌学而废帝业.遂穷搜史籍,
择其精要,汇编成书,并自绘图画,附于每篇,是为《帝鉴图说》.今读张居正讲解《大学.中庸》,虽无《帝
鉴图说》之附图.书中点评,足见居正之文采风流真知灼见矣.诠注儒家经典,千古以来,名家辈出,流派衍
生.余涉猎数十种,居正之讲解,最令人喜爱.谨以此荐.
24、张居正老先生点评的书，内容很好，值得好好学习。书的封面也可以，如果纸张再好一点，那就
好了。
25、今天刚拿到，还没有看，买绘老公的，他粗略看了一下，觉得还行
26、书内容挺好，值得 一看。
27、非常喜欢张居正的书，不愧为两帝之师，对四书的讲解精到位。难怪康熙对此也赞叹不已
28、像正版，还没看内容，希望会很好。
29、不错的读本。
30、邮寄速度很快，没来得及看呢，印刷很好
31、读懂了这本书， 做人就很到位了！
32、大学之道在明明德，明显自己本性中的明德，是初学入德之门，也是修己治人之道。
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33、嗯，非常好，很喜欢张居正的说
34、很值得一看，我本人一直都很想看《大学》《中庸》，可又担心内容读不懂，有了这本书 感觉讲
解的很到位 非常不错 很开心
35、可以让我们看到五百年前贤人的想法和做法。
36、很不错的一本书，既有张居正的讲解，又有今人的评析。
37、很不错的一本书 对于刚学儒家的同仁来讲
38、无论是附庸风雅，还是想在思想上有一棵常青树，此书必读...
39、好喜欢 让我游历了古代文化之伟大也
40、张居正的学庸讲解，限于当日特定的环境，不免会有他自己特定的政治目的，但却也精要切实，
值得一看。只是这个所谓"今评"，古今中外的名人事例乱引一通，不看上下文地乱评一气，真是贻笑
大方了
41、很好，教书育人必读经书。
42、通过先祖的智慧人生，指导人生的前进，由儒学为人生，为生命烙下永远的印记。传承儒学...
43、读经典，开启智慧，给心灵一片净土
44、张老师的见解，很帮助！
45、不错，很推荐张居正的评说
46、经典古籍，古文阅读有点难度，不过是进修古文不错的古籍
47、大致翻了一下，讲解言简意赅！
48、不错的书，推荐一下~~
49、大学中庸 很不错
50、发货速度快，张居正为皇帝写的书，后人能够看到还是很幸运的
51、张居正作为明朝最杰出的改革家、政治家，其国学的功底令人叹服,拜读中！
52、融合了张居正的深厚功底的国学经典
53、第一次买这本书，内容很不错，值得品读
54、书中有不少值得品味的句子
55、不愧为帝师，见解深刻、地道，每一个人都该去读一读。
希望中华瑰宝不会一代代的失去光彩。
56、好宝贝，希望国人能多读多了解，直接从老祖宗那里获取智慧。
57、唉，我终于明白要学会做人啊，儒家就是讲做人的，事功又有何用？
58、张居正对四书五经有独到的见解，作为中学教师不可不知。
59、张居正讲解四书，全了，看了一些，真的很不错。。
60、讲的很透彻，令人豁然开朗。
61、孩子很喜欢，我还没有读完
62、张居正的这本书写的很不错，适合像我这样没有什么国学基础而又对此很感兴趣的读者。
63、以前图书馆借过，有必要买本再慢慢看
64、古人的东西受益匪浅，讲解的也很不错
65、这本书的内容很好，但是包装不是我所喜欢的类型。但是买书主要是为了看嘛，如果需要收藏的
话可以再另行考虑。而且价格也公道，算是物有所值吧，强烈建议大家可以看一看。另外，送货速度
也很快，很满意！
66、看看明代大家的解读。
67、当当很不错，支持！
68、理解儒家经典的好教材。
69、张居正大人讲解的大学中庸，果然是给小万历上课用的撒，很容易懂，基本上就是明朝版的思道
修啊
70、看大师解读传统文化
71、好评如潮的书，买了一本，很好。每天孩子给我们读，既锻炼他，我们也学习，建议大家都学习
一下，国粹么。
72、大学中庸中的引用文字讲解的十分到位，很好，值得拥有！
73、请自动忽略今评
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74、一本非常不错的书，先贤古哲之智慧书，对我们这些现代人有很大启发，人生学习启发之必读书
。
75、讲解的很好，不过，买了好久，还没好好看完⋯⋯
76、【2016-NO.34】中庸有很多观点不敢苟同
如“夫孝者，善继人之志，善述人之事者也”
77、书有点旧，配送很快
78、书质好,有帝师的详尽讲解,又有今评,喜欢!
79、难得是张居正大人的这部《大学》讲解依据的居然是古本大学，而不是朱夫子改过的本子。是逐
字逐句讲解的，有白话直译，张居正讲解和今评三部分，都很有深度。
80、名相说经典，无需多评论，好！书的品相也不错，价格就一般啦。
81、不错书 速度很快 很好 很便宜
82、很少评价书，但这本书真的很好
83、国学是非常值得去学的，而张的这个版本绝对是最好的学习版本，讲解一般都带出了环境背景
84、张居正的原本，内容丰富
85、其实也能看懂，不过有了张的讲解版本，省点力气了哟，不过呢，个人觉得自己看，会更有心得
！
86、纸制还不错，内容也很好
既有张居正解说，又有现代文解说，并且比较全面，相对恰当
87、没啥好说的张居正的书一代明相希望带来不一样的收获
88、有原文和讲解应该就很好了，译文有些碍眼，直接跟着原文，今评更是有些画蛇添足
89、购物非常愉快~！
90、张居正讲解《大学.中庸]是本好书,70岁妈妈要买的,很适合爱国学的同仁看.
91、看张居正的版本，当代人的注解可以不用看了。
92、物格而后知至，知至而后意诚，意诚而后心正，心正而后身修，身修而后家齐，家齐而后国治，
国治而后天下平。
93、明朝的大家，借此学学传统的文化
94、做人，修身，值得品读，我的藏书。
95、现在的教育怎么了？老祖宗这么好的东西都丢掉了，人也很浮躁，该反思反思了。我在想，我的
孩子什么时候可以读读这类的书，不知有没有时间，现在的孩子真的很可怜，我是第一次读“大学”
，觉得读的太晚，好东东，张居正给皇帝讲的，太高了，如果有一个给老百姓讲的，就更好了。还是
做人。人！人！人！
96、很不错的书，准备把这系列买齐
97、此版本的论语没买到
98、这个版本很好，帝师的解读很有意思
99、同学过生日，买了大学中庸，外加张居正的注解，他挺喜欢的。
100、张居正，牛人一个
101、适合学点古文后的孩子
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精彩书评

1、这个注解相当于张阁老当年给明神宗上经筳课的讲义教案，真正的“四书经解，皇家尊享”，只
要998。有赖于活字印刷的发明和使用，该讲解在明朝年间就已经得以刻版付印。以张阁老的身份和学
识，牛刀小试地来讲解四书，大概不能同乡下教书先生一般，限于一招一式的讲解，必须得像是得道
高人那样，看似蜻蜓点水，实则直指文字背后的深意。张阁老讲学庸，用的都是朱子章句集注的版本
，直解也基本是顺承朱子章句集注的内容而来，特别之处是在文章坚深之处，针对受业对象为天子的
情况，进行了适当的引申和联系。张阁老相去阳明子不过二三世，心学一派的很多见解并没有在这份
讲解中或援引、或批判，不能不说是一个遗憾。本书对于学庸的每一章，都是以“原文”、“译文”
、“张居正讲解”、“今评”的形式进行讲解。需要特别指出的是，这个“今评”格局不甚开阔，并
且有一些地方或在字面上、或在精神上存在错评。张阁老的经解原文本身就已经比较接近于白话了，
理解上应该不会有太大的障碍，这个今评可看可不看。如果一定要看，切记审问、慎思、明辨。本书
在最后附录了无注解的《大学古本》和《中庸》全文，非常方便于温习复诵。另外，推荐先看黄仁宇
先生所著的《万历十五年》，再来看这版张居正四书直解，别有一番滋味和感慨。
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