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《学校没教过的老子智慧》

前言

　　老子（约公元前600年－前470年），姓李，名耳，字伯阳，谥日聃，楚国苦县（今鹿邑县）人。
曾做过周朝的守藏史（相当于现在的国家图书馆馆长）。晚年在陈国生活，后出关赴秦讲学，最后不
知行踪。　　老子是道家学派的始祖，道家学派的后人将老子视为宗师，尊称其为太上老君。而历代
的鸿儒大家更是将老子视为“中国哲学之父”。　　老子遗留下来的著作，仅有“五千文”的《老子
》，也叫《道德经》。它是老子用韵文写成的一部哲学著作，同时也是道家的主要经典。书中以深奥
的五千文字，构造出一个朴素、自然、豁达、飘逸的宇宙观、人生观、价值观和方法论，而且内容几
乎包含社会的所有问题，其中所蕴含的哲理，更是使不少迷茫的心灵得到解脱，实在是一个名副其实
的知识宝库。　　孔子见到老子后曾赞叹道：“老子其犹龙邪！”庄子则钦服日：“关尹老聃乎，古
之博大真人哉！”清代的思想家魏源则认为：“《老子》是一本救世的书。”现代学者鲁迅曾说：“
不读《老子》一书，就不知中国文化。”胡适也说：“老子是中国哲学的鼻祖，是中国哲学史上第一
位真正的哲学家。”而中国革命的先导孙中山先生在读过《老子》一书后也认为：“中国古代的政治
哲学实在比西方好。”　　在西方，《老子》的名声更是远远超过孑L子或其他经典著作。据联合国
教科文组织统计，在世界各国的经典名著中，被译成外国文字发行量最多的，除了《圣经》，就是《
老子》。德国哲人尼采曾赞誉老子的思想“像一个不枯竭的井泉，满载宝藏，放下汲桶，唾手可得”
。一九八七年，美国总统里根在国情咨文中，由于引用《老子》一书中的一句名言——“治大国若烹
小鲜”，遂引起强烈的反响，使《老子》一书迅速畅销美国；《纽约时报》也将《老子》一书评为世
界古今“十大名作”之首。
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《学校没教过的老子智慧》

内容概要

《学校没教过的老子智慧》主要内容简介：老子哲学思想为何能与现代企业管理想整合？道家讲究的
“无为”精神如何在现代社会中运用？美国《纽约时报》将《老子》一书评为世界古今“十大名作”
之首。值得一读再读的国学首选版本。
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作者简介

凌永放，毕业于北京师范大学中文系，长期从事图书策划与编辑工作，著有《启动天才宝宝的语言思
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《学校没教过的老子智慧》

章节摘录

　　春秋时期的中国社会，无论在政治、经济、文化和思想各个方面，都有显著的变动。旧的世袭贵
族的势力逐渐衰落，新兴的地主阶级开始成长。这时期诸侯之间进行着持续不断的战争，连年不断的
大宗军费和贵族生活的奢侈，加重了人民的负担，激起了人民的怨恨和愤怒，爆发了人民的反抗。这
种剧烈的阶级变化和斗争的现实，使得当时一些头脑比较清醒的统治者，逐渐认识到人民的力量，认
识到仅仅用暴力压迫是不行的。因而不得不去注意人民的意向。一些先进的思想家对于天帝统治人民
的威力有了怀疑，认为天帝也是要考虑人民的要求的。天帝的绝对权威地位开始动摇了。老子就是较
早的从哲学方面有意识地、明确地否认天帝的思想家。　　老子说：“天地不仁，以万物为刍狗。”
这句话的意思是说：天地是无情的，天地对于万物，如同人对于草结成的用来祭祀的狗一样，用过之
后，就抛弃了，没有什么爱憎。这个意思在说明万物的生长运行，并没有什么神的意志在支配着。老
子这种否认天帝支配万物的意思，和春秋时期人们所认识到的自然科学知识，有着密切的关系。根据
记载，当时的历史学家已经知道冬至、夏至的周期。又发现木星十二年一回圈的规律，定出了十二年
为一周天的岁星纪年法。公元前七世纪初，对朔日的推算已经能够达到大体正确。这些都使人认识到
天也有它一定的运行规律，并不能随意行动。所以天的观念，在人们心中逐渐地具有了科学的意义。
　　因此，老子否认天帝为至高无上权威的学说，并不是凭空产生，而是有它的社会历史条件和自然
科学知识发展的根据。　　老子否认天帝的存在后，提出了一个“道”来作为天地万物的本源。老子
说，道是“象帝之先”的，帝是古代一贯相传的最大权力的天神，但在老子看来，道在帝之前就已经
有了。老子对于他所提出的道，作了许多解说。他说：这个道不是寻常的、一般的道理，而是天地的
原始，万物的根本。它在天地万物生长以前，就已经有了。它永远不变地存在着，不停地在天地万物
中间运行着。天地万物都是由它产生的，它是宇宙的母亲，没有它，就没有宇宙。　　人生有很多困
惑是自己无法解答，一定要有明师来为我们解答，老子即是明师，老子所提出的“道”，可以解释生
命中所有的疑惑。老子所写的《道德经》是人类历史上最明通的哲学经典能为我们解决人生所面临的
种种问题，使我们得到身心完全的自由。老子为春秋末期的楚人，受楚文化影响，而楚多隐者，隐逸
之风乃楚文化特质之一，老子的思想学说《道德经》亦在这种环境下产生。
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《学校没教过的老子智慧》

编辑推荐

　　《学校没教过的老子智慧》　　老子姓李，名耳，字伯阳，谥日聃，春秋楚国人。道家学派创始
人，我国古代伟大的哲学家和思想家。　　老子遗留下来的著作，仅有“五千文”的《老子》，也叫
《道德经》，是老子用韵文写成的一部哲学著作，同时也是道家的主要经典。书中以深奥的五千文字
，构造出一个朴素、自然、豁达、飘逸的宇宙观、人生观、价值观和方法论，其内容几乎包含社会的
所有问题。　　在《老子智慧》中，我们试图通过《老子》的“五千文”精髓，以古代的“智谋故事
”和当代的“赢家策略”，对《老子》的八十一章进行佐证。通过阅读《学校没教过的：老子智慧》
，读者朋友不但可以通过通俗易懂的提要对老子的智慧有一个全面的了解，还可通过对实例的剖析，
领略到老子智慧与现实运用的完美结合。
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精彩短评

1、书很好，内容很有趣，推荐
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