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《佛法与自由》

前言

　　从佛法本身来说，教、理、行、证的修学次第，已经为佛弟子指明了修学的道路。但是，佛弟子
因为自己的资质、喜好的不同，往往有所偏向，于是形成不同类型的佛法，有重义理、重实践等区别
。但是，作为佛弟子来说，义理的探讨是为了将佛陀所要开示的真实事理，充分、完整地表达出来，
如“阿毗达摩”虽然着重于论证“法”的自性、定义、关系等，但是其本意仍然在于“谛理的现观”
，最终归于修证。那么，重修证的佛教，主要是从利益众生的角度，重视佛法的适应性、实效性，所
以对事相的分别比较少，如初期大乘经典以“般若”、“三昧”、“解脱门”、“陀罗尼”、“菩提
信”等作为中心，来表达从发趣、修行到证入的历程。虽然存在着种种不同的侧重，但都是佛法的根
本，都是以义理知识与实践经验相结合为中心。中国佛教其实已经非常明显地表明了这一点，如天台
智者大师的教观并重，这是中国佛教的优良传统。
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《佛法与自由》

内容概要

《佛法与自由》内容简介：宁波姚江边著名古渡口——青林渡北岸，坐落着千年古刹宝庆寺。北宋太
宗端拱年时，僧宗宁始创。南宋嘉定年问宋宁宗赐名一宝庆讲寺。一代大儒、《三字经》作者。部尚
书王应麟和另一大儒黄震都曾在此留下墨宝。寺周碧流环绕，绿树如荫，寺内殿堂重辉，玉佛庄严。

Page 3



《佛法与自由》

书籍目录

总序自序上篇存在与无明——佛教无明观的现代诠释禅宗的自由精神论佛法的出世性——兼及佛法的
道德教化功能真心与自由之境一为楚山绍琦禅师诞生600周年而作中国近代居士佛学略论近代儒佛关系
史述略中国近代三系唯识学的比较实践与自由——虚云与中国近代佛教的精神《心识的力量——太虚
唯识学思想研究》引言佛法与自由——太虚大师佛学思想中的自由观念佛法与革命——太虚大师的革
命思想太虚大师儒学思想述义太虚大师易学思想述要欧阳竟无的佛学方法论现代性与禅——从中日比
较的角度看佛教与当代中国社会——纪念真禅法师圆寂十周年《普门学报》与“人间佛教”《欧阳竟
无佛学思想研究》略评虽不能至心向往之——高鹤年居士《名山游访记》读后明末云南佛教的发展与
云南文化的精神——《明季滇黔佛教考》读后在“妙峰山历史文化研讨会”上的讲话下篇现象学视野
中的中国哲学凝视人性的荒野——荀子思想简论墨学笔记中国美学思想中的“韵”新儒学与中国现代
化“联大”精神与中国传统“现代性”之根与中国精神的追寻少儿经典教育的意义中国现代文学与宗
教文化宗教与“社会主义和谐社会”的构建问题附录从“放羊娃”到哲学博士（代后记）
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《佛法与自由》

章节摘录

　　上篇　　存在与无明——佛教无明观的现代诠释　　无明：正统哲学的观点　　正统哲学的基本
观点是肯定有一种“永恒的精神实体”①，不管这一“永恒的精神实体”被称为“梵”还是“神我”
还是其他什么东西。所谓“无明”就是对这一“永恒的精神实体”的迷昧无知。我们以瑜伽哲学和吠
檀多哲学作为正统派哲学　　的代表，对其“无明”观做一些考察。　　瑜伽是一种古老的宗教实践
活动，在总结和反思瑜伽实践的基础上形成的瑜伽论哲学是印度正统哲学的代表之一。该派哲学的存
在论由原初物质、神我和神三个终极实体所构成。原初物质是宇宙中一切心理现象、物质现象的本体
，神我是生命中原有的清净不变的本体，神则是一种特殊的神我。原初物质与神我相结合并通过萨缍
（存在性）、罗阁（间断性）和答磨（持续性）三德之间的消长变化来变现出宇宙中的万事万物。原
初物质是物质的、非智性的独立的本体，而神我则是纯粹意识，是完全独立的自我存在，是绝对的自
由，是永不变化的。在原初物质与神我的结合中，产生了双重的谬误：一是作为绝对的见者的神我失
去了真实性，被当成心理精神的流转；二是变化的、不纯的、痛苦的和物质的原初物质或心被当成了
不变的、纯净的、产生幸福的主体。前者是把“神我”当成了心，后者是把“心”当成了“神我”。
这就是“无明”，一种虚假的经验意识，它导致了自我意识的产生，并引起了生命过程的一切混乱和
罪恶。只有去除“无明”，才能回归本真的自由状态。而“无明”去除的可能性在于原初物质中本来
就有去除无明、解脱神我的倾向。　　⋯⋯
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《佛法与自由》

编辑推荐

　　宁波姚江边著名古渡口—青林渡北岸，坐落着千年古刹宝庆寺。北宋太宗端拱年时，僧宗定始创
。南宋嘉定年宋宁宗赐名[宝庆讲寺]。一代大儒、《三字经》作者、礼部尚书王应麟和另一大儒黄震
都曾在此留下墨宝。寺周碧流环绕，绿树如荫，寺内殿堂重辉，玉佛庄严。
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