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《基辛格越战回忆录》

前言

越南战争是冷战时代的一次历史性的战争，也是二战结束后美国对外军事行动中最有争议的战争。由
于其巨大的争议性，基辛格博士将这场战争称之为美国历史上的“黑洞”，因为越战让美国人无论是
忘记“仇恨”还是忘记“失败”都一样的困难。美国“为这段深陷泥潭的岁月付出了太多的光阴”，
从而极大地浪费了美国的战略资源。出版此书，继续总结这场战争，对基辛格来说，已经远远比为他
这位“终结”越战的“有功之臣”锦上添花重要得多，今天让美国的公众和决策者能够继续“以史为
鉴”，让美国“找出折中的方法”，“有能力从自己酿成的悲剧中吸取教训”。对于有兴趣了解美国
的外交战略发展里程，以及有兴趣了解美国战争行为国内与国际背景的读者来说，《基辛格越战回忆
录》是一本我们不得不读的书。    ⋯⋯    如果不论战争的政治结局，单就战争造成的后果来说，越南
战争没有胜利者，越南战争让美国人付出了巨大的代价，也给美国人留下了痛苦的记忆；另一方面，
越南有至少1／10的人口死于这场战争。据目前能得到的最新资料，至少有320万越南人死于这场战争
，其中尚不包括南越223，748名军人死亡数字及在战争中失踪的大约30万名越共士兵。在这么巨大的
死亡人数中，只有1／3属越共正规军或游击队员(110万左右)，剩余200多万则是手无寸铁的平民妇孺
。更有甚者，由于美国在越南大量使用的各种植物杀伤剂，导致大约5万越南儿童先天残障，还永久
破坏了越南的红树林，使得十几种鸟类绝迹，使世界上最美丽的森林之一呈现出灰色的死亡景象。经
过长期战火无情摧残的整个越南，几乎是焦土遍地，弹痕累累。此外，尚有在越南同美国人并肩作战
的5，200名来自南韩、澳大利亚、泰国的军人战死。在美国人的现代记忆中，很少包括这些受害者。
可以说，美国为阻止红色政权的滋长，到最后却阻止了森林生长，阻止了家庭的幸福安康；战争带来
的牺牲品和最大的受害者并非是作战的双方，而是双方的人民、家庭以及开战的土地，或许真正的受
益者只有军火商们了。    战争与和平，意识形态与政治制度都是很大的概念。对于这些概念的认识，
不同的人会有不同的答案。而对于基辛格这个政治人物也有不同答案：公认的是他的卓尔不群，没有
定论的是他的价值观和政策取向。或许，通过这部书你将会找到自己的评判标准。    译者：慕羽

Page 2



《基辛格越战回忆录》

内容概要

《基辛格越战回忆录(修订版)》作者亨利·基辛格首次披露越南战争期间国际国内政坛内幕。他亲身
经历了和北越代表团旷日持久的艰难而令人感到挫败的谈判，参与了谈判中的每一次重大决策的制定
。其间，国际风云迭起，国内矛盾重重，基辛格纵横捭阖，运筹帷幄，写下他外交生涯中最重要的一
笔，为世人留下了一笔丰厚的外交财富。基辛格不仅是《基辛格越战回忆录(修订版)》所述事件的中
心人物，也是一个一流的学者和天才散文大师，其渊博的学识和严谨缜密的文风在《基辛格越战回忆
录(修订版)》中发挥得淋漓尽致。《基辛格越战回忆录(修订版)》中精彩的细节描写再现了许多国际
重要的政坛人物——约翰逊、尼克松、戴高乐、胡志明和勃列日涅夫等的个性特征，他们曾经在国际
舞台上扮演了重要的角色。
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《基辛格越战回忆录》

作者简介

亨利·基辛格（英文：Henry Alfred Kissinger，1923年5月27日－），是一位出生于德国的美国犹太人、
哈佛大学博士、教授，与越南人黎德寿一同为1973年诺贝尔和平奖获得者，原美国国家安全顾问，后
担任尼克松政府的国务卿并在水门事件之后继续在福特政府中担任此职（被称为“美国历史上最伟大
的国务卿”），20世纪美国最著名的外交家、国际问题专家，中国人民的老朋友。作为一位现实政治
的支持者，1971年7月，基辛格作为尼克松总统秘密特使访华，在美国外交政策中发挥了中心作用，为
中美关系大门的开启作出了历史性贡献，他倡导缓和政策，使美苏之间紧张的关系得到缓解，他与毛
泽东、周恩来、邓小平有过多次热情的会见，并在1972年和中华人民共和国总理周恩来的会谈中扮演
了至关重要的角色，促成了中国的开放和新的战略性的反苏中美联盟的形成。

    1973年1月，基辛格在巴黎完成了结束越南战争的谈判，并因此获得诺贝尔和平奖。 2006年10月北京
大学授予基辛格名誉博士学位。主要著作有《论中国》、《大外交》、《基辛格越战回忆录》、《基
辛格美国的全球战略》、《白宫岁月》《复兴年代》等。

Page 4



《基辛格越战回忆录》

书籍目录

序 从越南战争看伊拉克战争 北京大学国际关系学院朱锋（1）
译者序 越南战争的代价
前言
第一章 美国陷入泥潭（1950～1969）
第二章 军事战略的演变
尼克松政府的发现
摸索中的策略：进攻北越和轰炸柬埔寨
外交努力
谋求和平
开始撤军
秘密会谈
重新评估
无法调解的鸽派
策略出台
第三章 秘密谈判和扩大战争
秘密谈判
特别顾问黎德寿和首轮对话
老挝插曲
西哈努克的垮台
再次大规模撤军
攻打北越庇护所
袭击柬埔寨
国内忧患
平衡清单
第四章 外交手腕与战略部署：从停火提议到对胡志明
小道的禁令
阮氏萍女士的八点纲领
制定一项策略
老挝行动
兰山719：军事行动
大胆的国内反派
恢复谈判
南越的总统选举
揭开秘密会谈的内幕
第五章 河内孤注一掷：越南的春季攻势
运用外交策略
采取何种军事战略
第六章 摊牌
5月2日秘密会谈
在北越布雷和炮轰
权衡首脑会谈
第七章 从僵持到突破
试探僵局
西贡之行
插曲：9月15日～9月27日会谈
突破口：10月8日会谈
第八章 通向和平的坎坷之路
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《基辛格越战回忆录》

巴黎插曲
同阮文绍磋商
隆隆声
向阮文绍摊牌
归途
第九章 "和平在望"
大选插曲
黑格再访西贡
恢复和黎德寿的会谈
谈判中断
圣诞轰炸
恢复谈判
一月谈判
阮文绍变温和了
和平结局
战争终曲
第十章 河内之行
范文同
经济援助
第十一章 增兵和援助
阮文绍访美
水门事件和增兵措施
在柬埔寨寻觅和平
中国调解失败
谈判终止
第十二章 福特和越南
钳制南越
河内继续进攻
路之终结
第十三章 柬埔寨的陷落
柬埔寨谈判失败的秘密
最后的陷落
最后注解
第十四章 越南战争的结局
撤军的争论
政治解决途径
撤军
最后一日
后记
致谢
附录 1973年柬埔寨轰炸战役
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《基辛格越战回忆录》

章节摘录

版权页：   1965年1月20日，林登·贝恩斯·约翰逊发表就职演说。当时，美国基于其民主的政府体系
中滋生的对外承诺达到了最强劲的势头，还消除了国内责任和国际责任认同上的分歧。对美国而言，
约翰逊声称，任何一个陌生的国家都不会陷人绝望：“那些曾被我们称之为‘国外的’导致恐怖的危
险和危机，现在经常会突发在我们周遭。在那些陌生的国家里，如果美国的士兵必须付出生命，如果
美国的财富不得不耗费，那么这将是美国为换取国家之间持久友谊的代价。”后来，这些语句变得甚
为流行，竟然被认为是美国人傲慢态度的佐证和注脚，或是美国行使霸权的伪善的托词。这些表面的
、浅薄的怀疑讥讽实际上是对美国政治信仰的误读，美国政治信仰的本质是天真朴实的，正是这份天
真朴实成为了美国十分有效的推动力。大多数国家参战的目的是为了抵抗对该国具体的、能界定的威
胁。20世纪，美国参与的每次战争——从第一次世界大战到1998年的科索沃战争——在很大程度上都
代表了美国对于抵御侵略行为的道义上的责任，或是代表了美国作为共同安全的托管国或代理国的正
义感。 对于那些在青午时代曾目睹了慕尼黑悲剧的一代美国领袖来说，这些责任更被特别地强调。抵
御侵略上的失败教训已经铭记在心——无论这样的侵略在何地或是怎样发生——这就确保了今后哪怕
在更严峻的情形下我们都能将抵抗侵略的斗争进行到底。从前任国务卿康德尔·赫尔开始，每一位美
国的国务卿都遵循着同一信念。这也是迪安·艾奇逊和约翰·福斯特·达尔所认同的②。我们认为，
从地缘政治上分析，共产党占领一个遥远国家所造成的特定危险与理论上抵御侵略、行动上阻止共产
主义在全球进一步蔓延的双重目标相比是次要的。共产党在中国的胜利更加强了美国决策者们的信念
，在他们的信念中，其产常任何进一步的扩展都县不能被容忍的。 那个时期的政策文件和官方言论都
表明这个信念大体上并没有引起质疑和争论。1950年2月，也就是朝鲜战争爆发前的四个月，国家安全
委员会第64号文件上对印度支那有这样的论断：“它是东南亚的核心区并处于直接的威胁之下。”这
份备忘录标志着所谓“多米诺理论”的登场，预示着如果印度支那陷落，缅甸和泰国也将紧跟其后，
“东南亚的和谐将很快被葬送”。 1951年1月，时任美国助理国务卿迪安·腊斯克（后来任美国国务
卿8年）宣称：“在印度支那和东南亚问题上，忽视我们尽力追求的既定路线，将会给我们的利益带
来巨大的损失。”就在前一年的4月，国家安全委员会第68号文件曾将印度支那作为全球均衡上的—一
个地标：“⋯⋯苏联政府任何进一步的扩张将会加强一种可能，即不会再有任何同盟足以聚集更强大
的力量与其抗衡。” 后来，如果不是受到嘲讽，这样一些出于过度紧张的冷战心理的言论已经不被承
认了。言论产生的环境很重要，20世纪50年代早期决策者们刚经历过在苏联集团和西欧之间设置的军
事、政治和意识形态上的“铁幕”，共产党在东欧国家发动的政变以及“封锁柏林”和共产党与南韩
的冲突。 即便如此，一些基本的问题还是被避免了。事实真的像当时的文件所示，每次共产党扩张就
意味着苏联政府的扩张吗？尤其是有了南斯拉夫铁托与莫斯科对抗的经验的情况下。实际上，威胁的
性质有很大的区别。对欧洲而言，主要的威胁来自苏联的霸权主义。而对亚洲来说，对美国利益造成
的威胁来自第二等大国，其实这样的二等大国最多只能算是苏联的“替身”，甚至还是超越苏联控制
的一种力量，这在当时就应该意识到，但却一直受到怀疑。事实上，美国卷入越南战争后，就开始和
替身（中国）的替身在打仗。每一个“替身”都不曾被认为是彼此间最好的战争搭档。据美国分析，
全球的均衡遭受北越攻击，假定北越被北京操纵，而北京又被莫斯科操纵，这样一来局势就不同了。
在欧洲，美国保卫的是历史悠久的国家，而在印度支那，美国所面对的是刚刚建立的国家。在对权利
均衡的保护上，欧洲各国有着长期的传统，知道彼此如何配合。而在东南亚，国家刚刚成立，权利均
衡的概念对他们来说是陌生的，而且彼此之间并不存在合作的先例。
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《基辛格越战回忆录》

后记

在撤离越南的最后几天，我坐下来给福特总统写了一封回复，这是对于我们所经历的整个事件的一些
观察报告。这是一份令人十分悲哀的备忘录，它探讨了整个局势，并寻求在我们的社会中达成某种共
识。全文如下：    对于你来信询问有关“越南教训”的问题，我做了一些准备，以便为你就这个问题
回答新闻媒体的进一步提问时提供背景资料。    一想到这场战争持续了多长时间以及引起了媒体和评
论界多激烈的关注，就感到非同寻常，我们在越南的经历的确没有太多能被广泛推广的教训可言，尽
管我们曾极力这样做。无论从地理上讲，还是从种族上、政治上、军事上以及从外交上讲，越南提供
给我们的都是一个独一无二的形势。我们可能应该对此抱有感激之情，应该认清是怎样的形势，而不
是极力去找寻出“越南教训”，就好像我们曾经极力去找寻“慕尼黑教训”并将其推而广之一样。    
就评论和评价而言，或许越南的真正挫败是战争几乎造成了全球性的影响，但是却没有给出一个全球
性的解答。    ⋯⋯    2001年9月，越战后成长起来的那代人警醒了：这是对美国国土的第一次直接攻击
。自南北战争以来，美国还是第一次在美洲大陆经历战争的冲击，这也是美国第一次被外国敌人掌控
。有关越南战争的种种争论被突如其来的打击取代了，最初的反应都是无法容忍，人们重新认识到这
个国家不仅应致力于保卫自．己，还值得致力于世界其他地区的和平与进步。但是斗争可能是漫长而
复杂的，分歧是不可避免的，历史永不会重演，越南战争的许多教训不再适用。但是经历过那个时期
的人们以及大多数间接从那场战争获得经验的人应该铭记：正视差异，民主进程就能获得推动力，社
会兴旺不是通过派系斗争的胜利获得，而只有通过和解以及共同目的才能实现。
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《基辛格越战回忆录》

编辑推荐

《基辛格越战回忆录(修订版)》是亨利·基辛格继《大外交》后的又一部力作！越南战争是冷战时代
的一次历史性的战争，也是二战结束后美国对外军事行动中最有争议的战争。由于其巨大的争议性，
基辛格博士将这场战争称之为美国历史上的“黑洞”，因为越战让美国人无论是忘记“仇恨”还是忘
记“失败”都一样的困难。结束越战的谈判是基辛格外交生涯中最为辉煌的一章，他因此获得了诺贝
尔和平奖！
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《基辛格越战回忆录》

精彩短评

1、书很好，事件从外交的角度说明得很好，翻译也不错，只是语法习惯似乎有英语的影子，有些别
扭！
2、还没读，大约翻了一下，挺喜欢的，可以知道在老外眼里的中国领导人
3、看看美国人眼里的越战
4、当年叱咤风云的著名外交家，基辛格的回忆录绝对精彩。好书。
5、出于自由公平和正义介入印度支那，屌丝的逆袭演成愚众的狂潮，理想的奋争变成溃弃的无奈，
宿命的悲剧是无法避免的落幕。 
6、页码真不少。基辛格真能写。
7、大学已经读过，再次读，仍然觉得很好。
8、以前就看过基辛格的大外交，很喜欢他的风格。简约详实。鞭辟入里
9、还没看，不过，基辛格的书应该不错吧，毕竟是有名的政治家。
10、好书，基辛格的书非常好！
11、基辛格是美国最睿智的政治家之一！
12、这类书，国内还没有，不知是否ZF管制。看到这一部，加上基辛格的个人品牌，毫不犹豫下手了
。期待国内自己的书！【老爸1959-1969当兵，亲历抗美援越战争并荣立战功，这书暂时不送他，等问
过他基辛格写了越战书，他是否希望看，如果是yes，再给他。这些往事，有许多亲历者，并不愿回顾
⋯⋯那不仅是记忆，更有回忆牺牲同袍之痛⋯⋯】　
13、基辛格的作品都很好。
14、越战，美国人挥之不去的梦魇。
15、打折时买的，还没细看，基辛格的作品，应该不错。
16、中国人民熟悉的基辛格博士的大作，写的很好看
17、名人回忆录不能太当真
18、作为当年与北越的黎德寿一同将诺贝尔和平奖揽入囊中的风云儿，基辛格可以说是最有资格写越
战后半段历史的人。如此详实的好资料在当当网以如此低的价钱便买到了手，真令人额手相庆！
19、看看美国前国务卿怎么写
20、还没看呢，凑订单时买的，书的质量不错，不知道内容怎么样。看到基辛格的名字就买了，估计
以他当时的身份和地位，对越战的这段历史记述应该会比较有权威性。
21、越战的起因和后续的发展的原因在这里都有论述。
22、很小开始了解政治是从尼克松、基辛格访华开始，当时有特殊条件看到了一些内部有关他们个人
的一些介绍材料，很感兴趣，还有点崇拜。前段时间看了基辛格的《论中国》，哲学博士的大手笔就
是好。换个角度认识事物、看问题，真的不一样。继续拜读他老人家的其他写作。
23、书没有明显褶皱，非常干净完好，赞。大师的观点就是独特啊。展示了一幅站在美国国家安全战
略曾经的设计者和制定者的高度上，俯瞰美国海外军事与防务的生动画卷！这本书重点不在战争的惨
烈，基辛格作为一个现实主义的美国战略家，至今还影响着国家外交战略与政策。
24、结合基辛格写的美国的整治，从而在面前展现出一个立体的基辛格。
25、基辛格的回忆录，可以看
26、回顾越战，经典
27、这本书撷取了基辛格生活中所见的部分--越南战争，让我们在这个美国前国务卿的眼中让我们看
见了一场熟悉又陌生的战争，进一步了解了那段历史。书很好看，值得 推荐
28、看了书不错，给朋友也买啦。
29、看看美国人眼中的越战
30、政治太多，有点看不懂
31、喜欢，能够直面历史，真的很难得，是我见过的将越战的书中最好的了
32、对了解美国对越战描述，态度，内幕很有帮助。
33、基辛格的书，很有代表性
34、基辛格不愧一代伟人----
35、看着不错，没细看，高考完再看吧
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36、基辛格独特的视角~了解越战，虽然是个女生，但是喜欢这类书
37、对中国人来说，越战也是段抹不去的酸苦记忆。
38、要是有一本纯军事角度的越战战史就更好了。
39、一本不错的关于越战的书 。
40、基辛格博士是一位著名学者，也是一名著名的外交家，他被誉为美国最伟大的国务卿，也是中国
家喻户晓的中国人民的朋友。这本越战回忆录是他亲历越南谈判中的记录，读后很值得回味，我们可
以从中学到不少有益的启示。
41、基辛格首次披露越南战争期间国际国内政坛内幕。他亲身经历了和北越代表团旷日持久的艰难而
令人感到挫败的谈判，参与了谈判中的每一次重大决策的制定。其间，国际风云迭起，国内矛盾重重
，基辛格纵横捭阖，运筹帷幄，写下他外交生涯中最重要的一笔，为世人留下了一笔丰厚的外交财富
。 基辛格不仅是本书所述事件的中心人物，也是一个一流的学者和天才散文大师，其渊博的学识和严
谨缜密的文风在本书中发挥得淋漓尽致。
42、正品，爱不释手，待阅读后再谈心得。
43、美国总是在现实与道德之间摇摆，毛泽东说美国就是纸老虎，一针见血。
44、美国领导人的自传一般都非常好
45、要把基辛格的书收齐了1
46、只可惜论中国不打折/
47、在网上查了一下，译者：慕羽，舞蹈学博士，北京舞蹈学院副教授、硕士生导师；中国舞蹈家协
会会员、中国演出行业协会专家委员会委员、中国音乐剧研究会教学专业委员会委员、联合国教科文
组织国际舞蹈委员会会员。一个跳舞的女人，居然搞翻译，唉，是不是用google在线翻译做的啊，从
没见过这么烂的翻译，就好像根本没学过中文。
48、回忆录是我和爸爸的大爱，喜欢
49、很不错的书，从美国当时的领导层看这场战争。可以了解越战这一引起美国社会深刻变化的来龙
去脉
50、基辛格大作，了解越南的又一途径！
51、关于越战的著作中，没有谁比基辛格更有权威了。
52、象基辛格这样的政治不老松，世所罕见。其在处理世界大事方面的政治智慧，令人佩服。人间奇
才，值得尊敬。
53、这是一段美国人不能忘记的历史，希望美国人不要好了伤疤忘了痛。
54、印刷质量不错，老基的文笔还行，让人对越战增加了不少了解，但老基说了几分就很难说了。
55、一个亲临决策过程的人，从美国的视角解读越战，还原一个客观真实的历史，不错！
56、很好，全面了解美国越战历史。
57、选取侧面结局越战前后，对了解越战帮助寥寥
58、基辛格——美国历史上最伟大的国务卿！
59、这是一本影响颇深的关于越战的书籍了，可读！作者：基辛格是位美国人，也是诺贝尔奖的获得
者。
60、一直很想看看越战的一些资料
61、一部越战内幕书
62、基辛格先生的回忆录，看名气，读。
63、纵观历史，感悟深刻
64、能从他当时那个位置接触越战的人真心不多
65、翻译的也算中规中矩吧，印刷也还可以，就是纸张很薄，字体稍大，年龄大的人不戴老花镜看此
书，都应该没有问题。书肯定是好书。不过，我始终对于国内出版的此类书，对于原著的忠实度到底
有多少表示怀疑。所以，也只能将就看了。
66、对越战历史描述详细，值得收藏。
67、学术性很强，内容比较多，值得学学
68、不一样的越战的认知，不一样的叙述。。。
69、基辛格老先生的东西价值不可估量，只可惜这个狗屁不通的翻译，你懂国际政治吗？？你懂得上
下联系着来翻译吗？
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70、3折购入纸质内容俱佳。同时字大行疏，感觉就值三折
71、虽然是一家之言，但是对理解越南战争是很好的额教材
72、越战对美国来说是一个失败，现在的伊拉克战争会成为美国的第二场越战吗？
73、自己参与过的谈判就事无巨细记录下来算是基辛格最大的特点了。这种第一手记录，对于我这种
几乎不清楚越战的，是次不错的阅读
74、沉重的历史，中国也卷入了其中，好好看看
75、满意啊 好评
76、“一旦美国介入军事行动，就只有别无选择地去达成所宣称的目标。如果在斗争派系的争论中彼
此不做些克制，民主政治便不能实施一项严肃的外交政策。美国亏欠印度支那人民一个适当的生存机
会；其国内的派系使美国不可能去偿还这笔债”“正视差异，民主进程就能获得推动力，社会兴旺不
是通过派系斗争的胜利获得的，而只有通过和解以及共同目的才能实现”
77、了解历史，可以看一看，只是这修订版估计少了不少的精彩内容，不过总体还是值得的，推荐！
78、虽然是分析越战的书，但也有助于了解美国的外交政策。
79、基辛格的越战回忆录闻名很久了，终于有了中文译本，一定要收来看看了；
看了那么多越战题材的纪录片，电影，这次从另一个角度了解一下！
80、好书，从另一个侧面了解越战
81、书很好，印刷质量不错，书中讲述了一些历史的细节，值得推荐
82、当事人的回忆录还是可信度比较高的
83、全新品，还有包装袋，最新的修订版，了解越战的第一手资料，非常不错！！
84、基辛格也是个了不起的人物
85、关注越战么，那这本书不能跳过
86、看看基辛格是怎么回忆的。
87、客观的看待越战的影响，基辛格的书应该一读
88、从外交家的眼光看历史。战争。对后来世界外交具有介见。
89、不错的一本书。喜欢
90、基辛格越战回忆录，是修订版本
91、纸张很好，对于很厚的书来说，是明智的选择，内容非常的好
92、基辛格首次披露越南战争期间国际国内政坛内幕。他亲身经历了和北越代表团旷日持久的艰难而
令人感到挫败的谈判，参与了谈判中的每一次重大决策的制定。其间，国际风云迭起，国内矛盾重重
，基辛格纵横捭阖，运筹帷幄，写下他外交生涯中最重要的一笔，为世人留下了一笔丰厚的外交财富
。
93、越战的另一个侧面，没有正确的历史只有人头脑中的历史
94、了解历史的好书,从美国的位置和视角去观察整个世界和某个战役.喜欢历史的朋友绝对不要错过本
书.
95、基辛格以一个美国政界高层的视角统视越战，将越战的前因后果阐述地清清楚楚，还原一个真实
的越战。
96、算是事件当事人的第一手资料吧。
97、书不错，包装好，内容也好没说的
98、有助于从一个当时参与美国高层决策者角度去了解越战
99、冲着基辛格买的，了解美国政治的人可以看下，数的分量是很足的，但是定价也偏高的哦
100、基辛格回忆录
101、战略家留给我们的遗产，不错。
中国多出几个这样的大战略家就好了。
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