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《权力有限》

内容概要

《权力有限:来自一位纪检监察干部的报告》是一位基层纪委书记的心得，它告诉我们，新形势、新挑
战、新任务，勤政廉政越来越成为党员干部的一种核心竞争力。必须有追求，在政治上坚定理想信念
，在思想上坚守高尚人格，在工作上坚持屨职尽责；必须常感恩，感恩要有忠心．感恩要有诚心，感
恩要有爱心，感恩要有孝心；必须懂知足、知本、知满、知律；必须多回报，拼搏有为、奋发有为、
淡定有为。
《权力有限:来自一位纪检监察干部的报告》是一位基层纪检监察干部的心声，它告诉我们市场经济条
件下，党员干部手中的权力有限，必须用《廉政准则》规范自己的行为，在行使权力过程中，始终防
止超越界限、扩展行为范围和规模的天然倾向，必须清醒脑子、干净票子、管好“一家子”、用好章
子、过“紧日子”、严禁“条子”、不讲面子、抓好班子、净化“圈子”、挑起“担子”。
《权力有限:来自一位纪检监察干部的报告》是一位基层纪检监察工作者的心血，它告诉我们加强反腐
倡廉建设，构建惩治和预防腐败体系，必须坚持不懈、突出重点、改革创新，必须借鉴各国廉政建设
先进经验，用他山之石，攻我廉政之玉，走出一条中国特色的科学反腐倡廉之路。
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《权力有限》

作者简介

陈章联，男，汉，1956年12月生，湖北公安人，函授大学毕业，副研究员，1974年7月回乡，当过小队
、大队干部，1978年10月从田野走进公社．1980年5月起从事纪检监察工作，先后任湖北省公安县纪委
常委、荆州地区纪委办公室主任，1994年2月，一封自荐信改变人生旅途，调入广东省深圳市纪委，历
任办公室副主任、教育调研室副主任、主任、副秘书长、常委，现任南山区委常委、区纪委书记。
    主要作品：参与和主持编写《沉浮与反思》、《激流飞舟》、《深圳廉内助》等读物12本；负责组
织拍摄《套中套》、《渴望重来》、《辉煌与堕落》等反腐倡廉教育片10部。经常到基层宣讲反腐倡
廉建设，新世纪反腐倡廉教育宣讲实录《权力有极》受到普遍欢迎。

Page 3



《权力有限》

书籍目录

讲座篇  有追求  常感恩  懂知足  多回报    ——兼谈党员干部勤政廉政问题    权力有限    ——学习贯彻落
实《廉政准则》要做好“十子”  送给城建系统党员干部的四件礼物  倍加珍惜     ——在公安分局警示
教育大会上的感想  树立新时期纪检监察干部的良好形象  遏制变味“红包”  优化社会风气    ——在《
深圳特区报》市民论坛上的谈话  反腐倡廉宣讲结尾八法研究篇  浅谈党政领导干部交流在端正党风中
的地位和作用及交流形式  简论解放思想的原则试论强化党内监督的核心与重点  ——学习邓小平关于
加强党内监督重要论述的思考 　对纪检工作为深圳第二次创业服务的几点思考　建设社会主义政治文
明必须坚定不移地反对腐败　坚持纪检机关的先进性建设  在构建和谐社会中充分发挥职能作用　关
于创新党风廉政宣传教育的几点思考　必须增强教育的针对性和实效性　城区反腐倡廉建设应该做到
“四个坚持”  　朱元璋反腐治吏的特点及其启示考察篇　遏制腐败关键在于健全机制　　——来自
德国廉政建设的考察报告  　廉洁政治必须建立和完善惩防腐败机制　　——丹麦廉政建设的启示与
借鉴  　提高法治水平是有效制约权力的根本  　——赴美国学习的考察报告  　借鉴港澳经验  大力推
进我市廉政文化建设  　——关于香港、澳门地区廉政宣传教育工作情况的考察报告  　舆论监督是建
设政治文明的一项重要措施  　——关于山西省长治市开展舆论监督工作的考察报告  后记
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《权力有限》

章节摘录

　　（二）知足　　梁漱溟先生说，人一辈子首先要解决人和物的关系，再解决人和人的关系，最后
解决人和自己内心的关系。知足就是解决人和自己内心的关系的重要课题之一。对待物质，我们要懂
得知足。俄国人列夫·托尔斯泰说：“俄罗斯人对于自己的财产从不满足，而对于自己的智慧却相当
自信。”不仅俄罗斯人，世界上所有的人都是如此。在物质匮乏的年代，我们会满足于一日三餐的粗
茶淡饭。而物质丰富之后的现在，我们的追求远不止这些，只要条件许可，我们就会追求美味佳肴，
吃饱了想跳个舞，还想去旅游。在人生追求的旅途中，懂得知足，知不可行而不行，是一种勇气，也
是获得成功的一种策略。　　人生有很多的希冀、渴求在诱惑着我们为之奔波。爱情的浪漫，生活的
舒适，事业的成功，无不让人向往。权力、名利往往也是不易知足的。有人说，“官大官小，没完没
了；钱多钱少，都是烦恼。”对待物质，对待荣誉，我们要知足一点，低下头来，真切地把握现实、
珍惜现实。共产党人要树立正确的利益观，把握正当的个人利益的界限，约束自己的行为，多比贡献
，少比待遇。实事求是地说，现在的党员干部特别是领导干部，已经享受着各方面的良好待遇，国家
和人民待我们不薄。不要只看到社会上一些人富起来了，就心理失衡，总想攀比效仿。作为以天下为
己任的共产党人，如果要比，就比比自己的过去，比比那些衣食住所仍然有困难的群众，比比自己是
否尽到了党员干部的职责。这样比，一是告诫自己知足常乐，二是不忘自己的责任，三是不忘带领群
众脱贫致富。党员干部一定要记住江泽民同志说过的一句话，“吃再好的饭，也只能是一日三餐；住
再大的房，睡下去也只是一张床。”知足是一种幸福，幸福是一种感觉。
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《权力有限》

精彩短评

1、相信过来人的经历
2、内容具体翔实，感觉有点像作者文章汇编。
3、本书写得挺好，虽说官话套话难免，总的来说还是有思想性和可读性。
4、不错的倡廉读物，推荐为单位购买！
5、里面主要是讲话，但是还是有很多新观点，现在看来也不过时，需要细细品读
6、正版，真实，令人深思。推荐购买
7、值得一看 尤其是对纪检监察工作有一定的指导意义
8、这是一本挺好的廉政教育书，作者作为从事纪检工作三十多年的干部，以自己的认识联系一些实
际的例子，深入浅出地教育和告诫手中有权力的干部用好手中的权力，珍惜现在的工作与生活。并介
绍了自己从事纪检工作的一些经验和体会。
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