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《中央国家机关“强素质，作表率”》

前言

　　古人云：学如逆水行舟，不进则退。阅读，好比修炼内功，只有坚持不懈，持之以恒，方可日益
精进。在这个知识爆炸、信息海量、创新引领潮流的时代，坚持阅读学习，不断地充实自己，成为生
活的必须；而在这个环境变动剧烈、生活负担沉重、心理压力增大的生存空间里，能够静下心来，锲
而不舍，坚持真正的阅读，更显得弥足珍贵。　　中央国家机关“强素质，作表率”读书活动由中央
国家机关工委和新闻出版总署联合举办，中国新闻出版研究院承办，中央电视台“子午书简”栏目组
、人民出版社、新闻出版报社等单位协办，旨在通过定期推荐书目、举办读书讲坛、邀请名家导读、
开展读书交流等形式，服务并引导中央国家机关党员干部认真读书学习、开阔文化视野、全面增强素
质，进而有效服务科学发展、增强改革创新能力，并大力促进全民阅读活动的持续、深入开展。在活
动举办一周年的时候，我们将主题讲坛的内容整理出版，受到了中央国家机关干部的欢迎，也在社会
上产生了良好的影响。　　为适应需求，“强素质，作表率”读书活动有了新的追求和进步，特别是
主题讲坛活动，有了明显的改进和完善。我们根据听众的反馈意见，加强了与主讲嘉宾的沟通，提前
与他们交流演讲的主题，并提出了一些具体要求，从而保证讲坛现场取得更好的效果。从讲坛选取的
内容来看，涉及古今中外的政治、经济、历史、文化、科技诸领域，既有对历史长河中精彩片段的回
顾，也有对现实社会问题的切实关注；既包括深沉浑厚、充满思辨的哲学、宗教沉思，也涉猎灵动而
飘逸的艺术欣赏。这些权威专家的睿智见解、翩翩风度和精彩演讲让我们记忆犹新。　　——华东师
范大学冷战国际史研究中心主任沈志华教授讲述《苏联社会主义模式的终结》，他回顾了上世纪苏联
那一段令人沉思的历史，对苏联社会主义模式的失败原因从政治、经济、体制等多个角度进行了鞭辟
入里的剖析，听来耐人寻味。　　——北京社科院历史研究所研究员、著名清史专家阎崇年生动地讲
解了《袁崇焕：其人、其事及其精神》，引领着我们对袁崇焕这位杰出历史人物的传奇人生以及他所
展示出来的优秀品质进行了更为全面的了解，正是因为有袁崇焕这样的民族脊梁承载着中华文明，践
行着那些永恒的价值，不屈不挠地奋斗，才使我们的历史变得如此绚丽多彩。　　——国防大学战略
研究所所长金一南少将主讲《国家安全筹划中的战略思维》，结构清晰，逻辑缜密，他从国家安全筹
划的高度讲解了战略思维的概念、基本特征以及决定战略思维质量的四大因素，将我们的思维引入更
加广袤和恢弘的背景中。　　——清华大学国学研究院院长陈来教授与我们分享了《儒家思想与当代
社会》，他系统地讲述了儒家的文化体系、治国理政思想、人生观以及在当代中国的发展，展现了儒
家文化对于我们中华民族统一绵延、不断发展的独特价值与重大贡献，引发我们为儒家思想的精华和
其中蕴含的永恒价值所深深折服。　　——中国社会科学院世界宗教研究所所长卓新平的《“全球化
”的宗教及其对中国的影响》告诉我们，在全球化背景下，宗教对于我们国家政治、社会、精神、文
化等各领域可能产生巨大的影响，因此，我们对宗教的价值和历史作用必须给予足够的重视　　。—
—复旦大学特聘教授、图书馆馆长葛剑雄奉献给我们的则是《统一与分裂——中国历史的启示》。他
以“什么是中国？什么是统一？”这样启人深思的问题将我们引入对中华数千年文明史的回顾之中，
进而揭示出蕴含在中国历史中的统一与分裂的辩证法，使我们领略了史论结合的精妙所在，也让我们
为中华民族数千年绵延不绝的历史而自豪。　　——国家文物局局长单霁翔《留住城市文化的“根”
与“魂”》的精彩讲座，引起了我们对“我们究竟应该生活在什么样的城市中”的思考，他对由于城
市快速发展而带来的一系列问题进行了分析和解答，对城市建设的文化内涵和人文价值予以高度关注
和重视，使我们对未来城市建设的发展充满了希望和期待。——两弹一星研究会理事长、第二炮兵原
副司令员张翔将军用丰富翔实的史料深入浅出地讲解了《核武器与国家安全环境》，让我们从中深刻
地领悟到核战略对营造国家安全环境的极端重要性，也深刻体会到科技力量对于现代国家安全的重要
意义。　　——清华大学出土文献研究与保护中心主任李学勤教授的《考古学与古代文明》则将我们
引入一个探索古代文明的奇妙世界，不仅使我们了解了中国现代考古学的形成和发展，考古学在发掘
中华文化、弘扬中华文明中的重要作用，而且让我们再一次感受了我们这个伟大民族祖先的无穷智慧
和惊人创造力。　　——北京大学哲学系朱良志教授的《中国艺术中的智慧——由八大山人谈起》则
将我们带入艺术欣赏的殿堂，他通过对清代初年画家八大山人绘画作品的鉴赏，告诉我们如何从传统
艺术中发掘出积淀于其中的深邃思想和智慧，使我们感受到一种清新的思考方式。　　——中国社会
科学院社会学研究所所长李培林教授深入地演讲了《社会建设与民生问题》，对当前存在的一系列与
百姓切身利益相关的民生问题，从现状、原因、可能的解决方式等角度进行了详细的分析，表现了强
烈的现实关怀和责任担当，使我们更深刻地体会到在当前坚持科学发展观、转变发展方式的必要性和
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《中央国家机关“强素质，作表率”》

紧迫性。　　——清华大学国情研究中心主任胡鞍钢教授所作的《“十二五”规划：编制与解读》，
高屋建瓴地讲解了编制五年规划的重要作用、编制的步骤和过程，从中我们看到了五年规划的决策是
如何逐步走向制度化、规范化和民主化的，也使我们对“十二五”规划有了更深刻的认识和全面的理
解。为了从根本上满足中央国家机关党员干部的阅读需要，也为了让更多的爱书人能够分享读书活动
主题讲坛的精彩内容，我们依照惯例，将第二个年度的十二期讲稿集结成书，予以出版。希望本书受
到广大读者的认可，对推动学习型党组织建设和全民阅读活动起到积极的作用。中央国家机关读书活
动办公室
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内容概要

为响应党中央号召、推进学习型党组织建设，服务并引导中央国家机关党员干部认真读书学习、开阔
文化视野、全面增强素质、进而有效服务科学发展、增强改革创新能力，并大力促进全民阅读活动的
持续、深入开展，由中央国家机关工委和新闻出版总署联合举办，中国新闻出版研究院承办，中央电
视台、人民出版社、新闻出版报社等单位协办的中央国家机关“强素质，作表率”读书活动于2009年4
月21日正式启动。活动的核心内容是每月一次的主题讲坛，至今已举办讲坛近30场次，参加听讲的中
央国家机关干部达10000余人次。
    主题讲坛的内容涉及政治、经济、历史、文化、科学、艺术等不同侧面，主讲嘉宾是来自国内各个
领域的顶级专家学者、作家、艺术家，如陈晋、王东京、唐浩明、朱佳木、王蒙、阎崇年、葛剑雄、
张信刚、朱向前、王树增、金一南、胡鞍钢等，他们讲述自己的最新研究成果，介绍重要的学术理论
，传达真切的心灵感悟，既有对历史长河中精彩片段的回顾，也有对现实社会问题的切实关注；既包
括深沉浑厚、充满思辨的哲学、宗教沉思，也涉猎灵动而飘逸的艺术欣赏，带给现场听众招佰的精神
享受，唤起广大爱书人热切的阅读期盼。
    《中央国家机关“强素质  作表率”读书活动经典讲座》将全部讲稿按年度整理结集成书，并配以讲
座光碟，可以作为广大党员干部和读书爱好者的学习参考，弥补不能到现场聆听讲座的遗憾。
    本书为《中央国家机关“强素质，作表率”读书活动经典讲座 》。
    《中央国家机关“强素质，作表率”读书活动经典讲座 》由《中央国家机关“强素质  作表率”读
书活动经典讲座》编委会编著。
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书籍目录

沈志华 （华东师范学院冷战国际史研究中心主任）
　苏联社会主义模式的终结
阎崇年 （著名清史学家、满学家）
　袁崇焕：其人、其事及其精神
金一南 （国防大学战略研究所所长）
　国家安全筹划中的战略思维
陈来 （清华大学国学研究院院长）
　儒家思想与当代社会
卓新平 （中国社会科学院世界宗教研究所所长）
　“全球化”的宗教及其对中国的影响
葛剑雄 （复旦大学特聘教授、图书馆馆长）
　统一与分裂——中国历史的启示
单霁翔 （国家文物局局长）
　留住城市文化的“根”与“魂”
张翔 （中华人民共和国史学会副会长）
　核武器与国家安全环境
李学勤 （清华大学出土文献研究与保护中心主任）
　考古学与古代文明
朱良志 （北京大学哲学系教授）
　中国艺术中的智慧——由八大山人谈起
李培林 （中国社会科学院社会学研究所所长）
　社会建设与民生问题
胡鞍钢 （清华大学国情研究中心主任）
　“十二五”规划：编制与解读
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章节摘录

　　苏联社会主义模式的终结今天这个题目是中国人非常关心的一个问题，为什么苏联共产党执政74
年会一夜之间失去了政权？我想分几个问题讲，讲一下怎么认识社会主义国家的改革的问题，什么叫
社会主义道路的问题，然后讲苏联历史上三次改革的机会为什么会错失？一、如何认识社会主义国家
的改革——本来可以走下去的道路在冷战时期，美苏双方对峙对抗了半个世纪，最后以苏联解体为终
结。这件事发生以后，在美国主流媒体和主流舆论当中出现了一种观点，认为苏联的解体就是社会主
义的失败。我们和美国学者在一起开会他们总讲，现在我们可以把冷战的责任都推给苏联了。说到苏
联解体这个问题，其实我们应该把这个概念分解一下，所谓社会主义的失败只是苏联式的社会主义的
失败。为什么这么讲？我们对社会主义的概念要有一个区分，就是理论上和实践中的区分。在19世纪
末，马克思主义曾经在欧洲风靡一时；到了20世纪的50年代到60年代，社会主义道路又在世界上风靡
一时。其实社会主义的出现有它历史的必然性。任何一个国家，任何一个民族都是要发展的，都是要
进入现代化的。怎么进入？原来有一条资本主义道路，但是在19世纪末的时候，恩格斯曾经总结过的
那些资本主义实现原始积累的条件，黄金、奴隶贸易、殖民地等，都已经没有了。　　后进国家怎么
实现现代化？于是人们看中了社会主义道路。马克思总结出来的是理论上的探讨，因为马克思毕生的
精力其实就是研究资本主义的矛盾，他认为资本主义到了19世纪末的时候已经达到顶峰了，而它自己
的内在矛盾——生产社会化和私人占有制之间的矛盾，在资本主义内部是无法解决的，只能靠外力打
碎这个国家机器，构建一个新的社会。这个新的社会就是共产主义社会，而社会主义社会是它的前期
阶段。那个时候他设想的很简单，就是消灭私有制。但实际上实现马克思这个理想的，不是在马克思
认为应该实现社会主义的那些国家。马克思《资本论》分析的基础是英国的经济，是欧洲发达国家的
经济。但是，后来实践马克思社会主义理论的恰恰是欧洲最落后的国家：俄国。于是，首次出现在人
类面前的社会主义社会，其实就是苏联的社会主义社会。从逻辑上认识这个问题，我们要分清楚，苏
联社会主义社会的终结不等于社会主义的终结。那么为什么苏联会失败？有很多说法，我想至少有一
种说法是靠不住的，是没有道理的。就是过去很多人都说苏联社会主义失败主要是戈尔巴乔夫的叛变
。下面我谈谈我的看法，当然学者当中也有不同的看法。我觉得这个解释太简单了。　　戈尔巴乔夫
一个人能起这么大作用？这就使我们想起恩格斯曾经说过的关于“出卖论”的一段话，他的大意是讲
我们很多人在革命运动遭到失败、追根寻源的时候就说是因为某某人的叛变。“如果一个政党的全部
的本钱就依赖于某个公民的忠诚上，那太可悲了”。他讲的不是没有道理的，我们看看中国自己的情
况。历史上很多中共领导，有逃跑的，有叛变的，但中国共产党倒了吗？没有！把责任归结于某一个
人，这样的解释是一种政治情绪，是一种发泄。不错，戈尔巴乔夫是有责任，面对危机他处置不当，
把苏共失去政权的根本原因归结到戈尔巴乔夫一个人的身上，并不是一个科学的看法，不是一个历史
的看法。它会导致一个什么结果？又会导致一个“接班人”的问题。这不还是把整个国家的希望、整
个党的希望寄托在某一个接班人的身上了吗？苏联解体的原因比这复杂得多。关于苏联解体的原因
，20年来各国的学者，包括中国、俄国学者从各个角度都进行过探讨，包括政治、经济、外交、宗教
、民族等，确实有很多原因。我想换一个角度，从历史学的角度来观察。斯大林模式出现的问题不是
到90年代人们才发现的，而是早就知道它有问题。那么你早干嘛去了？74年你都不改？所以我想探究
、研究的一个问题，就是为什么在苏共执政这74年当中，它发现了问题却不能解决这个问题？说这个
人有病早就知道，为什么不治啊？等到治的时候已经晚了，已经病入膏肓了。我们现在看苏联的历史
，究竟这个制度是怎么形成的？发现了问题以后有没有改正的机会，有没有改革的机会？有。我总结
有三次。二、列宁进行的转轨尝试：新经济政策的历史命运我们先讲苏联社会主义模式的形成。关于
十月革命现在也有很多争论。十月革命到底是怎么发生的？和我们原来的理解很不一样。我认为十月
革命有它历史的必然性，是一种历史趋势，当时，俄国已经无法选择资本主义道路，所以列宁选择了
社会主义道路。但是社会主义究竟怎么搞？其实他并不清楚。写《国家与革命》的时候，列宁正在瑞
士，他的整个思路跟马克思一样，就是要消灭国家，消灭私有制，搞社会主义。十月革命成功也有它
很大的偶然性，包括列宁跟德国人的关系，要不然他回不到俄国去。成功了以后怎么办？原来列宁也
没有想直接搞社会主义，但是因为立宪会议没有通过让布尔什维克掌权，所以只剩下一个办法就是无
产阶级专政。　　⋯⋯
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精彩短评

1、经典讲座，买来学习。
2、不错，这是一套系列读物。喜欢。
3、一次买了好多书，还没来得及一本一本的消化。
4、一般般好
5、能够参考其中的内容  不错
6、帮同事买的书 她说还不错
7、希望再组织讲座的书
8、学者读书，大家听书
9、知识面广，看后受益匪浅，很棒的
10、书挺便宜，质量也不错。
11、讲座邀请权威专家演讲，娓娓动听，见解睿智，观点精彩，语言生动，捧书细读，如临现场！
12、当当的书一如既往的质量好、发货和快递速度快，对在机关工作者很有帮助！
13、讲座质量参差不齐，像陈来、卓新平的质量很高，有些实在不敢恭维，空对空。
14、对了解中国的当代政治，有些作用。
15、这本书还不错,连同讲座2一起买的.
16、强素质、增知识的好书籍。
17、强素质、扩视野，长知识！
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