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《中国养老模式选择研究》

内容概要

《中国养老模式选择研究:基于老年生活质量视角》作者进行了一系列的理论积累、实证调查、名家求
教、学术交流、提炼剪裁等积极努力，以期质量的上乘，研究的致用。翻阅书稿，我们不难发现其有
着在浩海如烟的老年学研究成果中可圈可点的闪耀的火花，比如，老年群体与养老模式的社会分层讨
论，老年人的需求是养老模式选择的动因、养老模式选择的主体是老年人口、养老模式多元化是一种
历史的必然的观点，以追求老年生活质量最大化为目标的养老模式优选的需要性和可能性、区别对待
、收入差距、以人为本和人道主义等基本原则的构想，构建以提高老年生活质量为目标的养老模式选
择的微观支持体系是和谐社会中大爱无疆精神在养老社会化领域的具体化和宏观支持体系，是国家从
“法治”到“德治”到“善治”发展历程的具体化的判断，等等。
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《中国养老模式选择研究》

作者简介

　　刘金华，女，1979年生，现为四川省社会科学院经济研究所助理研究员，2009年毕业于西南财经
大学人口学专业，获法学博士学位。主要研究方向为老年人口学，主持并完成课题2项，参与课题多
项，独立发表论文十余篇。
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书籍目录

1　绪论
2　中国养老模式选择的主体与动因——老年人口分层与需求研究
3　中国养老模式选择客体和前提——养老模式的现代变迁与多元化发展趋势
4　中国养老模式选择的评价标准——老年生活质量
5　基于老年生活质量的中国养老模式差异性选择研究
6　中国养老模式选择的实践分析——基于老年生活质量的养老模式选择效应探析
7　建立基于生活质量的养老模式选择支持系统
8　结束语
参考文献
附录一　访谈提纲
附录二　访谈资料图片
后记
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《中国养老模式选择研究》

章节摘录

　　老年人口社会分层是人口社会分层研究的重要内容。对老年人口进行社会分层研究面临着的最大
难题就是现存的系统的老年人口社会分层思想、理论和标准的缺乏。虽然对老年人进行研究的理论不
少，对社会分层研究的内容众多，但将二者有机结合起来进行分析的理论和标准却微乎其微。社会分
层的标准和社会分层的理论一样丰富而复杂，但不存在放之四海而皆准、普遍适用的分层标准。所以
，本书将借助一些社会分层标准中适合老年人口的标准作为老年人口社会分层的依据。　　根据我国
社会发展变化的现状，社会分层比较倾向于采用以职业为主，并将收入、教育程度、生活方式、价值
观念等综合的多元的标准。然而，面对特殊的老年群体，究竟选择哪一种或哪几种标准更能清晰地描
绘老年群体内部所特有的分层结构呢？　　由于我国老年人口的特殊性和复杂性，本书在进行老年人
口分层时打破传统的分层标准，根据我国老年人口的特殊性对多元的社会分层标准进行筛选，选取多
重标准为本书的研究服务。根据已有的资料，本研究将重点置于老年人口的地域性和自理能力性标志
，即城乡+自理能力，并适当增加性别和身份地位标志。老年人口是一个已经脱离工作岗位的特殊群
体，对其进行分层虽然无法采用职业分类法，但仍可以将老年人口原来从事的职业作为一个重要的参
考标准。城乡二元体制决定了我国城乡老年人的收入差距大。老年人的自理能力也能作为一个重要的
参考标准。①之所以选择这些标准分层，是因为这些标准所标志的老年人的某些特征是不可忽视的，
而且具有这些标志的老年人常常被淹没在单一标准分层的老年群体之中，其特殊需求在政策上容易被
忽视，从而成为相关政策的盲点。　　⋯⋯
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精彩短评

1、内容不错，挺实用的！
2、内容一般，比较空泛，研究的不深入，浮于表面，总结性的内容太多
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精彩书评

1、面对滚滚而来的“银发浪潮”，如何养老，以何种方式养老，成了老年社会型国家必须面对和必
须致力解决的重大问题，也是你我将来必须面对的问题。中国是一个历史悠久的尊老国度，养老敬老
是中华民族的传统美德，是乡土中国的伦理基石。但随着社会的发展，传统的养老模式和观念已在时
代变迁中发生了变化，革新传统养老理念，加快养老服务产业发展，鼓励并扶持切合实际的养老模式
实践，已是大势所趋。本人作者刘金华博士凭借多年的研究，对这一问题提出了独特见解。独特之处
在于：1.以追求老年生活质量最大化为目标的养老模式选优。2.以区别对待、收入差距、以人为本和人
道主义为原则进行构想。3.从法治到德治到善治发展历程的具体化进行判断。4.从老年群体与养老模式
的社会分层进行讨论。从以上独特之处可以看出，作者在书中表达的观点非常切合中国的实际，没有
照搬国外的养老模式，让人不禁肃然起敬。这样的学者是中国目前学术浮躁中难得一见的特行者。书
中涉猎问题很多，我就不一一介绍了，在此抛砖引玉，大家共赏之吧！
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