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内容概要

《高级中学国防教育·军事理论知识与军事训练》是教育部国防教育办公室委托军事谊文出版社编写
出版的，供全国普通高级中学和各类中等职业学校对学生实施军事训练教学时使用。在教育部国防教
育办公室的直接领导下，军事谊文出版社聘请国防大学、解放军信息工程大学长期从事军事教学的学
者和部队有关专家，依据教育部、总参谋部、总政治部颁发的《高级中学学生军事训练教学大纲》进
行编写。《高级中学国防教育·军事理论知识与军事训练》采用权威性的观点和资料，立论正确、内
容丰富、资料翔实、图文并茂、通俗易懂，具有较强的思想性、理论性、知识性和可读性。在内容设
置上，除《大纲》规定的基本内容外，还根据形势发展和实际需要，适应高中、中职学生的身心特点
和接受能力作了修订和充实，是目前高中、中职学生军事训练的首选教学用书。
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书籍目录

上编 军事理论知识第一单元 国防第一课 国防的概念一、国家与国防二、国防的功能三、公民的义务
第二课 居安思危(一)一、国防观念淡薄——误国二、武器装备落后——挨打第三课 居安思危(二)一、
军事思想陈旧——惨败二、准备保家卫国——和平小资料：国防法规简介第二单元 军事思想第一课 
古代军事思想一、古代军事思想主要内容二、《孙子》兵法简介第二课 资产阶级军事思想第三课 无
产阶级军事思想一、无产阶级军事思想的形成二、毛泽东军事思想的形成小资料：十大军事原则第三
单元 人民军队第一课 人民军队一、人民军队的诞生二、人民军队的发展与状大三、人民军队的改革
发展第二课 我国的国防政策第三课 我国武装力量一、我国武装力量体制二、我国武装力量编成第四
课 武装力量与人民一、参加抢险救灾二、参加奥运安保和支援奥运筹办三、参加和支援国家建设四、
支持国防和军队现代化建设小资料：为国参军，无上光荣第四单元 安全环境第一课 国际安全环境一
、和平与发展的时代主题仍未改变⋯⋯下编 军事训练第六单元 共同条令第七单元 轻武器第八单元 识
图用图第九单元 单兵战术第十单元 战伤救护
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章节摘录

版权页：插图：每个历史时代都有自己的主要矛盾和需要解决的主要问题，这些矛盾和问题就构成了
那个时代的主题。20世纪80年代中期，邓小平洞察国际形势的深刻变化，提出了和平与发展是当今世
界两大主题的科学论断，阐明了当代世界的基本矛盾，揭示了世界各种政治力量相互关系的内在本质
，反映了国际社会和世界人民的普遍要求，指出了时代发展的大趋势。冷战结束宣告了两极世界格局
的解体，全球性的军事对抗不复存在，世界多极化的趋势更加明显，爆发世界大战的可能性越来越小
。尤其是随着全球化进程的日益深入，世界各国之间利益交织、相互依存的程度逐渐加深，国家间的
竞争已主要体现为综合国力的竞争，“要和平、谋发展、促合作”成为时代的主旋律，通过谈判协商
解决矛盾冲突的可能性不断增大。国际形势总体上由紧张转变为缓和，由对抗转变为对话。许多过去
因两个超级大国插手而难以解决的国际和地区热点问题，大都通过政治、外交途径相继得到解决或取
得了突破性进展；大国关系进行了新的战略性调整，中、美、俄、欧、日等国家和地区性集团之间高
层领导人对话和互访日益频繁，各国纷纷采取多种务实措施，建立各种形式的战略伙伴关系，寻求加
强相互信任、消除分歧的有效途径，积极推动和发展国家关系的正常化和国际关系的民主化；国际裁
军、军控取得新的进展，很多国家纷纷把军事力量调整到适度规模，中美、中俄、美俄之间.还达成了
不将各自控制下的核武器瞄准对方的协议，更有助于地区和世界的和平与稳定；世界各国独立自主、
合作发展的意识有所加强，许多国家对维持和平行动也更为关注和支持，维护世界和平的力量更加壮
大；以中、俄、哈、吉、塔、乌六国共同建立的“上海合作组织”为代表的新型多边安全合作模式和
国际安全机制逐渐形成和完善，充分体现了新安全观的丰富内涵。
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编辑推荐

《高级中学国防教育·军事理论知识与军事训练》由军事谊文出版社出版。

Page 5



《高级中学国防教育·军事理论知》

精彩短评

1、非常给力的好书，就是我天生不喜欢军事，看起来还是能勉强看完，想看小说
2、军事思想，对于每个人都是必须的！否则，绝对当不了好领导。
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