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内容概要

本书共分三部分。第一部分介绍讲课的基本知识，从备课内容、讲授方法、技巧到仪容仪表及如何开
头结尾等细节为讲好课提供一些帮助。第二部分是讲课示范，共34讲，每讲之后都附有复习思考题，
既供复习之用，又指明了重点。第三部分是介绍世界著名健康教育专家格林提出
的PRE-CEOE-PROCEED模式。
    健康教育的讲课风格各异，本书提供的是基本思路、内容新颖实用，逻辑性强，条理清晰，可供部
队健康教育工作者和基础层医务人员在工作中参考。
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书籍目录

第一部分 讲课须知 一、口头语言
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