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《战争的原因》

内容概要

是什么原因引发了现代社会的多场大战？在这些原因中，哪些是可以预防的呢？什么是可能引发未来
战争的原因呢？而又怎样能更好地防止这些战争呢？本书重点研究与国家实力的性质及分布相关的战
争原因。 本书将首先提出战争的近因，然后转向这些原因的远因。第二章指出了一种危险（错误的乐
观主义），这部分是出自于第三章和第六章（抢先行动的利益和轻松的征服）所描绘的危险。在第三
、第四和第五章（抢先行动的利益、窗口和资源的累积性）中所指出的危险部分也源于轻松的征服。 
这种排列的原则并非是被严格地遵循的。有些早期提到的现象引起了后来提到的现象。但一般而言，
本书是从近因转向远因，而关于轻松征服的问题被视为其他危险的一个首要原因。 
    东方编译所译丛之一。作者是防御性现实主义理论的代表人物之一。本书对战争的原因提出了五点
假设，并分别进行分析和论证。（1）对危机和战争的结果持有错误的乐观主义情绪，或者低估战争
所需要的成本，容易导致战争。（2）如果首先有所行动或发起攻击的一方占有一定的优势，那么战
争就容易爆发。（3）相对权利（作者称为“窗口”，windows）的变化容易导致战争。（4）当对资源
的控制使一个国家要去保护其他一些资源时，战争更容易爆发。（5）征服越容易，战争就容易爆发
。在我们这个仍然存在战争和冲突的世界里，研究战争的原因不是为了宣扬战争，而是为了避免许多
原本可以避免的战争。
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斯蒂芬·范·埃弗拉，先后在哈佛大学政府学院和加州大学伯克利分校的政治学系取得学士与博士学
位，目前在麻省理工学院政治系教授国际关系。他的研究重点是：战争的原因与预防、美国外交政策
、美国国家安全政策以及社会科学方法论。他的著作有：《政治学学生的方法指南》（1997）、《战
争的原因》（1999）。此外，他还就民族主义与战争的问题、美国在第三世界的干预、美国防务政策
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附录：关于权力与战争原因的假设

Page 5



《战争的原因》

精彩短评

1、启发了
2、作为理论基础的“攻防平衡”根本就是想象啊
3、不错！！
4、博弈论的具体应用，如痴如醉
5、国际政治心理学的必读名著，作者对战争原因的论述非常到位，研究方法严谨、到位，非常好理
解。作者兼具肯尼斯·沃尔兹的精辟以及罗伯特·杰维斯的细致入微，俨然一派大家风范。某橙很喜
欢这种从决策者心理出发研究国际政治现象的路径，日后肯定要多多研究呢～
6、刚刚读完，其实写的很好，就我们这些研究生的评价水平来看，写的很不错，因为几乎把所有战
争的原因都包括进去了。上了讨论课才知道这样面面俱到的书，并不一定是很好的书，因为假设越多
，越容易受到攻击，需要对自己的观点进行强有力的辩护不容易。同时面面俱到，哪一个才是核心呢
？
7、有点散乱⋯⋯
8、范埃弗拉比较擅长的案例写法。大三的时候看过他写的方法论⋯然而还是比较不习惯这种写法。
列假设+案例分析，细路很清晰。虽然假设列的很全，总觉得解释的概括性不足。（反正我是大写的
一个带不动）
9、想了解最基本方法论写作的人，可以参考。这本书简直就是将国际关系推向数学模型啊
10、从系统的理论的层面分析了战争的深层次原因，逻辑性很强，还没读完，不过专业性太强了，入
门的话还是看别的书吧⋯⋯
11、决策论和博弈角度看战争从最初的动机发展为死伤无数的斗争是有益处的。
12、正确的问题是接近答案的第一步。   
另：答案是贪婪。
13、非常现实。
14、我的天，难忘的一本书
15、模型极当，虽有过分臃肿之嫌。论据在Lieber的攻击面前亦站得住脚。
16、博弈论。。。
17、虽然作者详细列举了战争的直接原因，但是这些原因的逻辑关系和相互作用觉得论述并不够，最
后居然还留个尾巴。很有参考价值的一本书，也是完成度还不够的一本书。
18、可读性不强，分析不深刻，都是些常见的宏大原因。
19、: �
D068/4155

Page 6



《战争的原因》

精彩书评

1、　　08.5.23　　这本＜战争的原因＞是由麻省理工学院的斯蒂芬·范·埃弗拉教授所著，1999年出
版，目前的这本是2007年1月由上海世纪出版集团出版的，何曜译。　　战争的原因这个选题比较不受
重视，因为越来越多的人把注意力转移到国家战略和怎样赢得战争，反而不太在乎战争到底是怎样发
生的和如何减少。但从全人类的角度说，这个问题要比如何打赢战争更重要，因此我认为本书的作者
是值得尊敬的。　　很多战争理论著作都对战争原因有或多或少的涉及，但以专著形式出现的并不多
。作者假设了五个条件，并以历史上曾经发生过的战争来验证这些假设的有效性。这是西方学者通常
用到的方法，统计－归纳－总结法。大部分时候可能有效，但也有失效的时候，我对这个方法持保留
意见。这是题外话，先说内容吧。　　五大假设：　　一、国家持有错误的乐观主义。这个很好理解
，当发动者认为自己一定会取胜，那他就会发动战争。　　二、首先进攻方有利时。没错，这也是常
见的现象，先下手为强，率先攻击的一方总是看到了好处的一方。　　　三、当窗口出现时。这个窗
口指的是短暂的进攻机会，例如巨人在打盹儿，当然这是玩笑，我只是举个例子。我想这样说大家已
经明白。有机会的时候有些国家会抓住的，这时有可能引发战争。　　四、当资源可累积时。例如控
制了阿拉伯就控制了世界的石油，当一次行动可以获得双倍或几倍的收益时，战争也有可能发生。但
作者对这个理论似乎也不十分有兴趣，因此用了很少的文字来说明。　　五、当进攻容易时，战争容
易爆发。或者换个说法，当防御都比较脆弱时，战争容易发生。在这个观点后还用了一章来结合第一
次世界大战来讨论这个观点的有效性。　　总体而言，上面所述的五个观点都会令战争更容易发生，
这是显而易见的。一方面因为这是统计的结果，另外一方面战争也确实有这些特征，当然这是我们在
战后通过客观分析总结出来的。作者希望通过这些理论能够让我们对战争的原因有个更清晰的认识，
但对于如何防范说明得比较模糊。我想也没有太多方法防止出现错误的乐观主义，或者让攻方有利的
情况，或者机会窗口等等。这是我认为的不足之一，可能作者也会感动遗憾。　　此外，由于这些观
点主观性很强，即什么样才是错误的乐观主义呢？什么情况才算有利，什么样才算进攻比防御更容易
？这些都是很难实际观察到的。举个例子，以今日美国的实力，应该算是符合了上面的观点或是不符
合呢？或者通过这些观点，我们预测到哪些地区更容易发生战争呢？这是我认为的不足之二。我想作
者也可能有自己的观点，但在目前的国际形势下，实在是不好说出一些不利于美国的结论。　　本书
第八章：核革命与战争的原因，在这一章里，作者讨论了自核武器出现以后对于战争理论的影响，以
及对世界和平的影响，我认为在这一部分中，作者的看法是很有积极意义的。作者认可目前核武器的
分布造成了短暂的和平，并认为目前核武器的相互威慑是唯一有利于和平的方法，但又对这种危险的
“和平”表现出一丝隐隐的担忧，这实际上也是大家所忧虑的。　　总之，我要感谢出版者和作（译
）者，让我们了解到了美国这一方面的研究成果，也希望今后能看到更多有关的著作出现。　　　　
最后说一句题外话。我国的学者在学术研究方面有很多先天的不足。一方面由于条件所限交流太少，
另一方面由于立场的原因，对于部分历史事件，我们的分析结论与西方的结论可能会有很大不同，因
此造成同一事件得出完全相反的结论的现象，这可能是应该注意的。
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