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《特种部队制敌绝技》

内容概要

本书是国内图市市场首次专门介绍国外特种兵的训练，包括体能与徒手格斗的训练、刀箭的技法、枪
的射击训练、轻重武器的使用、如何布设陷阱、安装诡雷、野外生存等。作者充分利用翔实的资料，
力求体现特种部队真实的训练情况，原始地再现了特种兵艰辛成长的过程。为使广大辊事爱好者更全
面地了解特种部队，我们力求做到趣味性、可性读、真实性兼备。
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书籍目录

第一章  体能与格斗第二章  刀箭的技法第三章  榴弹第四章  狙击武器第五章  手枪、冲锋枪第六章  轻
重型武器第七章  陷阱、诡雷第八章  野外生存第九章  伏击第十章  暗杀与渗透
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精彩短评

1、为了码字啃掉了，主要要用手势部分
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