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《婴幼儿益智游戏》

内容概要

很高兴有机会抢先拜读婷舒的最新力作《婴幼儿益智游戏》，就如婷舒过去所译著的每一本书，总能
把一些艰涩难懂的理论，以平实具体的实务操作说明清楚，这本书更是如此。《婴幼儿益智游戏》共
分为八章，包含婴幼儿认知、动作技能和情意三大领域的学习。作者将适合0～3岁婴幼儿的亲子游戏
，分成认知、大肌肉、小肌肉、语言及社会等游戏类型，从游戏辅助玩具的准备，游戏的玩法及步骤
，到游戏的学习目标和操作经验分享，巨细靡遗完整具体，相信父母和教保人员在参考运用时，一定
能得心应手。本人除了乐于为文推荐之外，也衷心期待下一本探讨3～6岁亲子游戏的书，也很快就能
问世。
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《婴幼儿益智游戏》

作者简介

杨婷舒，1991年美国A.M.S蒙台梭利0-3岁师资训练结业，纽约长岛大学幼儿暨小学教育硕士。曾任德
育医护管理专校幼保科专任讲师暨托儿所所长、台北市社会局托儿所评鉴委员，现为0-3岁婴幼儿教育
研究室教学顾问。
　　著作有：《专业的婴幼儿照顾者》以及《放心也放手》、《教养
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《婴幼儿益智游戏》

书籍目录

小小孩的“游戏”了解小小孩学习做个“被动”你父母第1章　深情脉脉的新生儿（0-1个月）　感官
知觉游戏　　沟通游戏　第2章　最上镜头的小婴儿（1-4个月）　感官知觉游戏　　沟通游戏　第3章
　动口动手的小人儿（4-6个月）　感官知觉游戏　　动作游戏　沟通游戏　第4章　见洞即钻的爬行
儿（6-9个月）　认知游戏　大肌肉游戏　　小肌肉游戏　　沟通游戏　第5章　走向世界的学步儿
（9-14个月）　认知游戏　　大肌肉游戏　　小肌肉游戏　语言游戏　第6章　处处挑战的小勇士
（14-20个月）　认知游戏　　大肌肉游戏　　小肌肉游戏　语言游戏　第7章　稳定学习的小幼儿（1
岁半-2岁半）　认知游戏　　大肌肉游戏　小肌肉游戏　　语言游戏　　社会游戏　第8章　走入社会
的新鲜人（2岁半-3岁）　认知游戏　　大肌肉游戏　小肌肉游戏　语言游戏　　社会游戏
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《婴幼儿益智游戏》

精彩短评

1、内容比较专业，适合全职妈妈，不是很好掌握
2、其实买的东西再贵，孩子不喜欢就失去了意义了，所以孩子喜欢最重要。
3、宝贝十个月，正是到处探索的时期，书中的游戏增加了他的乐趣，他很喜欢，我也开心，也对于
爸爸妈妈和宝宝相处增加了乐趣，并且充分利用了家里现有的道具，很实用。
4、只学了一点简单的，没时间做
5、游戏都还可以`
6、薄薄一本小册子起到的是启发父母与宝宝一起玩的方法~
7、这本书到手,先翻了一遍,每个游戏都很精彩,推荐给有时间的父母.
8、内容实用，容易操作
9、简单实用,不花巧
10、对初为人父母者有些帮助。
11、简单，明了。游戏易学易懂。很好。
12、挺实用的，不过有些东西在教育孩子时没必要全部照着书上来。
13、非常适用的一本书，里面的游戏可操作性挺强
14、受到点启发用上了几个书本身便宜也就值了
15、收获不是特别大，因为很多之前就已经知道
16、很实用，有助于家长对孩子的教育。
17、益智是一种中药，益智类游戏从何而来？
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