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《毛毛来了》

内容概要

《毛毛来了:漫画版怀孕日记》内容简介：一位喜欢画漫画，热爱做手工的妈妈，用画笔描绘自己在怀
孕期间的点点滴滴，重点关注孕期的各种注意事项，以及准妈妈最常遇到的实际问题。在作者笔下，
累到尿床的尴尬，身体不适的烦恼，宝宝初生时的手忙脚乱，都是人生中令人难忘的奇妙经历。书中
处处体现出作者乐观开朗的天性和对生活的热爱之情，让读者在阅读时不由得会心一笑。
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作者简介

真名张恒君 小时候憧憬上大学 上大学的时候觉得以后能挣大钱
毕业以后发现大钱都让别人挣了 目前是全职妈妈 喜欢画漫画，热爱做手工 在赖被窝的同时抱怨时间
不够用 2008年开始用画笔描绘自己的生活
在网络上连载 《狗狗老公和笨笨老婆》 《两朵棉花的生活意见》 真名张恒君 小时候憧憬上大学 上大
学的时候觉得以后能挣大钱
毕业以后发现大钱都让别人挣了 目前是全职妈妈 喜欢画漫画，热爱做手工 在赖被窝的同时抱怨时间
不够用 2008年开始用画笔描绘自己的生活
在网络上连载 《狗狗老公和笨笨老婆》 《两朵棉花的生活意见》
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书籍目录

备孕期
long long ago⋯⋯
皮肤变好了
獭猪也上树
抠门的毛妈
封山育林
吃货的痛苦
孕前检查
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各种试纸
非暴力不合作
蝌蚪有问题？
意外的惊喜
差点成黑户
孕早期
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孕早期大盘点
短暂的美好时光
孕中期
胎动的感觉
爸爸给你讲故事
自作自受
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文盲爹妈起名
卧床保胎
身破志坚
孕中期大盘点
孕晚期
幢憬
胎动异常
脐带绕颈
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顺还是剖？
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附录
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附录2 产检项目
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附录4 采购请单
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附录5 待产包
附录6 孕产花费(仅供参考)
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章节摘录

插图：
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精彩短评

1、很幽默，可以缓解孕妈妈的心情，推荐购买
2、老婆写的书，记录了毛毛来到世间的全过程⋯⋯
3、长篇大论的孕育书读起来真的太有压力了，这本书把注意的细节都用漫画形式表达出来，既实用
又耐看。非常适合孕妈妈们。
4、很有趣的一本书，脾气好好的爸爸，多才多艺又有趣的妈妈，还有萌死人不偿命的宝宝 :-) 推荐给
了很多朋友，大家都喜欢！
5、送给准爸妈最好的礼物之一
6、漫画形式，很不错。从克服心理障碍准备要宝宝到宝宝出生，不错。
7、可以娱乐性质的，缓解孕期不安情绪，整体不错
8、该书说的蛮具体的,从准备怀到生产
9、有这个插图看起来很有趣！！已经看完！！
10、支持原创漫画 买了三套送怀孕同事
11、内容风趣幽默，实用性又很强，孕期的很多问题都可以从这里找到答案！一口气买了四本，回来
就迫不及待看完，然后准备送给周围的备孕的怀孕的朋友。希望毛毛妈妈继续画下去，出一本wowola
育儿日记！
12、刚怀孕的时候订购的，很快就看完了，借给身边即将要宝宝的朋友传阅了，嘿嘿！
13、吴拉拉的朋友画的，不错，实用又有趣，推荐一下。就是感觉生个孩子好痛好麻烦啊。
14、内容丰富，漫画人物画成renx
15、一口气就看完了，很不错
16、被顾顾意味深长地送了这么一本书我也是醉了⋯⋯
17、幽默、写实。后面的附录和清单很详尽。总之，准爸爸要随叫随到，做老婆的出气筒和出气包。
其他的，一定要做好准备工作。
18、怀孕书籍中最是可爱有趣的一本，里面的tips不少已经过时，而且并非面面俱到，毕竟每个人遇到
的情况不同，不过毛妈也说了，专业的东西真的知道的越少越好嘛，我们都懂(^_^)v
19、轻松诙谐的语言，趣味横生的清洁，蔬果漫画版的人物形象，还有实用中肯的经验建议，值得推
荐给所有准妈妈们！拿来读读，可以让开心很久哦！呵呵
20、满意，很好看，很温馨。在快乐中学到很多。
21、很喜欢这本书，一直在关注作者博客，写的很好，幽默风趣的漫画让我了解了孕期的种种！
22、给朋友买的，看起来很搞笑
23、看完这本书才来评价，我被作者热爱生活、热爱生命的精神所感动。怀孕生子的事，女人都会做
，但有谁这么认认真真的纪录其中每一个细节呢？都是爱，但爱的方式又多么不一样！将来她的孩子
长大了，一定会感谢他母亲，这么有爱的母亲，让他的生命与众不同的精彩！同时，这本书又让准爸
爸妈妈在开心的同时，还能当做孕期指南来用，推荐购买！
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