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《孕产育全书》

内容概要

《孕产育全书(典藏精品版)》，本书共分为九篇。设有准备篇、怀孕篇、妊娠篇、分娩篇、调养篇、
护理保健篇、防病篇、禁忌篇和问题篇。这些篇囊括了从怀孕初始直至孩子成长到3岁前后各个时期
所需要了解和掌握的所有生育常识及各类问题。
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《孕产育全书》

作者简介

作者:(韩)朴仁书，(韩)车光烈，(韩)朴文日
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《孕产育全书》

书籍目录

第一章 怀孕的过程第二章 怀孕过程中出现的变化第三章 胎儿的成长过程第四章 爸爸妈妈一起做的胎
教第五章 怀孕过程中常见的症状第六章 全家人一起作好分娩准备第七章 跟丈夫一起经历的分娩过程
第八章 不能自然分娩的情况第九章 分娩后6周，从身体护理到装扮第十章 新生物的特征与基本检查第
十一章 新生儿的营养第十二章 看护新生儿的方法第十三章 新生儿常见的症状与治疗方法第十四章 培
养婴儿正确的饮食习惯第十五章 婴儿的第一个365日第十六章 针对不同症状的治疗方法
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《孕产育全书》

编辑推荐

韩国著名孕产育专家权威解读，悉心告诉你孕期、分娩以及育儿过程中的每一件事情，全程实景拍摄
胎儿生长、产前检查、分娩过程、科学育儿的每一个细节，让你拥有世界上最幸福、最安全的怀孕、
生产、育儿过程。    《孕产育全书(典藏精品版)(精)》由朴仁书、车光烈、朴文日编著，本书涵盖：胎
儿280天成长记录、不同月份的孕妇健康计划、妊娠常见疾病的预防与治疗、最新的分娩方法、自然分
娩的过程、分娩6周后身体的管理、新生儿特征与基本检查、婴儿第一个365天记录、针对婴幼儿不同
病症的治疗方法⋯⋯
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《孕产育全书》

精彩短评

1、书读的很快，大约一天就能读一半，内容很广，甚至包括了小孩成长教育方面。希望内容能够更
加专业细致些。
2、主要是在新华书店看了那本简装版的了，简装的是全彩图，图片很清晰，里边的一些实用的小方
法也是很创意的用漫画来描写的。正是看中了这两点才买的，谁知，这本典藏版的图片是单彩的，图
片欠清晰，这是唯一的不足了。内容讲的很扎实，不论是孕期还是分娩。
3、书很厚一本，整体来说太杂乱，很多都是重复的。内容太不精简了。看的有点烦人。
4、东西不错，很实用，也用得着，赞
5、对于我的实际情况是很理想的一本书。
6、送公司一位准妈妈的··很喜欢
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