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《高龄初产妇保健》

内容概要

本书由李增庆等6位妇产科资深专家编著。全书针对高龄初产妇的生理特点，详细介绍了如何做好孕
前准备，孕期、分娩期、产?期保健，以及新生儿的护理等知识。本书内容丰富，具有权威性、科学性
、实用性，是高龄初产妇必备读物，也是妇幼保健人员的良好参考书。
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作者简介

李增庆，毕业于同济医科大学六年制医疗系德语班，现任华中科技大学同济医学院教授、主任医师，
湖北省预防医学会妇女保健学会副主任委员，湖北省性学会常务理事。
    主编《面向21世纪教材青春期科学——青春期生理、心理、行为》、《优生优育学》专著2部，副主
编、参编
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编辑推荐

本书是《孕产妇保健丛书》中的一本，本书分为7章，详细介绍了高龄初产妇怎样做好孕期、分娩期
、产褥期的保健，以及其新生儿的护理等知识，以指导高龄初产妇能正确对待在妊娠期、分娩期、产
褥期即将面临的困难，安全、顺利、健康地完成抚育下一代的任务，同时也能促进自身的身心健康。
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精彩短评

1、值的大龄妈妈收藏，帮助不少
2、朋友正在读，感觉还行呢
3、比较早，但新生儿护理部分还不错。
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