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《怎样当好新妈妈》

内容概要

《怎样当好新妈妈》以科学讲解、轻松阅读为原则，为新妈妈提供全面的健康指导。《怎样当好新妈
妈》还是一本全方位向新手父母提供具体喂养建议和实际护理指导的育儿全书。内容将涉及育儿的各
个领域，希望可以为新妈妈提供科学的育儿指导，让新手父母可以更好地照顾宝宝，让宝宝健康聪明
地成长。
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章节摘录

　　先天性代谢缺陷病的产前诊断主要是检查羊水或羊水细胞的生化异常或酶的改变，因此在做产前
诊断时，必须对该病的生化本质有充分的认识。　　只有生化本质完全明确的代谢病才能进行胎儿产
前诊断，否则无法进行。诊断代谢缺陷病的标本以往主要用经过培养的或未经培养的羊水细胞和羊水
上清液，因此只有在羊水或羊水细胞中得到表现的代谢缺陷病才有可能进行产前诊断，这就使诊断的
范围受到了一定的限制。近年来，基因诊断的兴起和发展，使遗传病有了更直接和有效的诊断手段，
可对DNA进行直接分析，也需要取羊水检查。另外在孕早期还可进行绒毛化验，在中晚期可行脐血穿
刺做相应的检查。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《怎样当好新妈妈》收录全面的孕前准备、孕期健康指导、分娩与产后坐月子常识，及具体的婴
幼儿喂养方法和实际护理指导。孕期保健、安心分娩、产后恢复⋯⋯让您轻松面对怀孕期间的种种担
心。教您如何避免育儿中的不安全因素，科学地养育宝宝，正确地教育宝宝。以科学讲解、轻松阅读
的原则，为新妈妈提供全面的健康指导。全面的孕期生活指导，掌握科学的育儿方法。孕前的充分准
备，健康妊娠280天。科学的喂养护理，让宝宝茁壮成长。
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