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《新爸爸育儿圣经》

内容概要

第一章 解读生命
生命的起源
什么是精子和卵子 
精子在比赛啦／它是最棒的!
受精卵的神奇发育／进入最终“基地” 
三胞胎和多胞胎 
爸爸的遗传很重要
爸爸吸烟与遗传／基因与染色体 
未来的宝宝会像谁／你和太太有遗传病家族史吗 
智商能遗传吗／性病?太可怕了!

第二章 和太太一起“计划”生育
第三章 恭喜进入准爸爸行列
第四章 迎接宝宝的到来
第五章 伟大的时刻的来临
第六章 和宝宝一起成长
第七章 宝宝，你是我们永远的天使
从老公到老爸的绝招锦囊！600幅精美图片，20万字的精彩讲述，生动灵活的文字，新颖独特的解读视
角，记录爸爸育儿生活！实用性与资料性的育儿百科全书！带你进入爸爸育儿的神奇世界！ 《新爸爸
育儿圣经》从男性的观点出发，从你和太太准备怀孕，到太太妊娠、分娩、育儿等不同时期，帮助你
了解太太孕前、孕期、产后对你、太太及你们的关系会产生什么样的影响。当然，这也回避不了宝宝
出生后你这个爸爸所需要承担的各种养育问题。
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