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内容概要

你了解你的孩子吗？你对自己的孩子满意吗？你懂孩子的心理吗？你懂孩子的举动吗？要想使宝宝的
心智获得良好的发展，必须针对宝宝不同生长阶段，给予相应的启发引导，本书从宝宝每个不同的成
长时期相应要做的事情中精选出典型的百余件事，为年轻的爸爸妈妈们提供了具体、实用而又简洁、
易操作的教育方法。是一本婴幼儿成长过程中情商培养、智力启蒙、潜能开发必不可少的教科书。相
信爸爸妈妈们只要拿出耐心、遵循此道、掌握技巧、循循善诱，一定会培养出一个超级宝宝来。
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作者简介

崔梅，女，汉族，1975年2月17日生。现为安徽省合肥市人，先后毕业于安徽广播电视艺术大学法学专
业，华东师范大学汉语语言文学本科。自两年前做了母亲后，便热衷于幼儿保健课程。现任教于安徽
省吴山中学。曾在报刊杂志发表作品100余篇，出版的教育类图书有《如何提高小宝宝的
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