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内容概要

本书由著名眼科专家编写，共8章，以视功能、眼病为主线讲述了眼的构造、视觉发育、弱视防治要
点、肯镜与眼健康、儿童斜视防治要点、常见眼病防治和儿童眼保健对策等内容，向家长传授影响儿
童视觉发育的眼病的基本知识和怎样预防保健、怎样就医、医样配司医生做好眼的护理等常识。内容
简明、通俗，图文并茂，可供广大儿童家长参考阅读。
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作者简介

金崇华教授，首都医科大学附属北京天坛医院眼科主任。眼科临床工作38年，其中首都医科大学教
龄23年。专长为眼眶肿瘤及眼眶疾病的诊断与手术治疗。
    座右铭：“勤奋学习，诚信服务”

Page 3



《儿童护眼指南》

书籍目录

第一章 为孩子眼保健 寄语年轻父母第二章 眼睛的奥秘 爱护眼从认识眼开始 第一节 眼的构造 第二节 
奇妙的视觉第三章 视觉发育 重在呵护 第一节 视觉形成 第二节 儿童视力知识多少  第三节 视觉发育期
待呵护第四章 弱视防治要点 第一节 什么是弱视 第二节 弱视是怎么得的 第三节 弱视做什么检查 第四
节 怎样治疗弱视第五章 眼镜与眼健康 第一节 屈光不正及其成因 第二节 儿童近视眼与治疗 第三节 儿
童远视眼与治疗 第四节 散光眼及其治疗 第五节 验光的重要性  第六节 眼镜与眼第六章 儿童斜视防治
要点 第一节 斜视及其危害 第二节 去医院检查 第三节 共同性内斜视 第四节 共同性外斜视 第五节 浅谈
斜视矫正手术第七章 常见眼病防治要点 第一节 先天性白内障  第二节 先天性青光眼 第三节 警惕肿瘤
信号 第四节 预防眼外伤 第五节 儿童眼表疾病第八章 儿童眼保健对策 第一节 提倡科学用眼 讲究视觉
卫生 第二节 防治全身疾病引发的眼病  第三节 儿童用药基本知识

Page 4



《儿童护眼指南》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


