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内容概要

亲爱的妈妈们： 
　　作为母亲，宝宝的健康始终是您最关心的问题。当宝宝患上感冒时，您将如何采取正确的立场和
方法来促进宝宝的康复呢? 
　　为了帮助您解答疑问，我们特别编写了《普通感冒平常心》亲子读本，其中《好妈妈篇》以问答
形式，介绍了儿童感冒时妈妈常会遇到的一些问题，包括感冒的病因、预防、治疗和护理等有关知识
；《好娃娃篇》以卡通连环画的形式，讲述宝宝盛冒后，在妈妈正确的护理下康复的故事。愿这套手
册能帮助您了解和正确对待儿童感冒问题，与您一起呵护关爱您的宝宝，成为您和宝宝的健康教育指
南。 
　　衷心祝福您的宝宝健康快乐。
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章节摘录

插图
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编辑推荐

亲爱的妈妈们： 　　作为母亲，宝宝的健康始终是您最关心的问题。当宝宝患上感冒时，您将如何采
取正确的立场和方法来促进宝宝的康复呢? 　　为了帮助您解答疑问，我们特别编写了《普通感冒平
常心》亲子读本，其中《好妈妈篇》以问答形式，介绍了儿童感冒时妈妈常会遇到的一些问题，包括
感冒的病因、预防、治疗和护理等有关知识；《好娃娃篇》以卡通连环画的形式，讲述宝宝盛冒后，
在妈妈正确的护理下康复的故事。愿这套手册能帮助您了解和正确对待儿童感冒问题，与您一起呵护
关爱您的宝宝，成为您和宝宝的健康教育指南。 　　衷心祝福您的宝宝健康快乐。
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