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《婴幼儿抚触按摩》

内容概要

本书是从事婴幼儿抚触按摩工作的同志编写的一本实用性强的生活用书，全书共分六个部分，详细介
绍了婴幼儿生长发育的各阶段及身体各部位的按摩方法。其方法简单易学，效果显著。相信本书能成
为您与宝宝感情沟通的桥梁，帮助您把宝宝培养成幸福、快乐、充满自信和情感的人。
    本书图文并茂，对婴幼儿不同阶段的保健按摩、日常保健按摩、身体各部位的保健按摩、患病时的
医疗保健按摩等做了详细地介绍。全书教会大家通过抚触按摩，沟通宝宝与家长之间的感情，使宝宝
在真情的关爱下健康快乐地成长。
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《婴幼儿抚触按摩》

书籍目录

一 概述
二 婴幼儿不同阶段的保健按摩方法
三 婴幼儿患病时的医疗保健按摩
四 婴幼儿日常护理保健按摩
五 婴幼儿身体各部位的保健按摩方法
六 婴幼儿肢体运动
附录 婴幼儿抚触按摩穴位及取法释义
后记
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《婴幼儿抚触按摩》

章节摘录

插图
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《婴幼儿抚触按摩》

精彩短评

1、照片清楚。排版略差。但能看懂。有指导性。读起来不难。挺好的
2、送人的，阿姨说看着很舒服，蛮有用。
3、很棒！简单明了，好学易懂！我喜欢。
4、邮寄速度超慢啊!一个月了还没有收到!超级郁闷!以后看来还是自己到书店买书比较好!
5、女儿慢慢大了，如果按照书上说的早就多给她按摩多好啊，当爸的太懒了
6、虽然我家宝宝很调皮，似乎她比我更喜欢这本书，因为已经都被她给撕烂了，上面的小朋友很可
爱‘
7、书的印刷和纸张的质量都很好，图文并茂。虽然薄薄的一本书，内容相当多，而且实用性强。不
过，内容的排序显得有些乱。如果把常用穴位放在前面，增加常用的推拿按摩手法及图示，把小儿患
病时的保健按摩放在最后，就井然有序，内容也更完整了。不过，还是值得推荐的。
8、纸张挺好的.都有图片实拍的,不知道到时能不能坚持给宝宝做
9、彩色的,就是薄了些
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