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作者简介

1953年生，长期从事音乐广播编辑工作。曾任上海人民广播电台、东方广播电台音乐编辑、主编、首
席编辑。
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书籍目录

听听音乐·才有益
音乐胎教究竟有哪些作用
什么音乐适合胎儿听
选自经典音乐中的胎教音乐
准妈妈给宝宝哼唱的益处
准爸爸在胎教中“表演”的角色
给胎儿哼唱首选“摇篮曲”
掌握一些哼唱方法
什么时候才能进行真正的胎教
进行更加安全有益的音乐胎教
怀孕期间尽量避免噪音
听胎教音乐要讲究效果
听胎教音乐贵在坚持
音乐胎教让乐感与生俱来
专辑中的乐曲选编
关于节奏操
在倾听中感受音乐的魅力
胎教宝宝长大啦！
胎教名曲CD介绍
搏凯里尼《小步舞曲》
王惠然《彝族舞曲》
海顿《小夜曲》
圣一桑《水族馆》（选自《动物狂欢节》）
圣一桑《天鹅》（选自《动物狂欢节》）
莫扎特《浪漫曲》（选自《G大调弦乐小夜曲》）
维瓦尔迪《春》（选自《四季》）
埃尔加《爱的致意》
比才《间奏曲》（选自《卡门组曲》）
刘荣发《牧歌》
古曲《春江花月夜》
奥芬巴赫《船歌》（选自歌剧《霍夫曼的故事》）
舒曼《梦幻曲》（选自《童年情景》）
舒伯特《摇篮曲》
舒伯特《摇篮曲》（伴奏音乐）
《摇篮曲》歌谱
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章节摘录
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精彩短评

1、听了黎延平老师的讲座才决定来买这个CD的。首先说产品包装比较简陋，外面没有塑料塑封，CD
就插在一个纸袋子里，也不怕磨了。小册子里的内容像篇论文，论证为什么要进行音乐胎教，并列举
了一系列现实中的成功例子。CD里面的曲子音质不错，但是大部分是选段，单曲时间较短。
2、非常好的CD，都是名曲，很好听
3、感觉不是很值这个价位，这个个人认为一般
4、音乐试听了，感觉很愉悦，小宝宝应该也喜欢
5、歌曲虽然只有10几首，但音质很好。
6、这个音乐精选真的很不错，老师推荐的。
7、选曲混乱，完全不适合婴儿。负分滚粗。
8、大部分音乐比较柔和，适合做胎教，少数的不是很好听
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