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《子午流注针法入门》

内容概要

《子午流注针法入门》作者出身中医世家，尤其擅长针灸子午流注针法，具有丰富的临证经验。为普
及子午流注针法，作者着重介绍子午流注针法的基本知识及临床应用，内容包括子午流注针法概念、
时间针法源流、子午流注理论根据、子午流注基础知识、纳甲法、纳子法、灵龟八法以及临床应用实
例。内容浅显易懂，学用方便，适于广大针灸医师学习实践。
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《子午流注针法入门》

作者简介

肖进顺，河北宣化人。出身于中医世家，行医近50年，积累了丰富的临床经验。对于糖尿病、凤湿病
、妇科病、乙肝病等医治疗效显著，尤其擅长针灸，以子午流注与灵龟八法为主。发表过中医学术论
文百余篇，出版个人医著如《中医脉学三字诀》、《傅青主女科新解》、《肖进顺医案医
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书籍目录

第一章  子午流注概述  一、什么是子午流注  二、子午流注针法的由来  三、子午流注针法的理论根据  
四、子午流注针法的基本知识  五、日时干支简易速算法  六、子午流注针法第二章  灵龟八法  一、什
么是灵龟八法  二、周易八卦简述  三、灵龟八法的内容第三章  子午流注针法的临床应用  一、感冒  二
、头痛  三、眩晕  四、胃脘痛  五、呕吐  六、泄泻  七、痢疾  八、心悸  九、失眠  十、卒中  十一、腰
痛  十二、痹证  十三、尿闭  十四、痛经  十五、产后缺乳   十六、牙痛  十七、咽喉肿瘤  十八、鼻衄  
十九、耳鸣耳聋  二十、急性腰扭伤附录A  常用经穴穴位及主治表附录B  2007-2040年逐日干支速查表
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《子午流注针法入门》

精彩短评

1、这书入门可以，但不完整性。还算过得去
2、如果没有子午流注基础的学友,这是一本不错的选择!
3、对中医的针灸很感兴趣，对子午流注开穴法也很感兴趣，结果就买了这本书，呵呵。貌似还是托
大了，这门学问挺不好学的，把书看了一遍，好像什么也没学会。
4、还在学习中,通俗易懂.初学者适宜
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