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前言

中医药学术发展史业已证明：历代名医的学术思想和临证经验是中医药学的重要组成部分，能凸显中
医药的特色和优势，而其学术经验之精华集中反映于医案。医案在中医学术经验传承中具有极其重要
的、不可替代的学术地位，在中医的学习、临证、科研中，具有极其重要的承启作用。医案，又称诊
籍、脉案、方案、病案，萌芽极早、历史悠久、内容丰富、传承久远、覆盖广阔，是中医记录、解析
个案的诊疗全过程的、叙议结合的传统临证文本，具体体现了中医理法方药的综合应用。比较研究中
医医案和现代医院病历的结果表明，医案与病历在性质、内容、表述方式等方面存在着显著的区别，
病历是资料性的、全面收集诊疗内容的、表述规范化和表格化的、即时采集形成的、无按语的、具有
法律地位的、主要用于查阅、追询的医疗文本；医案是学术性的、收集诊疗重点内容的、表述无固定
模式的、整理提炼形成的、可有按语的、具有重要学术地位的、主要用于研究和指导的中医医疗文本
。所以，病历是基础，医案是病历的升华。名老中医典型医案，是名老中医学术思想经验传承的范本
；是中医药理论创新发展的源泉；是构建和创新中医药理论的重要依据和支持。两千余年来，历朝历
代政府和学界都尽力保存了先贤的医案，这是宝贵的中医文献，对传承和交流历代名医学术经验有着
不可替代的作用，为当时以及后世研究与弘扬中医药留下了巨大财富和发展空间。
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内容概要

《当代名老中医典型医案集:外伤科分册》是“十五”国家科技攻关计划“基于信息挖掘技术的名老中
医临床诊疗经验及传承方法研究（名老中医学术思想、经验传承研究）”的课题成果，是当代名老中
医外伤科医案的选粹之作。《当代名老中医典型医案集:外伤科分册》共收集了65位医家的440则典型
医案，涉及病症126种，基本覆盖了中医外伤科的常见病、多发病和中医治疗独具特色与优势的部分疑
难病症，展示了当代名老中医关于外伤科疾病的临证思辨特点和处方用药经验，对中医工作者有较大
的参考价值。
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章节摘录

第一章 疮疡病类第一节 疖疖是肌肤浅表部位感受火热毒邪所致，以局部红肿热痛，根浅、脓出即愈
为主要表现的疮疡类疾病，包括西医的疖、皮肤脓肿、头皮穿凿性脓肿和疖病。根据其临床特征、发
病部位的不同又分为暑疖、石疖、软疖、蝼蛄疖、疖病、发际疮和坐板疮。此收方和谦、李竞、余鹤
龄3位医家4则医案。其中方和谦治疖重在清解；李竞主张中西结合治疗；余鹤龄治疖强调内外并用
。1.方和谦医案毛囊炎感染疖肿破溃属疖者。治从清解。郑某，男，38岁。2005年5月31日初诊。患者
左侧大腿根部肿痛，破溃1个月。因饮食不节，嗜食肥甘而发病。初诊：左下肢腹股沟处起一疖肿，
到当地医院就诊，服用抗生素，疗效不佳，因摩擦，疖肿感染破溃，遂来就诊。察其：左下肢腹股沟
处有一疖肿，约3cm×4cm，红肿，表面破溃，有渗出物，不能着内裤。饮食、睡眠、二便均正常。舌
质稍红，苔黄，脉数。诊其为：疖病热毒证（毛囊炎感染）。患者年轻体健，嗜食肥甘厚味，中州不
运，湿热蕴结，发于皮肤而红肿，热毒腐蚀肌肤而破溃有渗出物。治法：清热解毒。方拟五味消毒饮
加减。
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编辑推荐

《当代名老中医典型医案集:外伤科分册》由人民卫生出版社出版。
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精彩短评

1、装订再好点
2、这次当当送书比过去快多了，书的质量很好，内容实用，帮中医朋友买的。
3、书很好。正版
4、不错哦，很好的书籍，非常满意
5、里面医案很多，医案都写的很清楚，还有药方。我们买这个关键就看中医案和药方。在临床上有
借鉴参考的价值。
6、阅读此书后受益颇多，增长很多见识
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