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《伤寒质难》

内容概要

《近代名医伤寒论著十人书:伤寒质难》系陈苏生到祝味菊家中探讨学问，反复辩难，笔录当日之问答
，积三年功夫，仿《内经》问答形式整理而成。《近代名医伤寒论著十人书:伤寒质难》不分卷，分为
发凡篇、客邪区分有机无机篇、潜伏期篇、前驱期篇、进行期篇、极期篇、少阳上篇、少阳下篇、阳
明上篇、阳明下篇、少阴上篇、少阴下篇、厥阴上篇、厥阴下篇等。

Page 2



《伤寒质难》

作者简介

祝味菊（1884——1951）先生是近代著名中医临床家，因擅长用附子等温热药而被称为“祝火神”。
曾随日本教师石田东渡考察日本医学，学贯中西，注重实效，医技精湛，胆识过人。章次公先生曾先
赞曰“治起病来，心狠手辣，一针见血”。祝氏曾说：“医为仁术，生命重欤？令誉重欤？吾行医三
十年，不畏艰巨，不惮物议，病势虽重，苟有生理，无不据理力争，负责治疗，所以然者，求安心而
已，成败毁誉无所计也。”
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《伤寒质难》

书籍目录

周序
徐序
兰纳序
陆序
秦序
章序
自序
发凡篇第一
客邪区分有机无机篇第二
潜伏期篇第三
前驱期篇第四
进行期篇第五
极期篇第六
退行期及恢复期篇第七
伤寒五段大纲篇第八
太阳篇第九
附辨温热病篇第十
少阳上篇第十一
少阳下篇第十二
阳明上篇第十三
阳明下篇第十四
少阴上篇第十五
少阴下篇第十六
厥阴上篇第十七
厥阴下篇第十八
跋
附：创设“中医实验医院”建议书
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《伤寒质难》

章节摘录

版权页：   且夫伤寒无特效药，愈伤寒者，吾人自己所产生之伤寒抗体也。一切抗体，皆由人体总力
所产生，人体因受邪体攻击，不得不以总力相周旋，若非抵抗太过，而率投寒凉，是分散其总力也，
是正欲兴而又抑之也。寒药不能愈伤寒，而欲以寒凉之药诱发与病无关之抗清体，岂非多树一敌乎？
夫外侮方亟，而内有掣肘者，多致偾事。昔岳飞抗金，胡虏丧胆，而奸佞主和，诬害忠良，锐势不用
，遂令前功尽弃，此千古恨事也。医药又何独不然！ 苏生日：寒凉之性，纵有抑遏正气之弊，然未尝
无缓和病邪之利。譬如鸦片有毒，却能延缓肺痨之进行，是其弊之所在，正其利之所在也。凡是急性
热病，服寒凉之药，其证候即逐渐缓解，足征寒凉之性，亦可缓和疾病之进行也。由是而观之，则寒
凉之药，有弊亦有利，固未可厚非也。 师曰：不然。药之四性，其对象在人，药而能减除、缓和疾病
之进行者，即为特效之药。鸦片之延缓肺病，以其有麻醉镇咳之功也，减少刺激，使肺气得以苏息，
则病之进行可缓，非真能缓和结核病菌也。一切急性热病，服凉药而证状缓和者，乃正气因凉药而缓
和，非凉药缓和其疾病也。何以故？证候乃正气反射之表现，缓和其反射作用，则其表现之证候亦自
缓和矣。譬如伤寒发热，服凉药以缓之，则抗力稍抑，其热略和，寒凉不能除病邪，则刺激未去，其
热又起。设寒凉之药足以缓和病邪，则病邪于接受缓和之后，不当再燃。此理易知，奈何不思之甚耶
？ 苏生日：诚如夫子言，寒凉之药，只是缓正，不足疗病。然伤寒疗法，崇清者多，习温者少，此是
事实，无可曲辩。医之成名，非可躐等，自有业绩，令闻乃增。小子不才，无以窥清法之妙理，然再
三推敲，清法固自有其优长之处。愿夫子恕其固陋，请毕其辞而垂教焉。 窃谓汤药治病，仅是疗法之
一种。吾人施治方针，无论其为治病或为疗人，无论直接治疗或为间接诱导，总是从形质上着想。
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《伤寒质难》

精彩短评

1、好书，值得大家学习，印刷质量也好。
2、就是印刷和纸张不是太好。书很有价值，读火神派必看。
3、条件限制，内容有局限性，但仍可増长知识
4、伤寒质难，问答形式不错
5、应该是正品，家人很喜欢
6、观点很新颖，能启发思维，加深对伤寒论的理解，颇具参考价值。
7、原来没看该书之前，有很多问题让我困惑，看该书让我茅筛顿开
8、读后再说
9、好。有内容，有启发，值得购买
10、书不错哦，快递也很快
11、好东西，继续保持质量
12、书确实是好书，需要努力钻研才能悟道其深层含义。
13、帮朋友买的，是好书。
14、好书，经典，学习中医必读，我要将它珍藏。
15、还没有读啊，叫我评什么啊。应该不错吧。
16、坚持探索真理，全神贯注为人民。
17、此书难得，值得珍藏！
18、这本书真不错，用八纲五段治肠伤寒，大胆使用温病，疗效好，对叶天士卫气营血，一派寒凉到
底做了中肯的批评。
19、老师推荐的，不过挺难懂的，古文较多 。
20、真正的价廉物美  很满意
21、书是送人的，接受者非常满意。还会继续在这里购物的。
22、祝味菊的书都很好的
23、好书！祝味菊的毕生之作。极有启发性！
24、祝味菊学贯中西，学学术生颇多创见。其有关伤寒病理观及邪正、阴阳之见，与世医颇不相同
。1944年与门人陈苏生质问难，阐终其学术观点，成《伤寒质难》6卷。好书。
25、确实是一本好书.
26、这本书的内容很好，是我想要找的，但是那版面我真的不喜欢，相比较而言，我觉得人民军医出
版社的排版会更漂亮一点，看着都觉得是种享受。
27、还没看。不知道
28、令人敬佩的医学家@！
29、作者学贯中西，值得学习其思路。
30、很好的一本书，看了一下，很实用
31、质量还可以，速度不是很快......
32、祝味菊为近代难得的治危得病的医生，其医论医术非常独到。此书是难得的好书。
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