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《中医内科学》

内容概要

《中医内科学(最新重印版)》为落实人事部、卫生部关于加强卫生专业技术职务评聘工作的有关文件
精神，进一步推进临床中医学、中西医结合医学、中药学、中医护理专业中（初）级技术资格考试工
作，在总结几年考试工作经验与问题的基础上，国家中医药管理局人事与政策法规司委托国家中医药
管理局中医师资格认证中心组织有关专家，以《新世纪全国高等中医药院校规划教材》及《新世纪全
国高等医药院校规划教材》（中西医结合专业）为主要参考教材，并合理兼容其他有关教材，对2003
年版《全国中医药行业专业技术资格考试大纲与指南》进行了修订，并配套编写了考试指南。
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《中医内科学》

章节摘录

第一单元中医学理论体系的形成与发展中医学理论体系，是关于中医学的基本概念、基本原理和基本
方法的科学知识体系。它是以整体观念为主导思想，以精气、阴阳、五行学说为哲学基础和思维方法
，以脏腑经络及精气血津液为生理、病理学基础，以辨证论治为诊疗特点的独特的医学理论体系。一
、理论体系的形成中医学理论体系形成于战国至两汉时期。在此时期，《黄帝内经》、《难经》、《
伤寒杂病论》及《神农本草经》等医学专著的成书，标志着中医学理论体系的初步形成。（一）形成
的基础与方法1．社会文化背景古代天文、历算、物候、农学、植物学、矿物学以及冶炼、酿造技术
的创新和发展，对中医学理论体系的构建产生有利影响和促进。哲学方面，“诸子蜂起，百家争鸣”
，形成道、儒、法、兵、阴阳等诸家学说，具有重大影响，尤以道家关于世界本原与生命的探讨，对
中医学生命理论的形成有着深刻的影响。2．医药知识的积累殷商时期，药物已相当丰富；西周时期
，对疾病的认识已较深刻；春秋时期，治疗技术有所扩展，为医学理论初步形成创造了有利条件。战
国时期，医学知识快速积累，疾病诊断“四诊”方法基本形成。如《五十二病方》记载病名103个、药
名247个、药方283个，说明其医疗水平已有很大提高。3．对人体生命现象和自然现象的观察主要应用
了直接观察法和整体观察法，其对解剖、生理、病理及人与自然关系的认识，主要汇集于《内经》的
成书中，尤其通过直接观察法和整体观察法及临床的实践验证，提出了精、气、血、津液等理论概念
和经络学说。经络学说的形成，对于认识脏腑之间、脏腑与体表及官窍之间的联系，起到重大的推动
作用，并加深了对人体自身整体性认识。而关于人与自然环境相关及人与社会环境相统一的理论和观
点，加深了对生理、病理的认识，并使人们从宏观上把握生命活动规律和疾病发生、发展和变化规律
，成为理论体系。4．古代哲学思想对医学的渗透精气、阴阳、五行等学说，作为思维方法，渗透到
中医学，推动了中医学理论体系的形成，并促进了中医学方法学的建立。
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《中医内科学》

精彩短评

1、不错的书籍，值得阅读和收藏！不错的书籍，值得阅读和收藏！不错的书籍，值得阅读和收藏！
不错的书籍，值得阅读和收藏！不错的书籍，值得阅读和收藏！不错的书籍，值得阅读和收藏！
2、偶尔有错别字，一千多页，也算不错啦！
3、商品已收到，发货速度很快！送货态度也非常好，赞一个！
4、物有所值，推荐购买！
5、货到及时，且是新版，谢谢当当！
6、还可以参考
7、看了下应该是正版,而且很比书店折扣还大,一个字好!
8、不错，是考试的好书，像考执业医师一样能出一本习题集就更好了。
9、执业医师考试买的是盗版书，才三十块钱，主治医师没有盗版的，只好花大价钱买个参考书，因
为这样不舍得把书撕成15半，看起来一点不方便。中国中医药出版社是个不负责任、粗制滥造的出版
社，从中可以看到中医出版界黯淡的前景。只是凑合看看，漏的、错的还能忍受吧。
10、很开心，及时收到书。最新版本，质量不错。
11、这是一本很实用的书！ 
最关键的是考试的相关书籍只有这一本~~
12、这是一本很实用的书！
就算不参加考试，也是很值得收藏和使用的！
13、为了考试而买，大体翻了翻，没时间看完，太厚了，反正最后考过了
14、总体感觉不错~服务周到！
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