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内容概要

《最新国家标准耳穴挂图(真人版)》根据中华人民共和国国家标准GB／T 13734-2008《耳穴名称与定位
》  （以下简称《新标准》）绘制。《新标准》与GB／T 13734-1992《耳穴名称与部位》相比，主要变
化如下：（1）增加了“耳尖前”、“耳尖后”两个耳穴名称。（2）调整了以下几个耳穴定位的描述
：①交感：在对耳轮下脚前端与耳轮内缘交界处，即对耳轮6区前端。（在GB／T 13734-1992《耳穴名
称与部位》中的描述是：在对耳轮下脚末端与耳轮内缘相交处，即对耳轮6区前端。）②内分泌：在
屏间切迹内，耳甲腔的底部，即耳甲18区。（在GB／T 13734-1992《耳穴名称与部位》中的描述是：
在屏间切迹内，耳甲腔的前下部，即耳甲18区。）
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书籍目录

一、耳与经络脏腑的关系
二、耳郭表面解剖名称及有关术语
三、耳穴的分布
四、耳郭基本标志线的划定
五、耳郭标志点、线的设定
六、耳郭分区的说明
七、耳穴名称、定位和主治
八、耳穴的临床应用
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章节摘录

版权页：插图：耳与经络之间有着密切的联系，早在2000多年前的医学帛书《阴阳十一脉灸经》就记
述了“耳脉”，《内经》对耳与经脉、经别、经筋的关系作了较详细的阐述。手太阳、手足少阳、手
阳明等经脉、经别都入耳中，足阳明、足太阳的经脉则分别上耳前、至耳上角。六阴经虽不直接入耳
，但都通过经别与阳经相合，而与耳相联系。因此，十二经脉都直接或间接上达于耳。奇经八脉中阴
跷、阳跷脉并入耳后，阳维脉循头入耳。所以《灵枢.口问》说：“耳者，宗脉之所聚也。”耳与脏腑
的关系密切，据《内经》、《难经》等书记载，耳与五脏均有生理功能上的联系。如《灵枢.脉度》说
：“肾气通于耳，肾和则耳能闻五音矣。”《难经。四十难》说：“肺主声，令耳闻声。”后世医家
在论述耳与脏腑的关系时更为详细，如《证治准绳》说：“肾为耳窍之主，心为耳窍之客。”《厘正
按摩要术》曰：“耳珠属肾，耳轮属脾，耳上轮属心，耳皮肉属肺，耳背玉楼属肝。”进一步将耳郭
分为心、肝、脾、肺、肾五部，说明耳与脏腑在生理功能上是息息相关的。人体的内脏或躯体发病时
，往往在耳郭的相应部位出现压痛敏感、皮肤电特异性改变和变形、变色等反应。参考这些现象来诊
断疾病，并通过刺激这些部位可防治疾病。可见，耳不仅与脏腑的生理活动有关，而且与其病理变化
也是不可分割的。
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编辑推荐

《最新国家标准耳穴挂图(真人版)》由中国中医药出版社出版。
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精彩短评

1、挂图印刷很清晰
2、印刷很清楚，穴位还算准确
3、书还没看，纸质和印刷都不错。内容还未看。大概翻了一下，书的三分之二是照片，讲解通过观
察耳朵来判断疾病。货到付款，快递太给力了，两天就邮到了。包装很好。
4、不太便携，挂家里又不太好看，不过印刷不错，还加了过塑挺耐磨。
5、价格得当，印刷不错。
6、自己给自己看看病，再做做保养，应该不错，应该再配一本治疗的书
7、挂图质量不错，但穴位标注的不全
8、挺好的，图很大，很详细！
9、很清楚 ，准
10、不是真人版的，耳朵是画上去的
11、挺好的！特别清晰
12、给不值得的人买的,送人的,没听说好坏.全当丢了
13、虽然小了点，但足够清晰 很好和使用
14、挂图很清楚，但是，对于非专业人士来说，穴位指示不明确，不太好找。
15、这张耳穴挂图，我找了好多地方，包括我附近的新华书店。都没有。只在当当网上看到了。其质
量还不错印刷清晰。
只是想在此向当当提些建议：此次当当库房发出书后，邮递方面送货太慢，甚至险些收不到此书，网
上邮件查寻显示邮件不是从北京发出而是武汉吧，但滞留在北京再也没往我地区发出。后经一个月时
间收到，上面却贴有“无法投递退回武汉...”等字样的标签。建议当当把书库都搬到北京。要么向买
主说明此书由哪发需多长时间能收到。并向邮递方面提出网购邮件的关联性与重要性。要他们看好地
址及时发送，如一时找不到地址但上面有当当地址，请邮递方面及时联系当当。能让买主按时收到邮
件。以好让买主放心购买。莱坞
16、挂图很清晰，应该再买一个模型就好了
17、实用，适合百姓，解决大问题。
18、货真价实的商品
19、与耳穴按摩对照
20、很大张，很清晰，还有耳穴说明书，非常好！
21、很清楚，把耳穴，解剖解释的清清楚楚。
22、不错，图很大
23、作者的另一本图集应该更好用，但太贵了
24、清楚，很满意
25、不错是需要的，方便查找穴位。
26、很清晰，要是没有英语就更好了
27、图片印刷蛮清楚的，还行吧
28、这么大张图，那么小小的字，得在一米以内才看得清，还是买那个耳穴全息图比较好，可惜没见
哪有卖的，就是满上面都是小图的内脏啊五官啊四肢脊柱什么的，不懂的也一下就能明白，这个贴那
，人家不贴近了看根本不知道是啥
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