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《国家科技攻关名老中医传承项目》

内容概要

《何炎燊医案集》为“十五”国家科技攻关计划“名老中医学术思想、经验传承研究”子课题“何炎
燊学术思想及临证经验研究”成果之一，系统整理了何炎燊先生代表性医案180余例，并进行了深入地
分析，展示了何炎燊先生独特的学术思想和处方用药经验。
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《国家科技攻关名老中医传承项目》

作者简介

何炎燊先生是我国著名的中医临床家，心系岐黄，躬身实践，精诚为医，得享盛誉。
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《国家科技攻关名老中医传承项目》

书籍目录

上篇 何炎燊学术思想纲要  一、寒温学说，融汇贯通    （一）历代医家对《伤寒论》的补充    （二）伤
寒温病之间，并无明显界限    （三）融汇伤寒温病的理、法、方、药，并有所创新  二、擅用下法，拯
危救急  三、育阴潜阳，推广应用  四、健脾养胃，博采众长    （一）温脾阳，不忘理湿    （二）补脾
土，注意平肝    （三）养胃阴，须佐降泄    （四）土载万物，安胎产    （五）疏补佐运，有利小儿  五
、古方今用，灵活化裁    （一）叶天士枇杷叶煎治疗肾炎水肿    （二）清燥救肺汤治麻疹合并肺炎及
慢性肺源性心脏病急性发作    （三）苦辛酸降法治高血压    （四）新订十味温胆汤系列方治冠心病  六
、扶正祛邪，防治肿瘤    （一）扶正方面    （二）祛邪方面下篇 何炎桑临证验案选  一、传染性疾病    
（一）乙型脑炎（2例）    （二）病毒性脑炎（1例）    （三）肠伤寒（3例）    （四）病毒感染（1例）
   （五）麻疹（2例）    （六）钩端螺旋体病（1例）    （七）登革热（3例）    （八）传染性单核细胞
增多症（1例）  二、循环系统疾病    （一）高血压（3例）    （二）心律失常（1例）    （三）急性左心
功能衰竭（1例）    （四）冠心病（1例）    （五）风湿性心瓣膜病（1例）    （六）肺源性心脏病急性
发作（1例）    （七）病毒性心肌炎（1例）    （八）血小板减少性紫癜（2例）  三、呼吸系统疾病    （
一）急性支气管炎（1例）    （二）老年慢性支气管炎合并肺气肿（1例）    （三）肺炎（2例）    （四
）支气管哮喘（3例）    （五）支气管扩张（1例）    （六）结核性胸膜炎（1例）  ⋯⋯附录 情系中医
七十年
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章节摘录

此例病毒性脑炎，发病于夏至节令，起病急骤，卫分症状短暂，旋即出现气营两燔，邪陷心包，热盛
动风症状：壮热，面赤，四肢抽搐，双目上视，口吐白沫，精神亢奋，神昏谵语。目下为月经期第2
天，量适中，色黯红。舌质绛，舌苔白厚腻浊，脉洪大实数。《经》日“后夏至日为病暑”，故此例
当属暑温，四诊所见，乃为暑热蒸迫，气营两燔，且经水适来，热人血室。暑热疫邪鸱张，内陷心包
，引动肝风。法当清暑凉营，息风止痉，清心开窍。方拟清营汤合三石汤、羚羊钩藤汤、安宫牛黄丸
加减：羚羊角（另煎）10g，钩藤15g，桑叶15g，菊花15g，滑石30g，石膏40g，寒水石25g，丝瓜络15g
，金银花15g，连翘15g，丹参15g，竹叶15g，竹茹15g，天竺黄15g，郁金10g，山栀子15g，黄连10g，干
地黄20g，安宫牛黄丸（和服）1枚。4碗半水，先煎羚羊角半小时，再纳诸药，煎成1碗。中药药液少
量多次鼻饲，安宫牛黄丸分3次，用开水和匀鼻饲。再诊：服用前方后，病情无改善。舌绛而干，舌
苔全退，脉洪大弦数。脑脊液微生物检验报告单示：脑脊液：颜色：无色。透明度：清亮，无凝块。
红细胞未见。白细胞计数2．0×106g/L。细菌：无。结核抗体-IgM阴性。病情转重，舌光绛而干，此
时暑热传变迅速，已深入营血，热盛伤阴。故在前方基础上，以犀角地黄汤（犀角用羚羊角、玳瑁代
之）凉血解毒，合增液汤救阴，白虎汤解暑清热，继续用清营汤与安宫牛黄丸凉营清心开窍。
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编辑推荐

《何炎燊医案集》对中医临床工作者有较大的参考价值。
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精彩短评

1、有些不是何老的病案
2、对于何老，真的很敬仰。书中的病案都很实在，实用。
3、很多有价值的东西被提出来，难能可贵，很不错的书啊
4、何老是一位有真才实学的中医师，淡泊名利，德艺双馨，我很欣赏的一位前辈！
5、很好的书籍！！！！！！！！
6、很好的书，很细致！
7、案例多，实用价值高。
8、自己喜欢的东西不错
9、买了这书，虽然没看，但收藏着！
10、还是很适合的，对中医有兴趣的可以试试！
11、学习中医很好的书
12、学习名家医案，获益匪浅
13、国医大师之作
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