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《洪广祥》

内容概要

《洪广祥》较为系统地总结了现代著名临床家的临床经验，并介绍了其从医过程，是现代中医学术发
展概况的反映，它带有浓浓的时代色彩。《洪广祥》的编辑出版是对现代著名临床家经验的梳理，也
为人们学习、继承乃至发展中医学术奠定了基础。
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《洪广祥》

作者简介

洪广祥，江西中医学院教授、主任中医师、北京中医药大学中医内科博士研究生导师。兼任中华中医
药学会理事、中医内科学会常委、肺系病学术委员会副主任、国家药品监督局新药评审专家、中药新
药临床药理基地主任；江西省中医药学会副理事长、中药新药临床药理基地主任；江西省中医药学会
副理事长、中医内科分会主任委员等职。
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《洪广祥》

章节摘录

咳嗽咳嗽是由六淫外邪侵袭肺系，或脏腑功能失调，内伤及肺，肺气不清，失之宣肃所成，临床以咳
嗽、咯痰为主要表现。若咳与嗽分别言之，则有声无痰为咳，有痰无声为嗽。一般痰声多并见，难以
截然分开，故以咳嗽并称。《内经》对咳嗽的成因、症状及证候分类、病理转归及治疗等问题作了较
系统的论述，如《素问·宣明五气》说：“五脏六腑皆令人咳，非独肺也。”强调肺脏受邪以及脏腑
功能失调均能导致咳嗽的发生。对咳嗽的证候特征，隋代《诸病源候论·咳嗽侯》有十咳之称，除五
脏咳外，尚有风咳、寒咳、支咳、胆咳、厥阴咳等。明代张景岳将咳嗽分为外感内伤两类。至此，咳
嗽的辨证分类渐趋完善，切合临床实用。咳嗽既是独立的证候，又是肺系多种疾病的一个症状。外感
咳嗽与内伤咳嗽还可相互影响为病，病久则邪实转为正虚。外感咳嗽如迁延失治，邪伤肺气，更易反
复感邪，而致咳嗽屡作，转为内伤咳嗽；肺脏有病，卫外不固，易受外邪引发或加重，在气候变化时
尤为明显。久则从实转虚，肺脏虚弱，阴伤气耗。由此可知，咳嗽虽有外感、内伤之分，但有时两者
又可互为因果。一、辨证要点1.辨外感内伤外感咳嗽，多为新病，起病急，病程短，常伴肺卫表证。
内伤咳嗽，多为久病，常反复发作，病程长，可伴见它脏见证。
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《洪广祥》

编辑推荐

《洪广祥》由中国中医药出版社出版。
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《洪广祥》

精彩短评

1、师公的书~必须买，必须看~~
2、之前有过一本，后面被人借走了，一直没还，现在再买一本。
3、内容很好，是洪老的心血所成！就是纸张质量太差，看着像盗版！
4、可很好指导临床
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《洪广祥》

精彩书评

1、洪广祥，男，教授、主任中医师、北京中医药大学中医内科博士研究生导师、享受国务院特殊津
贴、任江西中医学院党委书记、中医内科学硕士研究生导师、医学博士生导师、首批全国老中医药专
家学术经验继承工作指导老师；任中华全国中医内科学会委员会委员、肺系病专业委员会副主任委员
、江西中医药学会副理事长、内科学会主任委员、江西省新药品评审委员、《江西中医药》主编、《
中医杂志》特约编辑、美国传统医药学院、法国中医药大学教授、顾问；承担多项部、省级科研课题
，主著或参与编写出版9部专著；在国际国内发表颇有影响的论文60余篇。　  1938年，洪广祥出生江
西婺源县清华街。当时，他的家乡虽然山明水秀但却饱受血吸虫病等疾病的涂炭。他的双亲均患“老
慢支”，最后死于肺心病。苦难的现实让洪广祥萌生了当一名济世大医的愿望。从10岁起，洪广祥在
接受基础文化教育的同时，开始跟随两位舅舅习医、侍诊。于是，当别的孩童还在睡觉时，他就开始
背诵《汤头方歌》《药性赋》《医宗必读》以及《内经》《伤寒论》等中医典籍；当别的孩童还在玩
耍时，他却跟在舅舅的身后，看他们如何诊脉开方。
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