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内容概要

　　本分册主要讲述中医学的基础理论，内容非常丰富，涉及阴阳五行、藏象、气血津液、经络、病
因、病机、预防及治疗原则等。在编写方式上，尽量保留中医固有的术语，以保持中医传统特色不变
。并采用全白话文形式，以使行文流畅易读。　　为了防止篇幅冗长，编写中除了在文字上反复修饰
，使其更加精炼外，还在内容上详略上进行了恰当的处理，以防止与其他分册内容重复。职经络循行
部位、脏腑辨证、养生防病等内容，可参阅《中国针灸》、《中医诊断学》、《中医养生康复学》等
分册，本书不作详细介绍。中医学是不同于现代医学的一个独特的医学体系，所以本书中所涉及的一
些名词术语，如心、肝、脾、肺、肾等，与现代医学的同名词语在概念上有很大差别，希望读者在学
习时加以注意。
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书籍目录

绪论第一章  阴阳五行　第一节  阴阳　　一、阴阳的含义与事物阴阳属性的划分　　二、阴阳之间的
相互作用　　三、阴阳学说在中医学中的应用　第二节  五行　　一、五行的含义与事物五行属性的
划分　　二、五行之间的相互作用　　三、五行学说在中医学中的应用第二章  藏象　第一节  五脏　
　一、心　　二、肺　　三、肝　　四、脾　　五、肾　第二节  六腑　　一、胆　　二、胃　　三
、小肠　　四、大肠　　五、膀胱　　六、三焦　第三节  奇恒之腑　　一、奇恒之腑的特点　　二
、奇恒之腑的功能　第四节  脏腑之间的关系　　一、五脏之间的关系　　二、六腑之间的关系　　
三、五脏与六腑之间的关系第三章  气血津液　第一节  气　第二节  血　第三节  津液　第四节  气血津
液之间的关系第四章  经络　第一节  经络学说的内容　第二节  经络的基本功能　第三节  经络学说的
临床应用第五章  病因　第一节  外感六淫　第二节  内伤七情　第三节  饮食失宜　第四节  劳逸地度　
第五节  痰饮、瘀血致病第六章  病机　第一节  发病机理　第二节  病变机理第七章  预防与治则　第一
节  预防原则　第二节  治疗原则后记

Page 3



《新编实用中医文库（共十四册）》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


