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《中西医结合内科学》

前言

21世纪中西医临床医学专业系列教材由广州中医药大学第一临床医学院中西医临床医学专业教材建设
委员会组织编写，由广东高等教育出版社出版，适用于中西医临床医学专业，适合中西医结合执业医
师考试和中西医结合中、高级技术资格考试的需要。中西医结合是我国医学领域重要的发展方向。中
西医结合的目的是使中西医优势互补，共同为保障我国人民健康作出贡献。中华人民共和国成立以后
，毛泽东主席提出了“中西医结合”的指导思想，是根据我国既有传统的中医学，又有西医学的现实
国情提出来的。温家宝总理最近题词：“实行中西医结合，发展传统医药学。”在国家领导人的倡导
和中西医专家的共同努力下，经过50年的研究与实践，中西医结合事业得到了长足的发展。中西医结
合事业要有更大发展，关键是教育。从20世纪90年代开始，我国的高等教育领域开设了中医专业本科
的中西医结合方向课程。2002年，国家教育部批准设置中西医临床医学专业，标志着中西医结合的高
等教育开始走向规范。目前中西医结合培养模式深受社会欢迎，说明将中西医结合正式纳入高等本科
教育体系有其重要意义。
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内容概要
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　　第四节　消化系统疾病的诊断概要
　　第五节　消化系统疾病的中西医治疗概要
　第二章　胃食管反流病
　第三章　胃炎
　　第一节　急性胃炎
　　第二节　慢性胃炎
　第四章　消化性溃疡
　第五章　肠结核与结核性腹膜炎
　第六章　溃疡性结肠炎
　第七章　功能性消化不良
　第八章　肠易激综合征
　第九章　慢性腹泻
　第十章　慢性肝炎
　第十一章　肝硬化
　第十二章　急性胰腺炎
　第十三章　上消化道出血
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　　第二节　胃癌
　　第三节　原发性肝癌
第五篇　泌尿系统疾病
　第一章　总论
　　第一节　泌尿系统解剖
　　第二节　泌尿系统生理
　　第三节　常见临床表现
　　第四节　常用检查方法
　　第五节　常用治疗方法
　　第六节　中医对肾脏病的基本认识
　第二章　肾小球疾病
　　第一节　急性肾小球肾炎
　　第二节　急进性肾小球肾炎
　　第三节　慢性肾小球肾炎
　　第四节　肾病综合征
　　第五节　iga肾病
　　第六节　隐匿性肾小球肾炎
　第三章　过敏性紫癜性肾炎
　第四章　间质性肾炎
　　第一节　急性间质性肾炎
　　第二节　慢性间质性肾炎
　第五章　尿路感染
　第六章　尿路结石
　第七章　肾小管性酸中毒
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　第八章　肾动脉硬化症
　第九章　急性肾衰竭
　第十章　慢性肾衰竭
第六篇　内分泌和代谢系统疾病
　第一章　总论
　　第一节　人体内分泌系统结构、功能特点
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　第四章　甲状腺功能减退症
　第五章　原发性醛固酮增多症
　第六章　痛风
　第七章　血脂异常和脂蛋白异常血症
第七篇　风湿性疾病
　第一章　总论
　　第一节　关节及其周围组织的结构、功能
　　第二节　风湿性疾病分类
　　第三节　常见临床表现
　　第四节　常用检查方法
　　第五节　常用治疗方法
　　第六节　中医对风湿病的基本认识
　第二章　系统性红斑狼疮
　第三章　结节性多动脉炎
　第四章　类风湿性关节炎
　第五章　强直性脊柱炎
　第六章　骨质疏松症
第八篇　血液系统疾病
　第一章　总论
　　第一节　血液系统解剖
　　第二节　血液系统生理
　　第三节　造血与调控
　　第四节　血液病常见症状与体征
　　第五节　血液系统疾病的诊断方法
　　第六节　造血系统疾病的治疗方法
　　第七节　中医对血液病的认识
　第二章　缺铁性贫血
　第三章　再生障碍性贫血
　第四章　自身免疫性溶血性贫血
　第五章　白细胞减少和粒细胞缺乏症
　第六章　骨髓增生异常综合征
　第七章　白血病
　　第一节　急性白血病
　　第二节　慢性白血病
　第八章　淋巴瘤
　第九章　多发性骨髓瘤
　第十章　过敏性紫癜
　第十一章　原发性血小板减少性紫癜
　第十二章　血栓性疾病
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第九篇　神经系统疾病
　第一章　总论
　第二章　脑血管疾病
　　第一节　概述
　　第二节　短暂性脑缺血发作
　　第三节　脑梗死
　　第四节　脑出血
　　第五节　蛛网膜下腔出血
　第三章　颅内感染性疾病
　第四章　格林一巴利综合征
　第五章　癫痫
　第六章　重症肌无力
　第七章　进行性肌营养不良
方剂索引
参考文献
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章节摘录

【临床表现】一、细菌性肺炎1．肺炎球菌肺炎好发于冬春季节，以男性多见。多先有上呼吸道病毒
感染，或受寒、醉酒、全身麻醉等诱因。往往突然发病，先为寒战，继而高热，体温达39-41℃，多为
稽留热。全身肌肉酸痛，患侧胸痛，可放射至肩、腹部，咳嗽或深呼吸时加重。痰少，可带血丝或呈
铁锈色。胃纳锐减，偶有恶心、呕吐、腹痛或腹泻等消化道症状，易误诊为急腹症。患者呈急性病容
，口角或鼻周可出现单纯性疱疹，严重者可有气急，紫绀。有败血症者，皮肤和黏膜可有出血点，巩
膜黄染。累及脑膜时可有颈抵抗。心率增快，有时心律不齐。发病早期肺部体征无明显异常。肺实变
时触觉语颤增强，叩诊浊音，可闻及支气管呼吸音，消散期可闻及湿哕音。重症可伴有肠胀气。严重
感染可伴发休克、弥漫性血管内凝血、急性呼吸窘迫综合征和神经症状，如意识模糊、烦躁不安、嗜
睡、谵妄、昏迷等，须密切观察，积极救治。2．金黄色葡萄球菌肺炎常发生于免疫功能低下的病人
。起病急骤，高热与寒战反复，且热度波动很大，呼吸急促，胸痛，大量脓性痰，或带血丝，或呈粉
红色乳状，严重者迅速出现周围循环衰竭。院内感染者通常起病较隐匿。典型病例在病程早期即可出
现紫绀、全身衰竭等全身体征，而肺部体征尚不明显；当有大片支气管肺炎或脓肿形成时可听到湿哕
音。3．克雷白杆菌肺炎常继发于年老体弱或慢性肺部疾病者，以上叶病变多见。起病突然，部分患
者发病前有上呼吸道感染症状，出现寒战、高热、咳嗽、咯痰、体温多波动于39℃上下，伴呼吸困难
、发绀，可有典型的肺实变体征，临床表现类似重症肺炎球菌肺炎。痰液常呈灰绿色或砖红色胶冻状
，为此类肺炎的特征性改变，但临床并不多见。也有病人咳铁锈色痰或痰带血丝，或伴明显咯血，有
些有恶心、呕吐等消化道症状，少数早期即发生虚脱。慢性患者少见，表现为咳嗽、咯痰，病情反复
，病程久。并发症可有单个或多发性脓肿。病变累及胸膜和心包可引起渗出性或脓性积液，并能导致
败血症，甚者全身衰竭，休克，病死率高。
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编辑推荐
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精彩短评

1、很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
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很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好
2、感觉书的质量不怎样
3、同类教材里面内容最全、最详细的版本。慢慢学习一下。
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