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内容概要

《伤寒论导读》重点阐述外感病与杂病的诊治规律，建立了六经辨证的理论体系，理法方药兼备，是
中医临床治疗学的奠基之作，一直受到古今医家的高度重视，历来是中医必读的经典著作。但原著年
代久远，文辞古奥，阅读困难，不易准确理解和掌握。本导读立意于深入浅出，释疑解惑，详述原著
的写作背景、内容安排、重点难点、学术渊源、学术沿革、学术体系、学术观点、学术评价、应用心
得等。原文排列顺序以明代赵开美复刻宋本《伤寒论导读》为准，解说忠实原著，力求平正公允，理
论联系实际，突出临床应用，讲清难点疑点。各类病证都在释义分析的基础上，提出病因病机、主要
证候、辨证要点、治疗方法、对证方剂、药物配伍、使用方法、调摄养护等，前后系统连贯，要旨一
目了然，密切配合临床，贴近医疗实践，便于读者学习、理解和应用。
《伤寒论导读》可作为中医临床、教学、科研、备考之参考，适合于各级中医、中药、中西医结合的
医师、教师、科研人员以及中医药院校的研究生、大学生等阅读。
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精彩短评

1、这本书感觉还是比较不错的，通俗易懂，也比较详细全面！很不错的 ，是正版的！我喜欢！！！
！！！！！
2、一本不错的书，论述系统，条理清晰，颇有收获。
3、发觉太难懂了
4、值得学习的一本好书。
5、我以前购买过《注解伤寒论（第二版）》，实在是晦涩难懂，给人的感觉就像在考古，要求你有
足够的时间。如果你想尽快学到实用的中医知识，建议你购买这本人民军医出版社出版的《伤寒论导
读》。因为前者是用古文注解古文，且从编排版式上没有区分开，很费眼睛，这本书就不存在这些问
题，使用现代普通话进行注解。非常感谢人民军医出版社。
6、不错的一本辅导书，很适合有一定基础的医学生学习！
7、本书所言极是！
8、感觉可以，但没有辨脉的那部分。
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