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内容概要

在我国，周围血管疾病是常见疾病。近20年来，随着我国人民生活水平的提高和饮食结构的变化，以
及社会老龄化的发展，血栓闭塞性脉管炎的发病率出现下降趋势，然而闭塞性动脉硬化症、糖尿病性
血管病和下肢深静脉血栓形成的发病率日趋增高。据推测，我国2000年闭塞性动脉硬化症就有2000万
例，并以每年60万例的数目在递增；糖尿病性坏疽也有100万例。因而中西医结合治疗周围血管疾病，
受到人们的普遍重视，并成为重要的研究课题。
    我国中西医结合治疗周围血管疾病研究已经走过40多年漫长历程。从1954年开始，以应用中医中药
治疗血栓闭塞性脉管炎一个疾病为开端，辨病与辨证相结合，以病串证，同病异治，总结中西医结合
治疗经验。从中医中药治疗发展到中西医结合治疗血栓闭塞性脉管炎经历了10年多时间。在此基础上
，依据中国传统医学血瘀证和异病同治的理论，以证带病，不断探索和总结经验，至20世纪70年代末
，发展到中西医结合治疗周围血管疾病，标志着我国周围血管疾病治疗研究进入全面发展的时代。中
西医结合治疗周围血管疾病，是在继承和发扬中国传统医学的基础上，结合现代医学的理论、观点和
方法，不断得到发展和提高。特别是1980年10月，首先在济南召开山东省中西医结合治疗周围血管疾
病学术会议；1983年11月，在西安召开全国首届中西医结合治疗周围血管疾病学术会议暨全国首届周
围血管疾病专业委员会成立，我国周围血管疾病治疗研究进入崭新的阶段，为我国中西医结合周围血
管疾病学的形成奠定了基础。20世纪70年代以来，随着现代科学技术的飞速发展，我国从血液流变、
微循环、血小板功能、凝血机制、纤溶活性和免疫学等方面，对周围血管疾病与血瘀证及活血化瘀法
进行了许多研究，以及无创伤血管检查的应用，血管造影的普及和提高，在中西医结合周围血管疾病
学研究领域内，对某些疾病的病因学、发病机制、病变特点、发病规律、治疗方法（包括手术治疗）
和治疗作用机制等的研究均取得新的进展和重要成就，提出了新的理论和观点，积累了丰富的临床经
验。
    全书包括总论和各论两大部分。总论全面论述周围血管疾病的中医学与现代医学的基础理论知识、
检查诊断方法和治疗方法等；各论详细论述周围血管疾病的病因与发病机制、病理变化、临床表现、
诊断、鉴断、鉴别诊断和临床治疗等，中西医结合辨病与辨证相结合，内治疗法与外治疗法相结合，
辨证论治与手术治疗相结合等，充实了诊断的完整性和治疗的全面性。可供中西医临床外科医师和周
围血管疾病治疗研究工者参考。
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