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《中医的故事》

内容概要

陈沫金编著的《中医的故事》内容介绍：中医是一门艰深的科学。易学而难精。医生也绝不是泛泛地
认得几味药，记得几个方就是中医。
    总之，师傅的看家本领绝不可能轻易地灌进我们的脑海，飞进我们的视线，而是需要我们自己去找
出来，体会出来，形成我们自己的理论和经验．需要我们从非常多的角度和方向上不停地去“悟”。
也正是因为中医的悟性，使得中医师更具有诊病时的人格魅力，并且把性格、出身、生活经历、师从
派别等因素在诊治风格上打上很深的烙印。
    作为一名临床医师，如果没有高深渊博的医学知识和随机应变的灵活睿智，怎么能够处理眼前这些
复杂纷纭、千变万化的疑难疾病？当您读了《中医的故事》这些名医的故事，相信您也会发出许多由
衷的感叹，也会受到一些启发的。
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《中医的故事》

作者简介

　　陈沫金，字昌禄，生于1943年1月，湖北省蕲春县人。现任中华临床医学会常务理事、李时珍肿瘤
研究所所长、武汉癌症康复会名誉副会长、医学顾问。从事临床工作己四十余年，发明了广谱抗癌药
——延寿化瘤丹，用以治疗各类恶性肿瘤，疗效显著。1996年获国家发明专利，1999年年底被湖北省
科委列为重大科研项目。共发表学术论文二十多篇，多数获优秀论文奖1993年5月出版了中医科普丛书
“内科卷”《医遂擒魔》，2007年10月由中国中医药出版社更名为《中医入门通俗演义》再版发行
；2003年9月出版了学术专著《克癌方略》（学苑版）。2007年9月出版了中医药文化电子书《杏苑撷
趣》（山东科技版）。
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书籍目录

前言
晏子妙用精神疗法
医学鼻祖扁鹊
医圣张仲景轶事
神医华佗技惊千古
神妙无比淳于意
医技精湛的郭玉
建安神医董奉
针灸医学之祖皇甫谧
医药学家葛洪
第一位女医学家鲍姑
徐嗣伯妙治积热症
太守名医徐文伯
虚心求学的药王孙思邈
儿科神医钱乙
⋯⋯
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《中医的故事》

章节摘录

　　扁鹊告别后。齐桓侯对左右的人说道：“这些当医生的，为了赚取诊金。总爱把没病的人说成有
病。”　　过了五天，扁鹊第二次见到齐桓侯，察看了他的脸色，忧虑地说：“大王的病邪已经进到
血脉里，如果不治疗，病将会继续加重。望大王赶紧治！”　　齐桓侯不高兴地说：“我并没有什么
病，治疗什么呢？”　　又过了五天，扁鹊第三次见到齐恒侯，发现他的病势已经严重了，便恳切地
对他说：“大王的病邪已经到了肠胃之间，现在马上治疗还能痊愈，不然病情会恶化的，到那时就难
以救治了！”齐恒侯不予理睬。　　又过了五天，扁鹊硬着头皮第四次进宫。只望了齐桓侯一H艮，
便什么话也没说，退出宫去了。　　齐桓侯觉得很奇怪，差人去追问扁鹊，为什么一见面就走？扁鹊
叹息道：“当病邪在皮肤和肌肉之间的时候，可以用涝药和熨敷的办法治愈；当病邪进入血脉里的时
候，可以用扎针或砭刺的方法治愈：当病邪发展到肠胃之间的时候，还可以用药酒来加以医治；但是
病邪已经深人到了骨髓中，现在即使是神仙，也无可奈何了。如今大王的病邪已深入骨髓，我还有什
么办法呢？”　　直到这时，齐桓侯对扁鹊的话还是不信。但是又过了五天之后，他果然病倒了。这
时他才着急起来，赶紧派人去找扁鹊来医治，可是扁鹊知道已无力救活齐桓侯，怕受到牵累，早已离
开了齐国。齐桓侯也终因讳疾忌医，贻误了治疗时间，J乙天后便不治身亡。　　以上是扁鹊运用“望
”诊的传奇故事。其实，他在“闻”、“问”、“切”诊方面也有很多传奇佳话。　　某日，扁鹊带
着弟子子阳、子豹来到虢国，见到王宫官员正为太子祈祷消灾避祸，接着又乱纷纷地备棺材，看来太
子已经死去。　　扁鹊经询问得知，太子突然生了暴病，晕厥而死。　　扁鹊问：“太子过世多长时
间？”　　那官员说：“还不到半天。”　　扁鹊听后毛遂自荐，说他能救活太子！　　那官员早就
听说扁鹊的名声，但不相信他能救活已死的太子，便冷笑道：“先生的话未免太荒诞了。你凭什么说
太子可以救活呢？”　　扁鹊说：“如果你以为我说的话不对，那么请你再去看看太子，会发现他的
耳朵还有听觉，鼻翼尚在微微翕动；顺着他的大腿往上摸，会感觉到温热还未消退。”　　虢国国君
闻之又惊又喜．立即传令在宫中接见扁鹊，对他说：“久闻先生大名，一直未能拜识尊颜。今天有先
生来搭救太子．太子可以起死回生⋯⋯”话未说完，已涕泪俱下。　　扁鹊安慰国君道：“太子的病
，是所谓‘尸厥’（类似休克）。此刻他处于昏迷状态，手脚冰凉，脉搏跳得非常微弱，初看上去像
死去一般，其实并没有死。”　　国君听了破涕为喜，马上请扁鹊进内宫给太子治病。　　⋯⋯
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《中医的故事》

精彩短评

1、henhaodefudaoshu
2、收录了不少中医的故事，还可以，寓教于乐！
3、总体感觉还是不错的。
4、蕲春明医所作，普及中医可观！
5、小故事有不少典故可以学.
6、之前没有读过此类中医书籍，相当的好。对中医感兴趣的朋友，强烈推荐
7、解释透彻。用语较浅显。适合门外汉。
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