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《杨氏脏腑经络点穴疗法》

内容概要

　　经络点穴疗法历史悠久，源远流长。杨先生将先人传承的独特的治疗手法，结合临床研修、积累
的经验，将之理论化、系统化。并在此基础上，提出了“经络学说”、“病灶学说”等独特的理论和
见解。且将点穴手法与医疗内功有机结合起来，应用到临床，取得并产生了不可思议的显著疗效，治
愈了许多疑难杂症，深受国内外患者好评。本书对点穴手法治病机制阐述简单、清楚、明了，图文并
茂，是一本不可多得的专业书籍，也可作为初学者之教材。总论主要论述我们中医学之真谛。各论着
重介绍编者集几十年临床所验证的脏腑经络点穴疗法，既体现中医学的整体观，
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《杨氏脏腑经络点穴疗法》

作者简介

　　杨理存，男，汉族，1947年6月2日生，北京人，道号德真子。为我国著名中医按摩师，杨氏脏腑
经络内功点穴按摩疗法的继承人，现任北京继弘中医按摩康复研究中心主任。　　本人出生于著名中
医武术世家，系杨氏疗法第十九代掌门传人，精研阴阳，深谙人体阴阳之变化，在继承传统医学理论
的基础上经多年实践和研究，形成了自己系统的杨氏按摩理论学说和独特的医疗风格，对治疗各类疾
病和疑难杂症有奇效，在国内外享有盛名，深受国内外患者的好评。
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《杨氏脏腑经络点穴疗法》

书籍目录

总论第一章　杨氏脏腑经络点穴疗法简介一、为什么称为杨氏疗法二、为什么称脏腑经络疗法三、为
什么称点穴疗法四、为什么称疗法五、“疗法”的科学性、实用性与方向性六、“疗法”为什么治本
七、“疗法”治病机制第二章　杨氏疗法中的论气一、科学的认识气二、科学的掌握气与利用气第三
章　杨氏脏腑经络点穴疗法一、杨氏脏腑经络内功点穴常规手法及功效二、功效八法及治病原理三、
疗法的适应症与禁忌症四、临床注意事项各论颈椎病肩周炎类风湿腰椎综合征强直性脊柱炎股骨头坏
死老年腰腿痛
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编辑推荐

　　经络点穴疗法历史悠久，源远流长。杨先生将先人传承的独特的治疗手法，结合临床研修、积累
的经验，将之理论化、系统化。并在此基础上，提出了“经络学说”、“病灶学说”等独特的理论和
见解。且将点穴手法与医疗内功有机结合起来，应用到临床，取得并产生了不可思议的显著疗效，治
愈了许多疑难杂症，深受国内外患者好评。本书对点穴手法治病机制阐述简单、清楚、明了，图文并
茂，是一本不可多得的专业书籍，也可作为初学者之教材。
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《杨氏脏腑经络点穴疗法》

精彩书评

1、书中讲作者的父亲是名中医，给国共两党高管做医生。牛！作者应该在按摩方面也是高手，无疑
！可惜，这书纯粹是为了出而出的：既没有什么独特的手法，又不够成体系。书中讲到的他神奇的对
几种病的手段，光看书中的描述，小人愚笨，真是不知所云。
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