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内容概要

　　《中医中药知识问答》从广大人民群众对中医药知识的实际需要出发，以独特的视角，深入浅出
的表达方式，采用问答的形式，与读者娓娓交谈，让中医药知识变得简单易懂。
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书籍目录

1．中医学的基本特点是什么？2．为什么说辨证论治是中医学的基本特点？3．为什么说人体是一个有
机的整体？4．怎样理解人和自然的关系？5．阴阳学说的基本内容是什么？6．怎样用阴阳来划分人体
的组织结构？7．为什么说阴阳是诊断疾病的总纲8．阴阳学说在治疗方面如何体现？9．什么是五行
？10．五行学说的基本内容是什么？11．中医学怎样用五行学说说明脏腑的生理功能与相互关系？12
．什么是脏象学说？13．脏象学说包括哪些内容？14．为什么说中医学的脏腑是一个生理病理学的概
念？15．中医学的脏与腑是怎样区分的？16．什么是奇恒之腑？17．中医学“心”的主要功能是什
么18．怎样理解心主神志宁19．肝的主要功能有哪些？20．肝主疏泄的含义是什么？21．胆的生理功
能是什么？22．脾的功能是什么？23．睥是怎样主运化的？24．为什么说“脾胃为后天之本”？⋯⋯
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