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内容概要

《流感 禽流感 人禽流感》内容简介：禽流感是禽类的常见病，但近年来，世界上不断发生禽流感病
毒侵犯人类的事件。每次禽流感流行，不仅对禽类养殖业造成重大损失，对人民的健康乃至生命也形
成巨大威协。除禽流感外，人类历史上，流感造成的损失更大，20世纪第一次流感世界大流行就曾导
致2000多万人死亡，此后流感不定期流行，每次都对人类的生命健康造成巨大影响。
为了普及流感与人禽流感的防治知识，北京大学医学出版社与北京大学出版社联合组织编写了这本小
册子。《流感 禽流感 人禽流感》以卫生部最新颁布的《人禽流感诊疗方案（试行）》以及禽流感消
毒、隔离、防护、控制、检测等方面的技术方案为基础编写。文字简结，内容深入浅入浅出，突出实
用性和可操作性，使读者能在有限的篇幅内得到最大的信息量。
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书籍目录

流感与禽流感病毒  1.流感的病原体是什么？  2.流感病毒是如何分类的？  3.近年来流行的流感病毒主要
是哪些？  4.禽流感的病原体是什么？  5.流感病毒的结构是什么？  6.流感病毒的血凝素H有何功能？  7.
流感病毒的神经氨酸酶N有何功能？  8.核蛋白NP有何作用？  9.基质蛋白M1有何作用？  10.基质蛋
白M2有何作用？  11.禽流感病毒的致病性是如何确定的？  12.低致病性禽流感病毒可以向高致病性禽
流感病毒转变吗？  13.为什么流感病毒能够发生基因重排？  14.禽流感病毒抗原是否经常发生变异？ 
15.流感病毒的抵抗力如何？流感  1.什么是流行性感冒？  2.流感与普通感冒有何区别？  3.20世纪人类
流感的大流行情况如何？  4.流感给人类造成的损失有多大？  5.流感的传染源是什么？  6.流感是如何传
播的？  7.哪些人易患流感？  8.得过一次流感后可以终生免疫吗？  9.流感的潜伏期有多长？  10.流感病
人的一般临床表现是什么？  11.肺炎型流感有何表现？  12.中毒型流感有何表现？  13.流感还有哪些特
殊类型？  14.流感可引发哪些并发症？  15.流感患者的血象一般有何变化？  16.流感的病原学检查包括
哪些内容？  17.如何诊断流感？  18.流感病人的饮食应注意什么？  19.流感的一般治疗包括哪些内容？ 
20.流感患者为什么要加强休息？  ⋯⋯禽流感与人禽流感禽流感及人禽流感的预防和控制
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章节摘录

　　6．流感病毒的血凝素H有何功能？　　血凝素H能与多种动物的红细胞表面上的受体结合，使红
细胞发生凝集；它在病毒感染时能识别靶细胞表面受体并与受体相结合，具有与靶细胞膜融合的活性
，在感染靶细胞、决定宿主范围等方面起着重要作用；它能诱导机体产生保护性中和抗体；另外，血
凝素H的抗原变异性很强，是病毒逃避宿主免疫系统打击的主要手段。　　7．流感病毒的神经氨酸
酶N有何功能？　　神经氨酸酶N具有唾液酸酶活性，能切割糖蛋白、糖脂和寡聚糖表面通过酮基连
接的唾液酸，从而保证病毒从感染细胞释放并防止病毒释放后形成聚集体；它能切除呼吸道粘液中的
神经氨酸，防止病毒失活并提高病毒进入呼吸道上皮细胞的穿透力。　　神经氨酸酶N的抗体也有一
定的抗病毒作用，但并不是中和抗体，作用较血凝素H的抗体差。　　8．核蛋白NP有何作用？　　
核蛋白NP是病毒基因片段5编码的结构蛋白。NP包裹病毒RNA片段，形成复合体，使其免受核酸酶的
作用。
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