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《预防艾滋病项目评估调查报告》

内容概要

《预防艾滋病项目评估调查报告》是国家人口计生委预防艾滋病项目的调查分析报告。从2000年开始
，国家计生委先后在13个县开展了预防艾滋病项目工作。2000年进行了基线调查，根据基线调查的结
果，各县普遍进行了计划生育人员的培训，针对本县的具体情况开展了预防艾滋病的宣传教育工作
。3年的试点工作，取得了很大成绩和一批预防艾滋病传播蔓延的经验。为了检验3年来的试点工作成
果，更好地总结推广试点单位的成功做法，我们于2003年组织了评估调查，组织有关专家对调查结果
进行了深入分析并撰写了报告。我们又把这些报告翻译成英文，一并汇编，供有关人员参考。
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第一章 预防艾滋病项目评估调查设计及主要结果第二章 预防艾滋病项目实施情况第三章 调查数据质
量评估第四章 影响群众掌握预防艾滋病相关知识的个人背景因素分析第五章 影响艾滋病预防知识掌
握的区域因素分析第六章 群众预防艾滋病相关态度及行为的个人背景因素分析第七章 影响人们对艾
滋病相关态度的区域因素分析第八章 我国艾滋病流行趋势预测

Page 3



《预防艾滋病项目评估调查报告》

章节摘录

　　3.主要启示　　（1）开展预防艾滋病的宣传教育刻不容缓。通过宣传教育把有关预防艾滋病的知
识交给群众，提高群众的自我防护能力，是目前预防和控制艾滋病传播的最有效的方法。但是基线调
查发现，普通人群严重缺乏预防艾滋病的知识，对艾滋病蔓延的危机感和自我保护意识淡薄。因此，
开展预防艾滋病的宣传教育刻不容缓。　　（2）应该开展面向全民的预防艾滋病的宣传教育。艾滋
病威胁着每一个人和每一个家庭。一个人如果感染了艾滋病，不但自己的生命受到直接威胁，也会给
家庭带来不幸。每个人都有权且必须懂得预防艾滋病的基本知识，避免危险行为，加强自我保护。应
该开展面向全民的预防艾滋病的宣传教育，在广大城市和农村地区普及艾滋病防治知识，提高群众的
自我保护意识，从根本上切断传播艾滋病的途径。首先，可选择在全国艾滋病高发地区或沿海、沿边
等潜在高发地区，深入开展对一般人群、重点人群和高危人群的各项宣传教育活动，包括发放各种宣
传品，使预防艾滋病的知识进村、入户、到人；将预防艾滋病、性病知识列入基层人口学校教学的重
要内容，向育龄群众讲授预防艾滋病的知识；对计划生育宣传干部进行培训，提高他们在预防艾滋病
方面的面对面的咨询技巧和能力；大力宣传避孕套在预防性病和艾滋病方面的作用，推广避孕套的使
用等。通过一段时间的努力，使重点地区人群预防艾滋病知识的知晓率达到80%以上。与此同时，在
其他地区，应该通过覆盖面大、群众喜闻乐见的电视、广播和报刊等大众传媒以及各种公益广告等形
式，开展面向普通人群的宣传活动。　　（3）需要制作和发放一批群众易懂易读的预防艾滋病的宣
传品。制作和发放一批内容新颖、有吸引力、群众喜闻乐见、易读易懂的预防艾滋病的宣传品如小册
子、小折页、挂图、VCD以及其他实用的宣传品如台历或挂历等，以满足不同层次群众对预防艾滋病
知识的需求。从宣传品的内容上来说，在广泛宣传艾滋病、性病的基本预防知识的同时，要进行健康
积极的恋爱、婚姻、家庭观念和性道德、性健康教育，把预防的方法教给群众，提高自我防护意识和
能力；对高危人群要加强禁毒禁娼等法制教育，促使其改变不良行为；要积极推广使用避孕套，宣传
共用注射器的危害等。　　（三）基线调查的主要作用　　1.为媒体宣传提供了由头基线调查主要结
果分析报告完成以后，国家计生委宣教司立即向国家计生委主任张维庆进行了汇报。张维庆主任对此
报告非常重视，并于2001年3月下旬将此报告报送给了当时的国务院副总理李岚清。4月3日，李岚清总
理对该报告作了批示：“组织开展全民预防艾滋病、性病的宣传教育，是制止艾滋病、性病蔓延的最
重要的措施之一，可以起到事半功倍的作用。”4月9日国家计生委在国务院新闻办召开新闻发布会，
国家计生委宣教司、卫生部疾病控制司的官员及福特基金会、联合国儿童基金会、联合国艾滋病规划
署驻华办事处等国际组织的项目官员也出席了新闻发布会，国家计生委副主任潘贵玉讲话强调：“艾
滋病的预防与控制不仅是一个医学问题，也是一个社会问题，需要全社会的共同努力。无论是从艾滋
病的传播途径来看，还是从艾滋病的预防方法来看，艾滋病都与生殖健康息息相关。　　⋯⋯
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