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《社区卫生医疗学》

内容概要

《社区卫生医疗学:预防与急救》从新视角“人的3种物质交换、能量交换及信息传导方式”来展开疾
病的预防，提出了社区卫生医疗预防的新概念；分别阐述了细胞类疾病的预防、病原微生物入侵前的
预防和环境变化的预防。在急救部分明确了社区卫生医疗所能承担的任务——急救现场的应急处理，
介绍了各种应急情况处理所需的基本技能。书末附录中摘录了《中华人民共和国传染病防治法》和《
突发公共卫生事件应急条例》。
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章节摘录

第一章 社区卫生医疗预防综述第一节 预防服务市场的形成卫生医疗预防是社会向前推进过程中涌现
出的一种需求。卫生医疗服务的需求变化是衡量社会进步的高精度衡器之一。随着社会的进步，医疗
理念也在需求的带动下发生着深刻的变化。众所周知，有病找医生这已是千年遗留下来的医疗理念。
随着人们生活水平的提高，对生活质量、生命质量的期望正在随着社会的进步而不断上升，其中具有
显著变化的是对生命质量的需求变化。无病找医生的需求正在逐渐被跃过温饱线的人所期盼。预测疾
病一预防疾病一监控疾病风险一指导健康生活已蔚然成风。卫生医疗服务市场正随着跃过生存、温饱
线的人群的增长而逐步形成。原已存在的卫生医疗服务体系必然会因卫生医疗服务市场的形成而遭到
冲击，发生裂变。社区卫生医疗机构正是这种裂变中产生的产物，是卫生医疗服务市场形成过程中的
一种分工及市场细化。本书着重讲授社区卫生医疗机构的主要使命——提高生命（生活）质量，即通
过信息来鉴别一个生命的质量。提高生命质量的具体措施又通过它们（通道）去影响、去恢复内环境
。有病时才需找医生到无病也需找医生的这种需求的变化正是社会进步（得到推进）的体现。预防虽
说是社会发展过程中必然会发生的一个过程，但过程不能等于市场，过程是市场形成的一种基本（基
础）条件（机遇），而不是必然条件。市场形成的必须条件是需求。而需求的产生可受很多人为因素
的影响，人可以通过行动去控制市场形成的时间、方式。例如，卫生预防市场的形成就会受政府行为
所产生的某些结果及自然人行为所产生的某些结果等两个方面的影响。自然人无病也需找医生的这种
需求的产生依赖于社会的两个方面的变化：①社会的经济发展使相当数量（不是少数，至少应拥有一
批）人能在维持生存、温饱的支出后有一定的积蓄。 、②有病寻医的费用增长率上升迅速，这种上升
迅速甚至危及到日常的温饱生活的维持，即在人们的。L，J里I-_感受到可能会出现因有病去治疗时，
因治疗费用而导致家庭陷人困境（因病致困）和贫困（因病至贫）的危机。当这两种社会现象同时存
在就是无病寻医市场形成条件成熟之时。跃过温饱线的人为了防止因病而导致生活质量下降，必然愿
意拿出一定比例的积蓄用于防病。这是自然人的需要，这些人也将是预防服务市场的第一客户。
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编辑推荐

《社区卫生医疗学:预防与急救》适合社区医务工作者及社区居民阅读，也适合中、初级医护人员阅读
。它不仅是一本专业用书，也是一本科普图书。
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