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章节摘录

　　第一章　与结核病有关的常识　　3　结核菌与人体进行的战争及对“战场”的破坏作用　　结
核菌含有类脂质、菌体蛋白、多糖和核酸，这些物质都是结核菌导致人体患病的“化学武器”。菌体
蛋白可使人体组织发生急性渗出性反应。类脂质中的脂肪酸与结核菌毒力有关，能使人体组织发生干
酪性坏死。因其有抗酸性，所以结核菌称为抗酸杆菌。结核菌具有侵袭力和毒力，并且抵抗力强。容
易产生耐药性。结核菌生长缓慢，所以病人的痰标本进行结核菌培养需要1～2个月的时间才能出结果
（临床医生在结核菌培养和药物敏感试验没有出结果之前，一般会根据临床经验给予抗结核治疗，因
为等到结核菌培养和药物敏感试验结果出来后再抗结核治疗，结核病已经有两个月的病程了，病人和
医生不会坐视结核病发展而不治疗）。结核菌进入人体后与人体的免疫系统进行战斗。所谓免疫系统
是指人体内的能对一切入侵的“敌人”进行辨认、排除、消灭的特异组织和结构，主要分为体液免疫
和细胞免疫。患者就诊时在前臂上做的结核菌素试验就是细胞免疫反应。化验的结核抗体就是体液免
疫反应。结核菌与免疫系统激战的结果有以下几种：①充血水肿发炎；②增生形成结节即结核；③变
性坏死造成组织破坏。　　结核菌与人体武装力量的战斗可能互有胜负，但作为战场的组织器官却深
受其害。肺是人体王国的山海关，是外敌侵犯的第一要冲。所以结核菌与人体免疫系统的斗争常使肺
脏变的“千疮百洞”。如果病人免疫力差，结核菌占优势的话，就会像日本侵略者一样从东三省突破
山海关，进而侵犯全中国。它可以侵犯脑部引起脑膜炎，侵犯肾脏引起肾结核、膀胱结核，甚至侵犯
骨组织形成骨结核等等，所以结核病是一种全身性疾病。但最容易发病的地方是肺脏，肺结核最多见
。如果侵入的结核菌量少、毒力差，被侵入人体的免疫力强，结核菌就会被消灭在局部，而不发病。
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编辑推荐

　　与中西医专家面对面，结核病的诊治指南，结核病的诊治指南，结核病的诊治误区，结核病人的
家庭养护，结核病人的保健康复，结核病人的食疗，结核病人的心理调整。
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精彩短评

1、帮助他人购买，使用者说还行。
2、内容详细，易于理解，很适合结核病患者和家属看
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