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《药学综合知识与技能》

前言

　　本书是国家执业药师资格考试药学综合知识与技能的复习参考书，由具有丰富教学、执业药师考
试辅导经验的专家根据最新考试大纲的内容要求编排而成。　　本书编写主要具有以下几个特点。　
　1.突出考点：全书严格按照考试大纲的要求编写，划分复习要点——考点。精炼教材内容，突出重
点，便于考生记忆。　　选择题以两种形式出现，一是贯穿于考点内容之中，点中有题，加深记忆，
以题推点，提示重点。一是列于各考点之后，让考生了解出题的要点，准确把握考试精髓。（选项前
“口”提示为多项选择题；选项前“o”提示为单项选择题）　　2.重点等级：每个考点均标有重点等
级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多，考点重要程度越高，考生应给予更多
重视。　　3.考试真题：提供部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉考试形式、特点及方法，
提高应试能力和考试技巧。　　本书第一、二、五、十二、十三单元由田燕编写，第三单元由杨春雨
、张桂芳编写，第四单元由杨春雨编写，第六、八、九单元由刘克辛编写，第七、十、十一单元由王
长远编写。此外，在本书编写过程中阎善郁、王峰、李钰、赵丽华、吴会军、曹志军、靳长青、邹剑
、张伟、张琦、洪峙、赵伟、郭斌、郝岩岩、郑大伟、魏华海、林晓东、白雅君为本书做了大量资料
、文字处理工作，借此机会向他们表示感谢！　　由于本书涉及内容广泛，虽经全体编者反复修改，
但由于水平和能力有限，难免有不妥之处，恳请广大读者多提宝贵意见。
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《药学综合知识与技能》

内容概要

《2009国家执业药师资格考试考点采分:药学综合知识与技能》是国家执业药师资格考试药学综合知识
与技能的复习参考书，由具有丰富教学、执业药师考试辅导经验的专家根据最新考试大纲的内容要求
编排而成。
《2009国家执业药师资格考试考点采分:药学综合知识与技能》编写主要具有以下几个特点。
1.突出考点：全书严格按照考试大纲的要求编写，划分复习要点——考点。精炼教材内容，突出重点
，便于考生记忆。
选择题以两种形式出现，一是贯穿于考点内容之中，点中有题，加深记忆，以题推点，提示重点。一
是列于各考点之后，让考生了解出题的要点，准确把握考试精髓。（选项前“口”提示为多项选择题
；选项前“o”提示为单项选择题）
2.重点等级：每个考点均标有重点等级，重点等级的星数表示考试大纲要求掌握的程度，星数越多，
考点重要程度越高，考生应给予更多重视。
3.考试真题：提供部分历年考试真题，目的是帮助考生尽快熟悉考试形式、特点及方法，提高应试能
力和考试技巧。
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《药学综合知识与技能》

书籍目录

第一单元 药学服务与咨询考点1：药学服务的含义考点2：实施药学服务的背景考点3：从事药学服务
应具备的素质考点4：沟通的意义和技巧考点5：药历书写考点6：药学服务中的投诉与应对考点7：药
学服务的主要实施内容考点8：药学服务的具体工作考点9：药学服务的对象考点lO：药学服务的效果
考点11：用药咨询考点12：咨询环境与方式考点13：咨询内容考点14：药师在特殊情况下的提示及需
要特别关注的问题考点15：医师用药咨询考点16：护士用药咨询考点17：公众用药咨询第二单元 处方
调剂考点1：处方的性质考点2：处方的分类考点3：处方格式考点4：处方书写的基本要求考点5：处方
中常见的外文缩写及含义考点6：处方的形式审核考点7：剂型与给药途径考点8：对规定必须做皮试的
药物，处方医师是否注明过敏试验及结果的判定考点9：药物相互作用对药效学的影响考点10：药物相
互作用对药动学的影响考点ll：药物的体外配伍禁忌考点12：化学药与中成药的联合应用考点13：处方
调配考点14：核查与发药考点15：新技术在药品调配中的应用考点16：依从性的含义考点17：患者缺
乏依从性产生的后果考点18：提高依从性的方法考点19：剂型的正确使用考点20：服用药物宜多喝水
考点2l：饮食与吸烟对药品疗效的影响考点22：处方差错的内容考点23：出现差错的原因考点24：差
错的防范和处理考点25：调配差错的应对原则和报告制度考点26：老幼剂量的换算考点27：药物剂量
（重量、容量）单位与换算考点28：浓度的计算考点29：维生素类药物常用单位与质量的换算第三单
元 常用医学检查指标及其临床意义考点1：血常规检查考点2：白细胞计数考点3：白细胞分类计数考
点4：红细胞计数考点5：血红蛋白考点6：血小板计数考点7：红细胞沉降率考点8：尿液及尿液检查目
的考点9：尿液酸碱度考点10：尿比重考点11：尿蛋白考点12：尿葡萄糖考点13：尿胆红素考点14：尿
胆原考点15：粪外观考点16：粪隐血考点17：血清丙氨酸氨基转移酶考点18：血清γ一谷氨酰转移酶
考点19：血清碱性磷酸酶考点20：血清总蛋白、白蛋白和球蛋白考点21：乙型肝炎病毒表面抗原.考
点22：乙型肝炎病毒表面抗体考点23：乙型肝炎病毒e抗原考点24：乙型肝炎病毒e抗体考点25：乙型
肝炎病毒核心抗体考点26：肾功能检查考点27：血清尿素氮考点28：血肌酐考点29：淀粉酶考点30：
低密度脂蛋白胆固醇考点31：高密度脂蛋白胆固醇第四单元 常见病症的自我药疗考点1：自我药疗考
点2：发热的指标与病因考点3：发热的临床表现考点4：发热的药物治疗考点5：发热的用药注意事项
考点6：头痛所提示的先兆症状考点7：偏头痛、紧张性头痛、三叉神经痛与头痛的区别考点8：头痛的
药物治疗考点9：头痛的用药注意事项考点10：咳嗽的药物治疗考点11：咳嗽的用药注意事项考点12：
消化不良的病因考点13：消化不良的临床表现考点14：消化不良的药物治疗考点15：腹泻的临床表现
考点16：腹泻的药物治疗考点17：腹泻的用药注意事项考点18：便秘的临床表现与分类考点19：便秘
的药物治疗考点20：痛经的临床表现考点21：痛经的药物治疗考点22：鼻黏膜肿胀的药物治疗考点23
：鼻黏膜肿胀的用药注意事项考点24：口腔溃疡考点25：口腔溃疡的药物治疗考点26：口腔溃疡的用
药注意事项考点27：咽炎的临床表现考点28：咽炎的药物治疗考点29：咽炎的用药注意事项考点30：
感冒与流感病原体的区别考点31：感冒与流感的临床表现考点32：抗感冒药的组方原则考点33：感冒
与流感的药物治疗考点34：感冒与流感的用药注意事项考点35：缺铁性贫血的病因考点36：缺铁性贫
血的临床表现考点37：缺铁性贫血与恶性贫血的区别考点38：缺铁性贫血的药物治疗及常用铁剂的作
用特点考点39：缺铁性贫血的用药注意事项考点40：蛔虫病概念考点41：蛔虫病的临床表现考点42：
蛔虫病的药物治疗考点43：脓疱疮的药物治疗考点44：寻常痤疮概述考点45：寻常痤疮的临床表现考
点46：寻常痤疮的药物治疗考点47：冻伤（疮）概述考点48：冻伤（疮）的临床表现考点49：冻伤（
疮）的药物治疗考点50：荨麻疹的选药考点51：手足浅表性真菌感染（手、足癣）的类型与临床表现
考点52：手足浅表性真菌感染（手、足癣）的药物治疗考点53：沙眼概述考点54：沙眼的临床表现考
点55：沙眼的药物治疗考点56：急性结膜炎的临床表现考点57：急性结膜炎的药物治疗第五单元 十种
疾病的药物治疗考点1：血压分类考点2：高血压的病因与发病机制考点3：高血压的分类考点4：高血
压的临床表现及并发症考点5：高血压的危险分层考点6：抗高血压药物治疗原则⋯⋯第六单元 特殊人
群的用药指导第七单元 临床常见中毒物质与解救第八单元 治疗药物监测及个体化给药第九单元 药品
的临床评价第十单元 药物临床使用的安全性第十一单元 药品的保管第十二单元 药物信息服务第十三
单元 医疗器械基本知识
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《药学综合知识与技能》

章节摘录

　　第五单元十种疾病的药物治疗　　考点l：血压分类　　重点等级：☆　　《中国高血压防治指南
》（2005年修订版）按血压水平将血压分为正常血压、正常高值及高血压。血压低于120／80mmHg定
为正常血压。血压120—139／80—89mmHg定为正常高值。将高血压定义为：I【OA.未使用抗高血压
药情况下，收缩压≥120mmHg和／或舒张压≥80mmHgOB.未使用抗高血压药情况下，收缩压
≥130mmHg和／或舒张压至85mmHgoc.未使用抗高血压药情况下，收缩压≥140mmHg和／或舒张压
≥90mmHgoD.正在使用抗高血压药情况下，收缩压≤140mmHg和／或舒张压≤90mmHgoE.正在使用
抗高血压药情况下，收缩压≤120mmHg和／或舒张压≤80mmHg】，按血压水平将高血压分为1、2、3
级。　　收缩压≥140mmHg和舒张压
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《药学综合知识与技能》

编辑推荐

　　权威专家编写；严格遵循考纲；准确把握考点；考前冲刺必备。
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