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《张仲景用方解析》

内容概要

本书上篇简述了经方理论及其学术观点，扼要地介绍了六经分证、八纲辨证和经方脉诊的内容。下篇
详细介绍了二十七类方证的257个汤方。各汤方均按照组成、用法、方解、仲景论述解析、临证思考、
辩证要点及验案进行论述。本书的特点是每个方证皆参考张仲景的论述及临床经验、具体病例，理论
联系实际，学以致用。适于中医师、中医院校师生及中医爱好者学习参考。
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作者简介

　　冯世伦，男，1938年出生于河北晋州，1965年毕业于北京中医药大学，先后任职于北京中医药大
学、中日友好医院，任主任医师、教授。一直从事中医临床、教学、科研工作，尤其重视中医的继承
和发扬工作，先后师承莉建华、赵绍琴、胡希恕等著名老中医，专注于经方研究，事理总结了经方大
师胡希恕先后对经方研究的成果，并考证了经方理论体系的形成，率先提出了《伤寒论》属中医独特
的经方理论体系，发表了“《伤寒杂病论》溯源”、“《伤寒杂病论》与《汉墓马王堆医书》和《内
经》”等论文，出版了《经方传真》、《经方传灯》、《伤寒杂病论传真》等医书。　　　　　　
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书籍目录

上篇 经方的理论概述第一章 张仲景是经方的杰出传人一、经方的源流二、经方的特点第二章 经方的
辩证论治体系一、辩证论治二、《伤寒论》辩证论治的形成三、六经与八纲四、治则简介五、方证六
、辩证论治的实质第三章 经方的脉诊一、平脉与病脉二、诊脉法三、辨脉法第四章 怎样掌握经方一
、学好仲景原文二、注重临床体验三、正确对待中西医结合下篇 方证各论第一章 桂枝汤类方一、桂
枝汤方二、桂枝加桂汤方三、桂枝加芍药汤方四、桂枝加大黄汤方五、桂枝加葛根汤方六、桥楼桂枝
汤方七、桂枝加黄耆汤方八、黄耆芍药桂枝苦酒汤方九、桂枝加附子汤方十、桂枝加芍药生姜各一两
人参三两新加汤方十一、桂枝加厚朴杏子汤方十二、桂枝加龙骨牡蛎汤方十三、小建中汤方十四、当
归建中汤方十五、黄耆建中汤方十六、黄耆桂枝五物汤方十七、桂枝去芍药汤方十八、桂枝去芍药加
附子汤方十九、桂枝附子汤方⋯⋯第二章 麻黄汤类方第三章 承气汤类方第四章 白虎汤类方第五章 下
瘀血汤类方第六章 陷胸汤类方第七章 泻心汤类方第八章 瓜蒂散类方第九章 甘草干姜汤类方第十章 干
姜附子汤类方第十一章 附了汤类方第十二章 赤石脂禹余粮汤类方第十三章 大黄附子汤类方第十四章 
柴胡汤类方第十五章 半夏汤类方第十六章 橘皮汤类方第十七章 黄芩黄连汤类方第十八章 栀子豉汤类
方第十九章 甘草汤类方第二十章 枳术汤类方第二十一章 桥楼薤白汤类方第二十二章 芎归胶艾汤类方
第二十三章 麦门冬汤类方第二十四章 木防己汤类方第二十五章 薏苡附子散类方第二十六章 猪苓汤类
方第二十七章 其他类方参考文献
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编辑推荐

　　仔细阅读本书，可使你轻松解读汉代名医张仲景《伤寒杂病论》的精髓，是学习中医的捷径。《
伤寒杂病论》是中医独特的经方理论体系，张仲景是经方的杰出传人，这是一部指导你解雇《伤寒杂
病论》的医书，这是一部指导你学用经方的医书，这是一部自学和教学案头必备的医书。
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