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《中医辞海 上》

内容概要

《中医辞海(上册)》内容有中医基础理论、中医诊断学、古典医籍、医史文献、中药学、方剂学、中
医实验、中医仪器、中西医结合、内科学、外科学、骨科学、妇科学、男科学、儿科学、眼科学、皮
肤科学、耳鼻喉科学、针炙学、推拿学、药膳、养生学、气功学等。覆盖中医药各科的内容，涉及由
古至今的知识，为中医药之大成，是中医药发展史上的重要成果。
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《中医辞海 上》

章节摘录

版权页：   插图：   七仙丸 方名。《御药院方》卷10方。菟丝子（酒浸，另研为末）5两，苁蓉（酒浸
，炒，切，焙干）1两，巴戟（去心）1两，车前子、熟干地黄、枸杞子各3两，甘菊花4两。上药研为
细末，炼蜜为丸，如梧桐子大。每服30～50丸，空腹时用温酒送下，盐汤亦可。功能补肝肾，增目力
。治肝肾俱虚，眼常昏暗，多见黑花，或生翳障，视物不明，迎风流泪。 七仙丹 方名。《丹溪心法
附余》卷24方。何首乌（九蒸九晒）4两，人参2两，干地黄（酒洗）、熟地黄、麦门冬、天门冬、白
茯苓、小茴香各2两。上为细末，炼蜜为丸，如弹子大。每服1丸，嚼烂，空腹时用好黄酒或盐汤送下
。功能补心肾，驻容颜，黑须发。治心肾阴亏血虚，心悸失眠，腰痛耳鸣，须发早白。 七生汤 方名
。《万病回春》卷4方。生地黄、生荷叶、生藕汁、生韭叶、生茅根各2两，生姜5钱。上药俱捣自然汁
，磨京墨与之同服。治口鼻中出血如涌泉，诸药止之不效者。 七玄 气功术语。指七窍流通之象。出
《黄帝内景经·肝气章》：“七玄英华开命门。” 七皮饮 方名。《重订严氏济生方》方。大腹皮、
陈皮、茯苓皮、生姜皮、青皮、地骨皮、甘草皮各5钱。上药研为细末，每服3钱，水煎温服。治水肿
。 七圣丸 方名。①《太平惠民和剂局方》卷6方。羌活、川芎、肉桂（去粗皮）、木香、槟榔各0.5两
，郁李仁（去皮）、大黄（取2.5钱生用，其余蒸焙）各1两。为细末。炼蜜为丸，梧桐子大。每服15
～20丸，食后、临卧服。治风气壅盛，痰热搏结，头目昏重，涕唾稠粘，心烦面赤，咽干口燥，精神
不爽，夜卧不安，胸膈痞闷，腹胁胀满，大便秘结，小便赤涩。②《证治准绳·幼科》方。三棱、莪
术、川楝子、青皮、陈皮、芫花、杏仁各等分。先用醋浸芫花一夜，炒渐干，次入三棱、莪术，同炒
赤色，又入陈皮、川楝子等同炒，微令焦，取出为末。前药各用0.5两，杏仁亦用0.5两，汤浸，去皮尖
、双仁不用，或再研入巴豆20粒，去油和匀，醋糊为丸，黍米大。1岁儿常服2丸，临卧温热汤送下。
治小儿疳积黄瘦。 七圣汤 方名。①《证治汇补》卷5方。半夏、黄连、白豆蔻、人参、茯苓、竹茹各
等分。加生姜，水煎服。治噎膈。②《博济方》。厚朴4两，陈皮6两，豆蔻、生姜、甘草各2两。研为
散常服，每次2钱，入盐少许点服；或用3钱，加生姜3片、大枣2枚，水煎服。治气痛、气泻，妇人血
气冷胀。 七圣散 方名。①《太平惠民和剂局方》卷l方。续断、杜仲、独活、防风、萆薜、牛膝、甘
草等分。焙干为散，每服2钱，温酒调下。治风湿流注经络，肢节纵缓不随，或脚膝疼痛，不能步履
。②《太平圣惠方》卷7方。枳壳、天麻各1两，大黄、地骨皮、白蒺藜、川芎各0.5两，薏苡仁7.5钱。
为细末，每服2钱，温水调下，不拘时服。治脾脏中风，心腹烦躁，头面微肿，冷汗频出。③《证治
准绳·女科》卷4方。延胡索、没药、白矾、自芷、姜黄、当归、桂心各等分。为末，每服3钱，临产
阵痛时烧铁淬酒调下。治临产腰痛。④《类证治裁》卷7方。郁李仁1.5两，羌活l两，制大黄8钱，桂心
、槟榔、木香、川芎各5钱。为末，炼蜜为丸，白开水送下。治大肠有火，肛门作痛。
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《中医辞海 上》

编辑推荐

《中医辞海(上册)》首次将各科词条按笔画排列，突出其综合性的特点。

Page 5



《中医辞海 上》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


