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内容概要

《袖珍心电图解读》共分为四个部分，第一部分概述了心脏生理、心功能评估以及心电图基础方面的
知识；第二部分心律失常心电图分析是《袖珍心电图解读》重点，介绍了窦性心律失常、房性心律失
常、交界区心律失常、室性心律失常、房室传导阻滞等；第三部分介绍了12导联心电图的基础；最后
是可供读者进行自我总结和验收的心电图自我测试。《袖珍心电图解读》内容全面、重点突出，是年
轻医生、心电图初学者和医学生学习心电图的理想读物。
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作者简介

作者：（美国）德斯顿（Durston.S.） 译者：刘刚 郭继鸿
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书籍目录

第一部分  心电图概述  第1章  心脏解剖和生理学  第2章  心血管病的评估  第3章  心电图基础  第4章  心
律的解读第二部分  心律失常和不正常心电图  第5章  窦性心律失常  第6章  房性心律失常  第7章  交界区
心律失常  第8章  室性心律失常  第9章  房室传导阻滞  第10章  电解质紊乱和药物  第11章  非药物治疗第
三部分  12导联心电图  第12章  基础心电图  第13章  心电图分析  第14章  影响心电图的疾病第四部分  心
电图自我测试  第15章  心律失常自我测试附录  附录1  心律失常快速指南  附录2  心血管药物应用指南  
附录3  ACLS规则系统参考文献
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章节摘录

版权页：插图：电冲动的传导电冲动的产生和传导与心肌细胞的四种基本生理特性有关，即自律性、
兴奋性、传导性和收缩性。自律性、兴奋性和传导性是心肌细胞的电的特性，而收缩性是对电活动的
机械反应。自律性指心肌细胞能自动地发生一个电冲动的能力。起搏点细胞通常有这一个特性，自律
性是产生心脏节律的关键因素。兴奋性是由于细胞膜上的离子转换，指细胞在受到刺激时产生兴奋的
能力。传导性指细胞将电冲动从一个细胞传播到另一个细胞的能力。收缩性指细胞受肌纤维伸长或缩
短的刺激时能产生收缩的特性。除极和复极电冲动的传导起自通过心肌细胞膜的离子通道（主要是钠
离子、钾离子及钙离子）。在心动周期过程中，细胞膜通透性的变化使进出心肌细胞的离子通道发生
变化。在静息（或极化）状态，没有电活动发生，此时细胞内外有相等的正电荷和负电荷。负电荷离
子扩散入细胞内产生了通过细胞膜的电荷的差异，被称为静息电位。当细胞受一个电冲动的刺激，则
发生一个动作电位或除极化电位，此时钠离子快速流入细胞内，使细胞内比细胞外有更多的正电荷，
这种变化即可以产生一个导致心肌收缩的电冲动。除极和收缩之后细胞通过复极的过程试图回到静息
状态。
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编辑推荐

《袖珍心电图解读》：心电图基础心律失常心电图特点心电图干扰因素心律解读12导联心电图练习及
实践从《袖珍心电图解读》中，您将得到：临床实践所需的简明指导；关键点分步解释；病因，临床
意义，心电图特点，症状喝体征，以及主要心律失常的处理；危及生命的心律失常；心电图相似的心
律失常的区别；需要的紧急处理情况；数百个示例，图片和图解；超过一百条的练习实例⋯⋯
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精彩短评

1、我工作用得到它.很有用.
2、内容清楚，简单易懂，挺好的
3、书还行，正版就应是正版，但纸质不是很好。
4、挺不错的一本关于心电图的书，范围较广，而且相对比较细致，专业性挺强的
5、当当网的物流很给力，外包装严实。书肯定是正版。第一次看这本书就特喜欢，它的内容系统化
而且有条理性，简单易懂。同事也说特好，我买了两本。个人认为是心电图初学者不可缺少的一本书
！强烈推荐。
6、本书很详细讲解了心电图的知识
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