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内容概要

肺栓塞为一常见的心血管疾病。它发病率高，漏诊及误诊率高，不经治疗死亡率高，诊断明确并经过
治疗后死亡率明显下降。目前国内对肺栓塞警惕性不高，正确诊断率低，误诊率高。    该本指南对急
性肺栓塞的流行病学、病理生理、病因、病程、诊断、治疗及预后进行了精辟的论述。    肺栓塞为内
源性或外源性栓子堵塞肺动脉或其分支引起的肺循环障碍，发生肺出血或坏死者称梗死。肺栓塞为一
常见的心血管疾病。它具有以下特点：①发病率高——在心血管疾病中仅次于冠心病和高血压，相当
于急性心肌梗死发病率的1/2；②易漏诊及误诊——国内对肺栓塞的警惕性不高，正确诊断率低，漏诊
率高达80%以下；③不经治疗死亡率高——可高达20%～30%，死亡率位居第3位，仅次于肿瘤和心肌
梗死；④诊断明确并经过治疗者死亡率明显下降——可降至2%～8%。    该书内容全面，讲解深入浅出
，通俗易懂，具有一定的科学性，理论性及实用性，可供医务工作者及患者参考使用。     该指对急性
肺栓塞的流行病学、病理生理、病因、病程、诊断、治疗及预后进行了精辟的论述。胡大一教授等编
译了该指南，并希望通过这本指南能使临床医师了解肺栓塞的研究现状，进一步规范肺栓塞的诊断及
治疗，减少临床漏诊及误诊率，使更多的患者及时地得到诊断及治疗，降低肺栓塞的致残率及病死率
。
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