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内容概要

舌象是人体内脏的一面镜子，观察舌象可以了解机体的健康状况，判断疾病的轻重属性。望舌，是中
医临床诊察疾病必不可少的、最具中医特色的一种诊断方法，是辨证治疗的重要依据。<br>    本书系
以上海中医药大学费兆馥教授等作者长期临床实践积累的典型舌象资料为素材，并精选常见病证的代
表舌象照片编集而成。每种舌象包括与图片对应的舌象具体特征及病理意义、辨证治疗、生活指导等
几方面的文字内容。全书内容丰富、简明、
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书籍目录

第一章 舌诊概说
一 概述
二 舌的构成和舌象
图1 舌粘膜组织切面图
图2 蕈状乳头与丝状乳头
三 舌与经络、脏腑的联系
（一）舌与经络
图3 舌与经络联系图
（二）舌与脏腑
图4 内脏功能在舌上分布图
1 舌与心
图5 舌与心脑的联系图
2 舌与脾胃
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精彩短评

1、有图，非常直观，浅显易懂，很详尽，实用。
2、这书不是叫《望舌诊疗图解》吗？ 我是热体（燥红质）
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