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内容概要

《临床医师从书·急诊科医师手册》对临床常见的急诊症状、常见危重症的病因、临床表现、诊断思
路及处理要点进行全面、系统论述，内容涉及内、外、妇、儿、传染、神经、五官等临床各科。
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章节摘录

第二章 休克第一节 概论休克是各种原因引起的全身有效循环血量明显下降，引起组织器官灌注量急
剧减少，导致以组织细胞缺氧及器官功能障碍为病理生理特征的临床综合征。【病因与分类】病因分
类是以导致休克的基础疾病或原因进行分类。1.低血容量性休克 常见于急性失血、失液、严重创伤、
烧伤等。2.感染性休克 常见于肺炎、急性化脓性胆管炎、急性肠梗阻、胃肠穿孔、急性弥漫性腹膜炎
、中毒性菌痢等。3.心源性休克 常见于急性心肌梗死、心律失常、心脏压塞、心脏手术后、重症心肌
炎、感染引起的心肌抑制等。4.过敏性休克常见予药物（如青霉素）、血清制剂、输血等引起的过敏
反应，蚊虫、蜜蜂等叮咬过敏，花粉、化学气体过敏等。5.神经源性休克 常见于脑疝、颅内高压、高
位脊髓损伤、脊髓神经炎、高度紧张、恐惧等。6.内分泌性休克 常见于肾上腺皮质功能不全或衰竭、
糖皮质激素依赖等。【发病机制】有效循环血量减少导致组织器官灌注减少和组织缺氧是休克发生的
共同基础。器官的有效灌注依赖于足够的血容量、正常的血管容积（正常的血管收缩和舒张功能）及
正常的心脏泵功能。任何一个环节障碍，都会引起休克。【临床表现】分为休克代偿期和休克抑制期
，或称休克前期和休克期。1.休克代偿期 表现为精神紧张或烦躁、皮肤苍白、手足湿冷、心率加快、
过度换气等。收缩压正常或稍高，舒张压升高，脉压差缩小。尿量正常或减少。2.休克抑制期表现为
神志淡漠、反应迟钝，甚至可出现意识不清或昏迷；口唇、肢端发绀，出冷汗；脉搏细速，血压下降
，脉压差进一步缩小。严重时，全身皮肤黏膜明显发绀，四肢冰冷，脉搏扪不清，血压测不出，无尿
。
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精彩短评

1、随便翻翻，一般般
2、商品真的很旧，估计放了很久，用棉枝清洗，还不是一般的脏，在亚马逊买了这么多本书，这本
算是最旧的一本了！给3个星主要是因为这本书也费了工作人员很大力气，从各个库存里找出来的，
凑合用呗～
3、不是很好，病种不多。
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