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内容概要

《实用急诊科工作指导手册》共十九章，内容包括：分诊的目的与原则、院前急救、常用急诊救护技
术与护理、急诊常见症状鉴别与护理、循环系统急诊、呼吸系统急诊、消化系统急诊、急性胆囊炎、
神经系统急诊、内分泌系统急诊、泌尿生殖系统急诊等。
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章节摘录

　　2．咽喉部烧灼伤、肿瘤或异物存留者。　　3．主动脉瘤压迫气管者，插管可导致主动脉瘤破裂
。　　4．下呼吸道分泌物潴留所致呼吸困难、难以从插管内清除者，应做气管切开。　　5．颈椎骨
折脱位者。　　三、器械准备　　包括麻醉喉镜、气管导管、金属管芯、套囊充气注射器、套囊管夹
、导管衔接管或接头、阻咬器（牙垫）、润滑剂、吸引管、表面麻醉喷雾器、固定胶布、口咽或鼻咽
通气导管、面罩和简易呼吸器等。　　四、操作方法　　1．病人取仰卧位，头、颈、肩适度抬高，
头后仰，使口、咽、喉三条轴线尽量呈一致走向。　　2．最好先用面罩和呼吸器进行辅助通气1～2分
钟，以改善缺氧和二氧化碳潴留状态。　　3．以右手强迫病人张口，用纱布垫于上切牙处以保护牙
齿。　　4．左手紧握喉镜柄，镜片经病人右口角置人，并同时将舌体推向右侧，以免舌体影响镜片
右侧视野，右手推病人前额，使头适度后仰。　　5．将镜片移向中线，并轻轻向前推进，暴露悬雍
垂、咽腔、会厌和声门。　　6．以2%利多卡因对喉及气管黏膜进行喷洒麻醉。　　7．右手1～3指捏
住导管尾部，按弧线路经口送人咽腔，在明视下通过声门插入气管。　　8．放置牙垫，取出喉镜。
　　9．进行通气试验，听诊双肺，确定导管位于气管内后，向套囊内充气以固定导管，并用胶布固
定导管和牙垫，连接呼吸器施行呼吸支持。　　五、注意事项　　1．操作要轻巧准确，插管大小适
宜，插管时间不宜超过72小时。　　2．带气囊导管气囊内不宜充气过多，每小时放气5～10分钟，以
防引起局部压迫性坏死，并使用抗生素控制感染。　　3．施行气管插管前，除选择预计号码导管外
，还要备好相近号码大小导管各1支，以便临时换用。　　⋯⋯
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精彩短评

1、我虽不是急诊的，但是总觉得知识面局限，看看应该有帮助。。。。。。
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