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《中药毒性机制及解毒措施》

内容概要

中国医药学是一个伟大的宝库，历史悠久，源远流长，它是一门有着完整理论体系、独具风格的学科
，应当努力发掘，加以提高。它是几千年来我国劳动人民为了生存和发展，同自然界和疾病作斗争的
经验总结，它为我国各民族的繁衍昌盛和健康长寿做出了巨大的贡献。
    我国药用植物资源极其丰富，有名可查的约8000余种，常用的约2200余种，它们是我国珍贵的民族
遗产和宝库，应当继承发掘、整理提高祖国医药学遗产，发扬我国医药学的民族特色。如何更好地应
用中草药，有效地防治中草药中毒，让其更好地为人类保健事业服务，让我国的中草药走向世界，是
一个极为重要的研究课题，也是我们广大医药科技工作者的神圣使命。
    人类发现和了解中草药的毒性，如同认识其治疗作用一样，经历了漫长的实践过程，并为此付出了
巨大的代价。中草药是人们用来防治疾病的有力武器，但是，任何药物在临床上的作用都是多方面的
，既有治疗作用，又有不良反应。由于种种原因，药物和毒物在一定条件下可以互相转化，药物因超
量引起中毒时，其剂量即为中毒剂量。可以说，药物的不良反应，对于每个临床医师、药师来说，都
是一个经常面临的课题。
    但是到目前为止，有关中药性味归经、功效主治、毒性、中毒机制、中毒症状及解毒措施，国内还
没有一本专著。
    为了把祖国医药学提高到一个新水平，加速中药毒性及中毒机制的研究，让中药发挥更好的作用，
我们较全面地收集了近几十年来的科研成果中有关中药毒性、中毒机制、中毒症状及解毒措施的有关
书籍和杂志的文章，并经整理，编写了这本《中药毒性机制及解毒措施》，力求做到既叙彼之长，又
述彼之短。
    在编写这本书的过程中时常感到欣慰，但更多的是感到不安。欣慰的是我作为一名药物毒理学工作
者能较全面地收集到270余种中药的毒性、中毒机制、中毒症状及解毒措施资料，编辑整理成书，内容
较为丰富，可供中医药研究专业人员、中医药本科生、研究生、医药学院校从事教学、科研及中药临
床工作者在实际中参考，我尽到了一个药物毒理学工作者的责任。但更多的是感到不安，因为，还有
许多中草药的毒性、中毒机制等有待我们去研究和认识，要使中草药更好地发挥它的治疗作用，造福
于民，走向世界，还要大家长期锲而不舍的努力。
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作者简介

周立国，1946年8月生，湖北省鹤峰县人。1975年毕业于武汉医学院药学系，留校任教。1991年在北京
军事医学科学院药物毒物研究所进修学习。现任华中科技大学教授。主要从事药物毒理学教学和新药
的毒理学研究工作。撰写了国内第一本《药物毒理学》专著，主编国内首部《药物毒理学》教育部“
十五”和“十一五”国家级规划教材，主编国内第一部《药物毒理研究方法学》，参加卫生部规划教
材《药物毒理学》的编写，担任《现代药物毒理学》副主编。曾在之中国消毒学杂志》、《中国现代
应用药学》、《癌变·畸变·突变》、《药学教育》等杂志及报刊上发表论文30余篇，并有8篇文章被
编人《中药药理现代研究》等书籍中。
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编辑推荐

　　《中药毒性机制及解毒措施》共24章，重点介绍了270多种中药的性味归经、功效主治、毒性、中
毒机制、中毒症状及解毒措施，并使其有机联系起来。在中药应用日益广泛的今天，为中药在临床上
的运用提供了一定的科学依据，有其实际意义。《中药毒性机制及解毒措施》资料翔实，解毒措施将
中西医方法结合，内容较为丰富，为临床工作者抢救病人、预防中药中毒和教学及科研启迪思路、开
阔视野、提高疗效，具有较大参考价值，而且也不失为广大中医药爱好者、患者及家属的良师益友。
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精彩短评

1、很专业，可随时查阅各种药材的毒性机制
2、中国博大精深的医学不容作假，东西不错。
3、这些书是学习中医基础‘
4、这种好书太难找了,买到很难得.
5、很不错，学习中医的必须要了解清楚的，
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